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Cédula de Crédito Rural e os perigos da 
alienação f iduciária de imóveis rurais

Nesta data marcante em que co-
memoramos o aniversário da nossa 
cidade, Montes Claros vive seu ápice 
como a capital do desenvolvimento 
do Norte de Minas. Sabemos que 
parte considerável da prosperidade 
de nossa região vem do agronegó-
cio; porém, é de conhecimento ge-
ral, as grandes dificuldades que o 
agro vem enfrentando com o baixo 
preço do gado, clima instável para 
agricultura e insumos cada vez mais 
onerosos, situação inclusive que 
vem atingindo todo o país. 

As linhas de crédito bancárias, 
através de subsídios públicos, são 
fundamentais para a continuidade 
da produção da maioria dos negócios 
agropecuários. Porém existem pe-
rigos, muitas vezes desconhecidos, 
pelo homem do campo no momento 
da assinatura de seu contrato bancá-
rio, dentre os quais se destaca a alie-
nação fiduciária de imóvel rural.

Com as recentes mudanças da nova 
Lei do Agronegócio, especificamente 
o que diz respeito às garantias, o patri-
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mônio ofertando pelo produtor como 
garantidor do pagamento da cédula 
rural poderá consistir na alienação fi-
duciária de bens móveis ou imóveis. 
Assim, caso o produtor oferte como 
garantia do empréstimo um bem imó-
vel e, posteriormente, ocorrendo a 
inadimplência, o banco poderá, sem 
processo judicial, transferir para si a 
propriedade do bem diretamente no 
Cartório de Registro de Imóveis. Des-
sa forma, a propriedade do imóvel 
será consolidada em nome do credor 
(banco) que poderá vender o imóvel 
em leilão extrajudicial em 30 dias, de 
forma rápida e célere, nos termos do 
artigo 27 da Lei 9.514/97.

Desse modo, no ato da assinatura 
do contrato, o produtor rural deverá 
ficar atento com a modalidade de ga-
rantia exigida pelo banco, podendo 
recorrer ao Judiciário com o objetivo 
de suspender a cobrança, por meio de 
Ação Declaratória de Alongamento 
do Débito Rural, evitando a perda do 
seu patrimônio ante à possiblidade de 
prorrogação de sua dívida rural.

“As linhas de
crédito bancárias,

através de subsídios 
públicos, são

fundamentais para
a continuidade da

produção da maioria
dos negócios

agropecuários”
Daniel Henrique Brandão Almeida 
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Santé One: uma revolução
na saúde do Norte de Minas

Um grupo de visionários, preocupados com a estru-
tura de saúde local, está prestes a transformar a re-
gião do Norte de Minas com uma iniciativa grandiosa: 
o Santé One. A jornada começou em meados de 2021, 
com um meticuloso estudo de viabilidade conduzido 
pela consultoria especializada XVI FINANCE. Enfren-
tando inúmeros desafios, incluindo sete mudanças de 
localização, o projeto finalmente encontrou o terreno 
ideal para se concretizar.

Durante esse percurso, os sócios do Santé One busca-
ram inspiração em grandes nomes do mercado nacional, 
como Albert Einstein, Mater Dei, Rede D’Or e Sírio Liba-
nês, aprendendo lições valiosas sobre as dificuldades en-
frentadas no setor da saúde suplementar. Agora, com o 
terreno escolhido e etapas cruciais vencidas, como alva-
rás, projetos e demais documentações, o Santé One está 
pronto para se destacar e sair do papel.

O Santé One tem uma missão clara: ser referência 
em excelência na saúde e no atendimento, atendendo 
às demandas da região do Norte de Minas. A infraes-
trutura excepcional incluirá um bloco cirúrgico ultra-
moderno, CTI de última geração, laboratório, centro 
de imagens e diversas especialidades médicas. Será 
também o primeiro complexo da região a contar com 
um heliponto, estabelecendo um novo padrão na 
prestação de serviços de saúde.

A gestão desse empreendimento, considerada crucial 
para seu sucesso, será assessorada pela maior e mais re-
nomada equipe de gestão em saúde do país, a Consul-
toria Albert Einstein. Atendendo a todas as exigências 
técnicas e selecionada com rigor, essa parceria estraté-
gica agrega ao projeto os conhecimentos e boas práticas 
de um dos líderes e mais renomados players do setor. A 
viabilidade do Santé One depende diretamente dessa 
consultoria, garantindo que todas as etapas do projeto 
sejam executadas com a máxima eficiência e qualidade.

Os sócios, liderados pelo empresário Orlando Cunha, 
enfatizam a importância de oferecer um ambiente aco-
lhedor e profissional para médicos e profissionais da 
saúde. Cunha afirma: “O centro médico não pode ser um 
ambiente hostil, nem escravizar os profissionais; deve ser 
um local agradável e de muito respeito aos que estuda-
ram tanto e dedicaram suas vidas à profissão.”

O Santé One foi projetado para ser um local comple-
to, com pavimentos dedicados a serviços de cirurgia e 

internação, além de pavimentos com serviços de espe-
cialidades médicas. Isso proporcionará aos pacientes 
uma experiência única, permitindo que realizem todos 
os procedimentos necessários em um só lugar.

A Dra. Sofia Borges, otorrinolaringologista, ressal-
ta que, para o sucesso do Santé One ser garantido, ele 
precisará oferecer a mesma excelência encontrada nos 
grandes centros médicos, mas com um toque de proxi-
midade e cuidado que a região de Montes Claros merece.

Com previsão de conclusão em 2028 e início das obras 
ainda este ano, o Santé One representa não apenas um 
edifício imponente, mas uma nova era na saúde do Norte 
de Minas. Com uma área construída de mais de 23.000 
metros quadrados, o projeto contará com diversas faci-

lidades, como rooftop, área de descanso para médicos, 
restaurante, cafeteria, auditório e capela.

O Dr. Enilton Freitas, que está no último ano de 
Cirurgia Geral, dedica seu tempo e investimentos a 
melhorias para seus pacientes. Ele entende e afirma 
a importância de um centro médico com as conexões 
abrangentes do Santé One, que une a medicina do 
Norte de Minas ao resto do Brasil, focando no bem-es-
tar dos profissionais e dos pacientes.

Montes Claros e toda a região do Norte de Minas 
aguardam ansiosamente a concretização desta revo-
lução na saúde. O Santé One está prestes a se tornar 
um marco na história da região, oferecendo um novo 
padrão de cuidados médicos.
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Doenças Cardiovasculares na Mulher:
Um Olhar Atento e Cuidadoso

As doenças cardiovasculares (DCV) são a 
principal causa de morte entre as mulheres 
em todo o mundo, superando até mesmo o 
câncer de mama. No entanto, a percepção pú-
blica e até mesmo a médica muitas vezes su-
bestima o risco cardiovascular nas mulheres, 
levando a diagnósticos tardios e tratamentos 
inadequados. Este texto visa esclarecer as 
particularidades das DCV nas mulheres, des-
tacando a importância de uma abordagem 
diferenciada e cuidadosa.

Características Específicas das
Doenças Cardiovasculares nas Mulheres

As mulheres apresentam algumas dife-
renças fisiológicas e hormonais que influen-
ciam a manifestação e o desenvolvimento 
das doenças cardiovasculares. Entre essas 
diferenças, destacam-se:

1. Sintomas Atípicos: As mulheres fre-
quentemente apresentam sintomas di-
ferentes dos homens. Enquanto a dor no 
peito é comum em ambos os sexos, as mu-
lheres podem experimentar sintomas mais 
sutis, como fadiga extrema, náuseas, falta 
de ar, dor no pescoço, mandíbula ou costas. 
Esses sintomas atípicos podem levar a diag-
nósticos errôneos ou atrasados.

2. Influência Hormonal: Os hormônios se-
xuais femininos, especialmente o estrogênio, 
têm um papel protetor contra as DCV até a 
menopausa. Após a menopausa, a queda nos 
níveis de estrogênio aumenta significativa-
mente o risco cardiovascular. Além disso, con-
dições como a síndrome dos ovários policís-
ticos (SOP) e a menopausa precoce também 
estão associadas a um maior risco de DCV.

3. Fatores de Risco: Alguns fatores de ris-
co são mais prevalentes ou têm um impacto 
maior nas mulheres. Por exemplo, a hiperten-
são arterial, diabetes mellitus e o tabagismo 
são particularmente prejudiciais para a saúde 
cardiovascular feminina. Além disso, condi-
ções como a pré-eclâmpsia e o diabetes ges-

tacional são indicadores de risco aumentado 
de DCV no futuro.

Atenção e Cuidados Necessários
Para abordar adequadamente as DCV nas 

mulheres, é crucial adotar uma abordagem 
preventiva e personalizada. Aqui estão algu-
mas recomendações importantes:

1. Educação e Conscientização: É funda-
mental aumentar a conscientização sobre os 
riscos cardiovasculares nas mulheres, tanto 
entre o público quanto entre os profissionais 
de saúde. Campanhas educativas podem aju-
dar a identificar sintomas precocemente e a 
buscar atendimento médico adequado.

2. Avaliação de Risco Personalizada: 
As mulheres devem ser avaliadas de forma 
abrangente, levando em consideração fato-
res de risco específicos, histórico reproduti-
vo e condições hormonais. Ferramentas de 
avaliação de risco cardiovascular adaptadas 
para mulheres podem melhorar a precisão 
dos diagnósticos.

3. Estilo de Vida Saudável: Promover 
hábitos de vida saudáveis é essencial. Incen-
tivar uma dieta equilibrada, rica em frutas, 
vegetais e grãos integrais, além de ativida-
des físicas regulares, pode reduzir significa-
tivamente o risco de DCV. A cessação do ta-
bagismo e o controle do peso também são 
medidas cruciais.

4. Monitoramento e Tratamento Ade-
quado: Mulheres com fatores de risco ou 
sintomas de DCV devem ser monitoradas de 
perto e tratadas de acordo com as diretrizes 
mais recentes. O tratamento deve ser indivi-
dualizado, considerando as particularidades 
de cada paciente.

Fatores de Risco Específicos
Além dos fatores de risco tradicionais, 

como hipertensão, diabetes e tabagismo, as 
mulheres enfrentam riscos adicionais que 
merecem atenção especial:

1. Complicações na Gravidez: Condições 
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como pré-eclâmpsia, eclâmpsia, diabetes 
gestacional e hipertensão gestacional são 
preditores importantes de risco cardiovas-
cular futuro. Mulheres que experimentam 
essas complicações devem ser monitoradas 
de perto ao longo da vida.

2. Doenças Autoimunes: As mulheres 
são mais propensas a desenvolver doenças 
autoimunes, como lúpus e artrite reumatoi-
de, que estão associadas a um aumento do 
risco de DCV. A inflamação crônica dessas 
condições pode danificar os vasos sanguí-
neos e o coração.

3. Depressão e Ansiedade: Estudos mos-
tram que a depressão e a ansiedade são 
mais prevalentes nas mulheres e estão as-
sociadas a um aumento do risco de DCV. O 
estresse psicológico pode levar a compor-
tamentos de risco, como má alimentação, 
sedentarismo e tabagismo, além de afetar 
diretamente a saúde cardiovascular.

Abordagem Preventiva e Tratamento
A prevenção e o tratamento das DCV nas 

mulheres devem ser holísticos e personalizados. 
Aqui estão algumas estratégias recomendadas:

1. Exames Regulares: Mulheres devem 
realizar exames regulares para monitorar a 
pressão arterial, níveis de colesterol e glicose 
no sangue. A detecção precoce de anormali-
dades pode prevenir complicações graves.

2. Terapia Hormonal: A terapia de repo-

sição hormonal (TRH) pode ser considerada 
para mulheres na menopausa, mas deve ser 
avaliada cuidadosamente devido aos seus 
riscos e benefícios. A decisão deve ser indivi-
dualizada, levando em conta a saúde geral da 
paciente e seus fatores de risco.

3. Medicação: Em alguns casos, medi-
camentos como estatinas, aspirina e anti-
-hipertensivos podem ser necessários para 
controlar os fatores de risco e prevenir even-
tos cardiovasculares. O tratamento deve ser 
ajustado conforme a resposta da paciente e a 
presença de efeitos colaterais.

4. Suporte Psicológico: Oferecer suporte 
psicológico e tratamento para depressão e 
ansiedade pode melhorar a adesão ao trata-
mento e a qualidade de vida das pacientes. 
Terapias comportamentais e medicamentos 
podem ser úteis.

As doenças cardiovasculares nas mulheres 
exigem uma atenção especial e diferenciada. 
Reconhecer as particularidades femininas, pro-
mover a educação e a conscientização, e adotar 
uma abordagem preventiva e personalizada 
são passos essenciais para melhorar a saúde 
cardiovascular das mulheres. Profissionais de 
saúde e pacientes devem trabalhar juntos para 
identificar riscos precocemente e implementar 
estratégias eficazes de prevenção e tratamen-
to, garantindo uma melhor qualidade de vida e 
longevidade para todas as mulheres.
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Entendendo o reganho de peso
no processo de emagrecimento 

Pode-se dizer que obesidade é um acúmulo ex-
cessivo de gordura que apresenta risco à saúde. O 
tecido adiposo é visto, hoje, como um grande órgão 
endócrino, pois produz uma infinidade de substân-
cias de importância sistêmica e capazes de regular 
o metabolismo energético das células. Além disso, 
possui outras funções, como proteção aos ossos e 
aos órgãos internos, proteção térmica contra a per-
da de calor e um grande reservatório de energia. 

Segundo a Organização Mundial de Saúde 
(OMS), a obesidade é definida por um índice de 
massa corporal (IMC) acima de 30 kg/m². Outra 
forma de avaliar o acúmulo de gordura é por meio 
da medida da circunferência abdominal (que é um 
marcador de gordura visceral e preditor de risco 
para doenças do coração) e também pela análise 
da composição corporal feita pela bioimpedância 
(realizada em consultório). 

E por que ocorre o tão conhecido “efeito san-
fona”? Primeiramente é importante compreen-
der que o ganho de peso é um processo fisioló-
gico, ou seja, ele é necessário para o crescimento 
e desenvolvimento. E assim como todos os seres 
vivos, o corpo necessita de energia como com-
bustível para suas funções vitais a qual é obtida 
com a ingestão de alimentos. Então dessa forma, 
para usar essa energia em outros momentos, o 
organismo tende a estocar gordura.  

Mas perder peso é contra fisiológico: no processo 
de emagrecimento através de mudanças dos hábi-
tos de vida e uso de medicamentos há uma privação 
alimentar e o corpo vai “lutar” contra essa perda de 
peso. E o reganho de peso é fisiológico, pois o cor-
po na tentativa de preservar a espécie e conservar 
a energia/gordura faz com que haja uma queda do 

Dra Marianne Rabelo Gherard
CRM MG 54869 | RQE 55357

• Graduação em Medicina pelas Faculdades
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metabolismo e aumento da fome com o objetivo de 
voltar ao peso anterior. Na busca por sobrevivên-
cia, o corpo é auxiliado por hormônios que fazem 
de tudo para estimular o reganho do peso perdido. 

A conclusão aqui é: a obesidade é um quebra-ca-
beça complexo e a manutenção do peso perdido 
normalmente é mais difícil do que a própria fase de 

perda de peso. E como explicado acima, as razões 
para isso são biológicas, baseadas em aspectos hor-
monais. Entenda que o tratamento não termina ao 
atingir o peso ideal. Encontrar a sua motivação au-
menta a chance de sucesso e é necessário que você 
tenha ao seu lado uma equipe multidisciplinar para 
te auxiliar nesse processo.
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As dores de cabeça são uma queixa co-
mum na prática médica, variando de con-
dições benignas a emergências médicas 
graves, como aneurismas cerebrais. Dife-
renciar tipos de dor de cabeça e identificar 
sinais de alerta é crucial para um tratamen-
to adequado.

A cefaleia tensional é caracterizada por 
dor bilateral, opressiva e de intensidade 
leve a moderada, frequentemente asso-
ciada ao estresse e fadiga. Já a enxaque-
ca apresenta dor pulsátil, unilateral, de 
intensidade moderada a severa, tipica-
mente acompanhada de náuseas e sen-
sibilidade à luz e ao som. A cefaleia em 
salvas, menos comum, é normalmente 
causada por dor intensa, unilateral, ge-
ralmente ao redor do olho, acompanhada 
de lacrimejamento e congestão nasal.

Os aneurismas cerebrais são dilatações 
anômalas das artérias cerebrais, sendo 
assintomáticos na maioria dos casos. No 
entanto, sintomas como dor de cabeça 
localizada, visão turva e dor retro-orbital 
podem indicar a presença de um aneuris-
ma não roto. A ruptura de um aneurisma 
é uma emergência médica grave, apre-
sentando-se com uma cefaleia súbita e 
intensa, frequentemente descrita como 
a “pior dor de cabeça da vida”, acompa-
nhada de náuseas, vômitos, rigidez de 
nuca e perda de consciência.

O diagnóstico inicial de aneurisma roto 
inclui uma tomografia computadorizada 
(TC) de crânio para detectar hemorragia 
subaracnoide, seguida de angiografia ce-
rebral para visualizar o aneurisma. A pun-
ção lombar pode ser realizada se a TC for 
inconclusiva. O tratamento de aneuris-

Dores de Cabeça e Aneurismas Cerebrais:
Diagnóstico e Manejo Clínico

mas não rotos pode envolver observa-
ção ou intervenção cirúrgica, enquanto 
os aneurismas rotos requerem atendi-
mento emergencial e tratamento defi-
nitivo, como clipping cirúrgico ou em-
bolização endovascular.

A identificação precoce e o manejo 
adequado das dores de cabeça e aneu-
rismas cerebrais são fundamentais para 
melhorar os desfechos dos pacientes, 
destacando a importância da atenção 
médica detalhada e da utilização de técni-
cas avançadas de imagem e tratamento.

Dr. Giovanni Inácio Batista
Neurocirurgia Endovascular e Neurocirurgião
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• Neurocirurgião e preceptor da residência médica
da Santa Casa de Montes Claros e Hospital Odilon

Behrens e Socor/Belo Horizonte
• Neurocirurgião Endovascular da Santa Casa de
Montes Claros/Aroldo Tourinho e Dilson Godinho
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Dificuldades alimentares na infância
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Dificuldade alimentar é um 
conceito amplo, que engloba 
uma série de quadros que são, 
ao mesmo tempo distintos, mas 
frequentemente sobrepostos. 
O apetite limitado, a recusa ali-
mentar ou o desinteresse pelos 
alimentos são comportamentos 
típicos e comuns na infância. As 
dificuldades alimentares apresen-
tam, ainda a característica de se-
rem distúrbios duradouros, cau-
sando ansiedade e preocupação 
para os adultos responsáveis.

Essa definição de crianças com 
dificuldades alimentares (DA), in-
clui as com recusa de alimentos 
usuais, ingestão de pouca quan-
tidade de alimentos, desinteres-
se pela comida, ingestão de um 
número limitado de alimentos ou 
fobia alimentar.

Crianças em fase de formação 
do hábito alimentar não aceitam 
novos alimentos prontamente. 
Essa relutância em consumi-los é 
conhecida como neofobia, isto é, 
a criança se nega a experimentar 
qualquer tipo de alimento desco-
nhecido e que não faça parte de 
suas preferências alimentares. 
Para que este comportamento 
se modifique, é necessário que a 
criança prove o novo alimento em 
torno de 8 a 10 vezes, mesmo que 
em quantidade mínima. Somente 
desta forma a criança passa a co-
nhecer o sabor do alimento e a es-

P E D I A T R I A E N U T R O L O G I A P E D I Á T R I C A
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Dra Kamia Rodrigues S. Andrade

tabelecer seu padrão de aceitação.
A alimentação saudável da crian-

ça deve começar com a alimenta-
ção materna, antes e durante a ges-
tação e durante a fase de lactação a 
fim de possibilitar o reconhecimen-
to de sabores em idades maiores. 
Este período irá influenciar as pre-
ferências e os hábitos alimentares 
durante a infância e a vida adulta, 
evidenciando a importância que os 
pais desempenham na construção 
dos hábitos alimentares dos filhos. 
Seguindo com a alimentação com-
plementar completa (com todos os 
grupos alimentares), o que irá faci-
litar a aceitação futura do lactente 
maior e pré-escolar, além de pro-
mover o crescimento e desenvolvi-
mento adequados, otimizar o fun-
cionamento de órgãos, sistemas e 
aparelhos e atuar na prevenção de 
doenças em curto e longo prazo

Se não houver abordagem e 
intervenção precoces, o risco de 
baixo peso e falha no crescimen-
to, além das alterações cognitivas 
é grande. O período de lactente e 
pré-escolar precisam de cuidados 
especiais para a programação fu-
tura da criança.

Apesar de sua importância para 
a nutrição infantil, a alimentação di-
versificada vem sendo pouco pra-
ticada. As crianças cada dia estão 
mais seletivas e as alterações mui-
tas vezes só são percebidas quan-
do já estão graves e de difícil retor-
no. O diagnóstico das DA é clínico 
e inclui o interrogatório detalhado 
sobre antecedentes gestacionais, 
antecedentes neonatais, início da 
queixa relacionada à alimentação, 
evolução da dificuldade alimentar 
e padrão alimentar atual. O exame 
físico minucioso e exames com-
plementares permitem a identi-
ficação de condições orgânicas 
associadas. O manejo visa garantir 
os aportes energético e nutricional 
adequado e monitorizar o cresci-
mento e o desenvolvimento.
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Juntos ajudamos a construir sonhos
Cidade onde passado, presente e futuro vivem em perfeita harmonia.

Seus encantos se misturam perfeitamente com o progresso e a tecnologia.

Montes Claros 
pelos 

Parabéns, 

Fazer bem, fazer mais, fazer para sempre
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Até 2025, o Brasil deve registrar qua-
se 120 mil novos casos de câncer de 
cabeça e pescoço, conjunto de tumo-
res que atingem a região da boca, fa-
ringe, laringe, cavidade nasal, e outras 
mucosas da cabeça. Casos em jovens 
têm crescido e preocupado médicos.

Dia 27 de Julho é o dia mundial de 

5Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Junho 2022

JULHO VERDE: Mês de Conscientização e
Combate ao Câncer de Cabeça e Pescoço

Dr. Cláudio Marcelo Cardoso
CRMMG 37.680

Cirurgia Geral RQE 40103
Cirugia de Cabeça e Pescoço RQE 40159

Rua Tupinambás, 13 - Melo
Edifício Absoluto - 1º andar - Sala 112
(38)3221-8321   @operarmoc

Dr. Lucas Ferreira Bicalho 
Cirurgião Geral 

Cirurgião de Cabeça e Pescoço
CRMMG 57.255

Dia 27 de Julho é o dia mun-
dial de conscientização e com-
bate ao câncer de cabeça e 
pescoço. Este grupo de tumo-
res são a 2a causa mais comum 
de câncer em homens e 4a em 
mulheres no Brasil.

Os principais fatores de ris-
co são o consumo de tabaco e 
álcool. Pessoas com sinais de 
alarme que duram mais que 
14 dias como: ferida na língua, 
dor de garganta, dificuldade 
para engolir, rouquidão ou ca-
roço no pescoço devem procu-
rar atendimento médico, prin-
cipalmente se são tabagistas. 

A maioria dos pacientes são 
diagnosticados em estágios 

avançados da doença, o que 
compromete a cura e aumen-
tam as sequelas funcionais e es-
téticas do tratamento. 

O movimento #JulhoVerde é 
uma luta pela prevenção e diag-
nóstico precoce do câncer de ca-
beça e pescoço. Os tipos de cân-
cer de cabeça e pescoço mais 
comuns são: pele da face, lábios, 
boca, garganta, cordas vocais, 
cavidade nasal e tireoide.

“O movimento
#JulhoVerde é uma

luta pela prevenção e 
diagnóstico precoce 
do câncer de cabeça 
e pescoço. Os tipos 

de câncer de cabeça e 
pescoço mais comuns 

são: pele da face, lábios, 
boca, garganta, cordas 

vocais, cavidade
 nasal e tireoide”

País pode ter quase 120 mil casos de
câncer de cabeça e pescoço até 2025

conscientização e combate ao cân-
cer de cabeça e pescoço. Este grupo 
de tumores são a 2ª causa mais co-
mum de câncer em homens e 4ª em 
mulheres no Brasil.

Os principais fatores de risco são o 
consumo de tabaco e álcool. Pessoas 
com sinais de alarme que duram mais 
que 14 dias como: ferida na língua, dor 
de garganta, dificuldade para engolir, 
rouquidão ou caroço no pescoço de-
vem procurar atendimento médico, 
principalmente se são tabagistas.

A maioria dos pacientes são diag-
nosticados em estágios avançados da 
doença, o que compromete a cura e 
aumentam as sequelas funcionais e 
estéticas do tratamento.

O movimento #JulhoVerde é uma 
luta pela prevenção e diagnóstico pre-
coce do câncer de cabeça e pescoço. 
Os tipos de câncer de cabeça e pes-
coço mais comuns são: pele da face, 
lábios, boca, garganta, cordas vocais, 
cavidade nasal e tireoide. Fonte: Inca 
(Instituto Nacional do Câncer)

Dr. Lucas Ferreira Bicalho
CRMMG 57255

Cirurgia Geral RQE 40313
Cirurgiade Cabeça e Pescoço RQE 38004

Dr. Cláudio Marcelo Cardoso
CRMMG 37.680

Cirurgia Geral RQE 40103
Cirugia de Cabeça e Pescoço RQE 40159
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Parabéns
Montes Claros

pelos seus 167 anosA Corsino Oxigênio parabeniza 
Montes Claros pelos 167 anos de 
Emancipação Político Administra-
tiva. Nesta oportunidade, aplau-
de a administração Municipal pela 
boa gestão na saúde pública.

CORSINO TEM TUDO!
Há mais de 55 anos, fazendo 

um trabalho diferenciado em seu 
segmento, pois busca a excelên-
cia em serviços de atendimento 
e agilidade comercial, baseando-
-se em um estoque sólido e alta-
mente variado. Além de oxigênio 
Industrial, conta com uma linha 
completa de máquinas de soldas, 
ferramentas e acessórios em ge-
ral. A loja mais completa do Norte 
de Minas. A Corsino tem tudo que 
você precisa! Gases medicinais e 
industriais, a Corsino Oxigênio, 
faz a diferença. Presteza, credibi-
lidade e confiabilidade. Estes são 
os sinônimos da Corsino Oxigênio.

Trabalhamos com
Gases e Suprimentos!

Melhor custo benefício
da região. Consulte-nos!

Corsino Oxigênio
Av. Gov. Magalhães Pinto,
2076 - Vera Cruz 
Montes Claros/MG

(38)3222-8484
@corsinooxigeniotemtudo

oxigeniocorsino@
ferramentascorsino.com

Corsino Ferramentas
Av. Dulce Sarmento,
610/626 - Sâo José
Montes Claros/MG

(38)3213-1920
@corsinoferramentas

corsino@ferramentas
corsino.com

+ Oxigênio
Av. Gov. Magalhães Pinto,
2076A - Vera Cruz
Montes Claros/MG

(38)3215-1509
@mais_oxigênio

maisoxigeniome@gmail.com

w w w . f e r r a m e n t a s c o r s i n o . c o m . b r
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JCR Contábil Soluções Financeiras
para Profissionais da Saúde

Cuide das pessoas, nós cuidamos da sua saúde financeira
A contabilidade médica ou con-

tabilidade para médicos é um tema 
extremamente importante para 
os profissionais da saúde, com 
uma contabilidade especializada, 
é possível pagar menos impostos 
evitando que se paguem taxas 
indevidas e desnecessárias, além 
de auxiliar na regularização de 
tributos cobrando seus pacientes 
da maneira correta. Uma contabi-
lidade para médicos pode auxiliar 
na escolha do CNAE correto, tipo 
de natureza jurídica, otimização de 
impostos e registro no CRM. 

A JCR oferece contabilidade 
para médicos, clínicas e consultó-
rios de medicina.

Abertura da empresa
O primeiro passo é talvez o 

mais importante. No momento da 
abertura da empresa, são defini-
das alguns pontos que fazem toda 
a diferença no futuro financeiro da 
empresa e do profissional, como o 

Josiane Ramos de Souza
Administradora, Empreendedora na área Contábil -  Pós-Graduada

em Direto Tributário pela PUC/MG. Gestão em Governança Tributária
- pelo SENAC/MG.  Especialista em Contabilidade Médica

(38)99730-1784
Siga nosso Instagram:

@josianecontabilidade

enquadramento tributário e a for-
ma de tributação, observando as 
questões legais e societárias e vi-
sando a economia com impostos.

Assessoria contábil
Clínicas e profissionais autôno-

mos devem ser tratados também 
como empresas, que buscam as me-
lhores alternativas financeiras, favo-
recendo o aumento do faturamento. 

Gestão fiscal
A gestão fiscal começa já na 

abertura da empresa, com a es-
colha do tipo de tributação, mas 
a manutenção nessa área deve 
permanecer ativa e atenta aos 
riscos e oportunidades. São indi-
cadas análises frequentes acerca 
de novas possibilidades de redu-
ção de custos com impostos de 
forma legal, o que só é possível 
com um conhecimento aprofun-
dado na área de atuação.

Departamento pessoal
No caso das clínicas, o depar-

tamento pessoal deve ser um dos 
eixos centrais de atenção, pois o 
capital humano é complexo e, quan-
do mal administrado, pode gerar 
problemas no futuro. Questões tri-
butárias, trabalhistas, informações 
a transmitir e as demais demandas 
legais devem ser apuradas e conta-
bilizadas de maneira correta para 
garantir total proteção à empresa.

Imposto de Renda
No momento da declaração do 

imposto de renda, todas as dúvi-
das aparecem, já que existem as 
especificidades da área.

w w w. c o n ta b i l i d a d e j c r . c o m . b r / s i t e / e m p r e s a
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Somos a New Solar Energy, empresa pioneira, desde
2014 atuando no mercado de Energia Renovável com
650 Mwp em projetos entregues, entre Eólica e Solar,
tanto no segmento de Geração Centralizada(GC),
quanto Geração Distribuída (GD).

Nossa missão é
fornecer a melhor
solução tecnológica
e financeira,
tornando a energia
renovável acessível
para todos.

Avaliamos o local da futura usina
Realizamos estudos técnicos de engenharia civil
e elétrica
Aprovamos e homologamos o sistema de
energia
Oferecemos financiamento integral para o
projeto
Responsabilizamo-nos pela gestão e
monitoramento das usinas

O QUE FAZEMOS

 (38)  99731-8959/ NEW_SOLARENERGY
 (11) 91705-6880

Av. Mestra Fininha da Silveira, 1800 -
Montes Claros 
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A New Solar Energy desenvolveu mais de 150 projetos on-grid e,
recentemente, introduziu no mercado sistemas híbridos e off-

grid. Estes sistemas incluem equipamentos modernos, inversores
híbridos e baterias LFP, proporcionando maior independência
energética tanto para novos clientes como para aqueles que já

possuem usinas on-grid em funcionamento. Em tais situações,
realizamos a atualização do sistema.

 (38) 99731-8959/ NEW_SOLARENERGY
 (11) 91705-6880

Av. Mestra Fininha da Silveira, 1800 -
Montes Claros 

A solução é adaptada às necessidades individuais de cada cliente. 

Entre em contato para que nossa equipe de engenharia possa ajudá-lo, analisar a demanda e oferecer a melhor solução.

(38)99990-2570
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MMoonntteess
CCllaarrooss!!
A Somai Alimentos se orgulha
em fazer parte desta trajetória.
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Santé One: uma revolução
na saúde do Norte de Minas

Um grupo de visionários, preocupados com a estru-
tura de saúde local, está prestes a transformar a re-
gião do Norte de Minas com uma iniciativa grandiosa: 
o Santé One. A jornada começou em meados de 2021, 
com um meticuloso estudo de viabilidade conduzido 
pela consultoria especializada XVI FINANCE. Enfren-
tando inúmeros desafios, incluindo sete mudanças de 
localização, o projeto finalmente encontrou o terreno 
ideal para se concretizar.

Durante esse percurso, os sócios do Santé One busca-
ram inspiração em grandes nomes do mercado nacional, 
como Albert Einstein, Mater Dei, Rede D’Or e Sírio Liba-
nês, aprendendo lições valiosas sobre as dificuldades en-
frentadas no setor da saúde suplementar. Agora, com o 
terreno escolhido e etapas cruciais vencidas, como alva-
rás, projetos e demais documentações, o Santé One está 
pronto para se destacar e sair do papel.

O Santé One tem uma missão clara: ser referência 
em excelência na saúde e no atendimento, atendendo 
às demandas da região do Norte de Minas. A infraes-
trutura excepcional incluirá um bloco cirúrgico ultra-
moderno, CTI de última geração, laboratório, centro 
de imagens e diversas especialidades médicas. Será 
também o primeiro complexo da região a contar com 
um heliponto, estabelecendo um novo padrão na 
prestação de serviços de saúde.

A gestão desse empreendimento, considerada crucial 
para seu sucesso, será assessorada pela maior e mais re-
nomada equipe de gestão em saúde do país, a Consul-
toria Albert Einstein. Atendendo a todas as exigências 
técnicas e selecionada com rigor, essa parceria estraté-
gica agrega ao projeto os conhecimentos e boas práticas 
de um dos líderes e mais renomados players do setor. A 
viabilidade do Santé One depende diretamente dessa 
consultoria, garantindo que todas as etapas do projeto 
sejam executadas com a máxima eficiência e qualidade.

Os sócios, liderados pelo empresário Orlando Cunha, 
enfatizam a importância de oferecer um ambiente aco-
lhedor e profissional para médicos e profissionais da 
saúde. Cunha afirma: “O centro médico não pode ser um 
ambiente hostil, nem escravizar os profissionais; deve ser 
um local agradável e de muito respeito aos que estuda-
ram tanto e dedicaram suas vidas à profissão.”

O Santé One foi projetado para ser um local comple-
to, com pavimentos dedicados a serviços de cirurgia e 

internação, além de pavimentos com serviços de espe-
cialidades médicas. Isso proporcionará aos pacientes 
uma experiência única, permitindo que realizem todos 
os procedimentos necessários em um só lugar.

A Dra. Sofia Borges, otorrinolaringologista, ressal-
ta que, para o sucesso do Santé One ser garantido, ele 
precisará oferecer a mesma excelência encontrada nos 
grandes centros médicos, mas com um toque de proxi-
midade e cuidado que a região de Montes Claros merece.

Com previsão de conclusão em 2028 e início das obras 
ainda este ano, o Santé One representa não apenas um 
edifício imponente, mas uma nova era na saúde do Norte 
de Minas. Com uma área construída de mais de 23.000 
metros quadrados, o projeto contará com diversas faci-

lidades, como rooftop, área de descanso para médicos, 
restaurante, cafeteria, auditório e capela.

O Dr. Enilton Freitas, que está no último ano de 
Cirurgia Geral, dedica seu tempo e investimentos a 
melhorias para seus pacientes. Ele entende e afirma 
a importância de um centro médico com as conexões 
abrangentes do Santé One, que une a medicina do 
Norte de Minas ao resto do Brasil, focando no bem-es-
tar dos profissionais e dos pacientes.

Montes Claros e toda a região do Norte de Minas 
aguardam ansiosamente a concretização desta revo-
lução na saúde. O Santé One está prestes a se tornar 
um marco na história da região, oferecendo um novo 
padrão de cuidados médicos.
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edifício imponente, mas uma nova era na saúde do Norte 
de Minas. Com uma área construída de mais de 23.000 
metros quadrados, o projeto contará com diversas faci-

lidades, como rooftop, área de descanso para médicos, 
restaurante, cafeteria, auditório e capela.

O Dr. Enilton Freitas, que está no último ano de 
Cirurgia Geral, dedica seu tempo e investimentos a 
melhorias para seus pacientes. Ele entende e afirma 
a importância de um centro médico com as conexões 
abrangentes do Santé One, que une a medicina do 
Norte de Minas ao resto do Brasil, focando no bem-es-
tar dos profissionais e dos pacientes.

Montes Claros e toda a região do Norte de Minas 
aguardam ansiosamente a concretização desta revo-
lução na saúde. O Santé One está prestes a se tornar 
um marco na história da região, oferecendo um novo 
padrão de cuidados médicos.
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Furação, Concretagem,
Demolição e Compactação

FURADEIRA
DE IMPACTO

MARTELETE 2KG MARTELETE 4KGROMPEDOR 10KG

ROMPEDOR 30KG COMPACTADOR
“SAPO”

ROMPEDOR 30KGROMPEDOR 16KG BETONEIRAS 400L PLACA
VIBRATÓRIA

Marcenaria

PLAINA POLITRIZ 7” LIXADEIRA
ORBITAL

SERRA
CIRCULAR

Corte, Bombas,
  Geradores e Motores

CORTADORA
DE PISO

ESMERILHADEIRA SERRA
MÁRMORE

GERADOR

MOTOBOMBA BOMBA
D’ÁGUA

Painéis Metálicos
para ANDAIMES
Atende integralmente

a NR-18

PISO METÁLICO
ANTIDERRAPANTE
PISO METÁLICO

ANTIDERRAPANTEANTIDERRAPANTE

ESCADA DE
ACESSO

RODAS

SAPATAS FIXAS
E AJUSTÁVEIS

GUARDA-CORPO
COM RODAPÉ

Acesso

ESCADA DE
EXTENSÃO

ESCADA
DE ABRIR

GUINCHO DE
COLUNA

Limpeza, Conservação
e Jardinagem

EXTRATORA LAVADORA DE
ALTA PRESSÃO

ENCERADEIRA ASPIRADOR DE
PÓ E LÍQUIDOS

LIXADEIRA DE
PAREDE E TETO

PERFURADOR
DE SOLO

Montes Claros – MG
Av. Governador Magalhães Pinto, 1889
Alcides Rabelo

38 3213.8121 38 98802.8121

Montes Claros – MG (Loja 2)
Av. Deputado Plínio Ribeiro, 2929
Jardim Palmeiras

38 2211.7272 38 99268.7272
ROÇADEIRA

GUINCHO DE
COLUNAESCADA DE

EXTENSÃO
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Pinheiro

VENHA CONHECER
A NOSSA LINHA DE
PORTAS, JANELAS,

ASSOALHOS, FORROS
E DECKS DE MADEIRA

Av. João XXIII, 795 - Edgar Pereira
Montes Claros - MG | 38 3221-7644

w w w . m a d e i r a p i n h e i r o . c o m . b r
Rua João Souto, 583 - lj 02-
Centro - Montes Claros-MG.

Deixe seu imóvel para locação ou venda
com a gente, mais informações pelo:

Whats App (38) 9 9271-6447www.juliobernardes.com.br

MONTES
CLAROS

POR SEUS 167 ANOS

parabéns
03 de Julho 
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3899801 0177
MATRICULE-SET R E I N A M E N T O S  1 0 0 %

P R E S E N C I A I S  E  P R Á T I C O S S I G A - N O S
@ V O X 2 Y O U . M O N T E C L A R O S

R .  R E G I N A L D O  R I B E I R O ,  1 3 4  -  C E N T R O ,  M O N T E S  C L A R O S  -  M G  

O QUE NOSSOS
ALUNOS FALAM
DE NÓS:

Com 186 Escolas no Brasil e na América Latina e
mais de 80 mil alunos formados, são prova concreta
do compromisso da Vox2you com a transformação
de vidas por meio da comunicação. Com técnicas
estruturas e didática prática, impactamos pessoas,
empresas, comunidades e famílias abrindo
oportunidades de desenvolvimento pessoal e
profissional para nossos alunos. Mostramos aos
nossos alunos que é possível, “falar bem, não
importa onde não importa a quem!”.
Venha conferir!

MAIOR ESCOLA DE ORATÓRIA DA
AMÉRICA LATINA 

"Estudar na Vox2you tem sido incrível!
As aulas são práticas e aumentam
nossa confiança para falar em público.
Os instrutores são atenciosos e o
ambiente é acolhedor."  A.L.C.Oliva 

"Estou melhorando minhas habilidades
de comunicação mais do que jamais
imaginei."  A.C.Almeida

"A Vox2you está transformando minha
vida." V.A.Cruz

MAIOR ESCOLA DE ORATÓRIA DA
AMÉRICA LATINA AGORA EM
MONTES CLAROS

TURMAS ABERTAS 
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167
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RAMPAGE
REBEL DIESEL
A PARTIR DE

R$209.990
ÀPRONTA-ENTREGA

RAM 3500
LONGHORN
A PARTIR DE

R$499.990

TODA LINHA JEEP COM 

TAXAS
A PARTIR
DE ZERO

ATÉ TABELA
FIPE NO
USADO

NOVO TIGGO 
7 SPORT

CÂMBIO CVT 9
VELOCIDADES
PORTA-MALAS
525 LITROS
ALTA TECNOLOGIA
ESPORTIVA

A ÚNICA PICK-UP COM
6 ANOS DE GARANTIA

NISSAN FRONTIER
ATÉ

DE DESCONTO + TAXA ZERO
R$80.000

NISSAN KICKS 
A PARTIR DE

R$99.990
C3 1.0 COMPLETO 
A PARTIR DE

R$66.990
5 LUGARES

AIRCROSS FEEL
A PARTIR DE

R$88.392
+ TAXA 0,99%

208 LIKE  1.0 2024

R$73.990POR
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VENHA NOS VISITAR!

AO LADO DO TREVO SION, SENTIDO AEROPORTO

COMPLEXO DE MONTES CLAROS

APROVEITE NOSSAS
OFERTAS EXCLUSIVAS.


