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Enquanto muitos produtores
rurais ainda discutem os impactos
da Reforma Tributdria, uma nova
oportunidade econémica comeca
a ganhar espago no agronegocio
brasileiro: o mercado de créditos
de carbono.

Tradicionalmente, a renda da
propriedade rural estd associada
a producado de carne, leite, graos,
frutas ou madeira. Entretanto,
0 cenario mundial tem demons-
trado que preservar, recuperar e

gerir adequadamente os recursos
ambientais também pode gerar
receitas e agregar valor ao patri-
monio rural.

O Norte de Minas possui carac-
teristicas privilegiadas para esse
novo mercado. Grandes areas ru-
rais, potencial de recuperacao de
pastagens, preservacdo de vege-
tacdo nativa e adogdo de praticas
sustentdveis podem transformar
propriedades em importantes ati-
vos ambientais.
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A Nova Oportunidade

de Negocio para o Produtor Rural

Mas tdo importante quanto ge-
rar créditos de carbono serd com-
preender sua estrutura juridica e
tributdria. A Reforma Tributaria
inaugura uma nova realidade para
produtores rurais e empresas do
agronegacio, exigindo planejamen-
to e andlise estratégica para evitar
aumento de custos e aproveitar
oportunidades legais de organiza-
cao da atividade rural.

A sustentabilidade deixou de ser
apenas uma pauta ambiental. Hoje,
ela estd diretamente ligada a com-
petitividade, ao acesso a mercados,
a valorizacdo patrimonial e a atra-
cao de investimentos.

O produtor rural que compre-
ender essa transformacdo podera
encontrar novas fontes de receita
dentro da prépria propriedade,
sem necessariamente ampliar sua
area produtiva. Em outras palavras,
além de produzir alimentos, energia
ou matéria-prima, 0 campo passa a
produzir também valor ambiental.

O futuro do agronegdcio sera
construido pela unidao entre pro-
dutividade, sustentabilidade e pla-
nejamento tributario. E o Norte de
Minas reune todas as condi¢bes
para ocupar posicao de destaque
nesse novo cenario econdmico.

Déborah Ribeiro Almeida
Rodrigues é advogada, es-
pecialista em Direito Tribu-
tario, Empresarial e Agrone-
gocio. Conselheira Seccional
da OAB/MG, Membro Con-
sultora da Comissao Espe-
cial de Direito Tributario do
Conselho Federal da OAB e
Auditora do Tribunal de Jus-
tica Desportiva da Federa-
¢ao Mineira de Futebol. Atua
na assessoria estratégica de
produtores rurais, empresas
e investidores, com foco em
planejamento tributario, es-
truturagdo patrimonial e de-
senvolvimento sustentavel.

UNIDADES

Montes Claros/MG - Av. Mestra Fininha, 745,
Santa Maria, CEP 39401-612.

Belo Horizonte/MG - Av. Augusto de
Lima, 479, sala 2114, Lourdes, CEP 30190-000.

Rede Social: deborahribeiroadvocacia.adv
Contato: 31 99427-2177
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Grupo lan¢a movimento em defesa do contorno ferroviario

e propoe Avenida Senador Darcy Ribeiro em Montes Claros

INICIATIVA BUSCA MOBILIZAR A SOCIEDADE PARA RETIRAR OS TRILHOS DA AREA URBANA
E CRIAR UM NOVO CORREDOR DE MOBILIDADE NA CIDADE

Os integrantes do Férum Independente de Desenvolvimento de Montes
Claros (FIDMOC), Danilo Mendes, Plinio Ribeiro e Dr. Humberto Plinio
Ribeiro, durante a apresentacdo da proposta que defende a implantagao
do contorno ferrovidrio e da futura Avenida Senador Darcy Ribeiro
como um novo eixo de desenvolvimento para o municipio.

Uma antiga reivindicacdao de Montes Claros
voltou ao centro das discussdes no ultimo dia
23 de junho, quando um grupo formado por
representantes de diversos segmentos da
sociedade langou oficialmente um movimen-
to em defesa da construcao de um contorno
ferroviario para retirar a linha férrea da area
urbana e permitir a implantacdao de uma gran-
de avenida no espaco atualmente ocupado
pelos trilhos.

A proposta foi apresentada durante coletiva
realizada na residéncia do médico Dr. Hum-
berto Plinio Ribeiro, um dos idealizadores da
iniciativa, e marcou também o lancamento do
Férum Independente de Desenvolvimento
de Montes Claros (FIDMOC), entidade criada
para discutir projetos voltados ao crescimento
e amoderniza¢ao da cidade.

Segundo os idealizadores, a proposta prevé
a construcdo de um novo tracado ferrovidrio
fora da drea urbana, mantendo a importancia
da ferrovia para o transporte de cargas e o de-
senvolvimento regional. Em contrapartida, o
espaco atualmente ocupado pelos trilhos daria
lugar a futura Avenida Senador Darcy Ribeiro.

Dr. Humberto Plinio Ribeiro destacou que
a ferrovia teve papel fundamental no desen-
volvimento de Montes Claros, mas que o cres-
cimento urbano exige novas solu¢des para a
mobilidade.

“Os trilhos foram fundamentais para o cres-
cimento da cidade. Porém, Montes Claros
cresceu e hoje essa estrutura acaba dividindo
bairros e criando dificuldades para o transito e
para a integracdo urbana”, afirmou.

Presidente do FIDMOC, Plinio Ribeiro, filho
do Dr. Humberto, ressaltou que o principal ob-
jetivo do movimento é mobilizar a populagao
para demonstrar apoio ao projeto e sensibili-
zar os representantes politicos.

““Ha décadas se fala na retirada dos trilhos.
O que queremos agora é transformar essa dis-
Cussao em uma causa da sociedade e mostrar
aos governantes que esse é um desejo da po-
pulacao”, disse.

Durante a coletiva, os organizadores apre-
sentaram um video ilustrativo do potencial
da futura avenida, que podera contribuir para
a melhoria do transito, integracdo de bairros
e criagdo de um novo eixo de desenvolvi-
mento urbano.

Embora ainda ndo exista projeto executi-
vo ou orcamento oficial, os organizadores
estimam um investimento da ordem de R$ 2
bilhbes. O grupo também destacou exemplos
de cidades brasileiras que conseguiram retirar
ou desviar linhas férreas de dreas urbanas
por meio de articulagdo politica e mobiliza-

Dr. Humberto Plinio Ribeiro, apresentou os objetivos do movimento e
reforcou a importancia da mobiliza¢do da sociedade para transformar
aretirada da ferrovia da area urbana em uma prioridade para o
desenvolvimento de Montes Claros.

D

INFONORTE

As matérias publicadas séo de
Ex P E D__ I E N T E . responsabilidade dos autores, conforme
Edicao 118 Lei 5.250/67 (Art. 28 - inciso 1), e

Diretor: Fabiano Fagundes
fabianomidia@yahoo.com.br
Fale Conosco: (38) 99130-0554

0O médico Dr. Humberto Plinio Ribeiro, um dos idealizadores do
movimento em defesa do contorno ferrovidrio, destacou que a
retirada dos trilhos da drea urbana representa uma oportunidade
histérica para melhorar a mobilidade, integrar bairros e impulsionar o
desenvolvimento de Montes Claros.

¢ao social.

Os integrantes do FIDMOC enfatizaram que
0 movimento ndo possui vinculo partiddrio e
que pretende dialogar com representantes
de diferentes correntes politicas em defesa
de um projeto considerado estratégico para o
futuro de Montes Claros.

Nos préximos dias, o férum pretende iniciar
uma campanha de mobiliza¢do nas redes so-
Ciais para ampliar o debate e reunir apoiadores
da proposta.

Durante a apresentagao, os participantes discutiram os impactos
positivos que o contorno ferrovidrio podera trazer para a mobilidade e
o desenvolvimento urbano de Montes Claros.

n&o expressam necessariamente a
opini&o do jomal.

WWW.JORNALINFONORTE.COM.BR
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h" Nossa gratiddo a todos que fazem parte dessa histdria. Que
venham muitos anos de crescimento, unidao e novas conquistas!



4 Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 118

Liurabbin, @
Montes
Claros!

03 DE JULHO + 169 ANOS
5
Hoje celebramos uma cidade

forte, acolhedora e cheia de
historias que inspiram.

E uma honra cuidar da satde
de quem faz parte dessa
terra que nao para de crescer.

CUIDAR DE VOCE.

ESSE E O NOSSO PROPOSITO.
O

Referéncia em oncologia em todo o Norte de Minas,
a Oncolégica oferece atendimento humanizado,
tecnologia de ponta e uma equipe especializada

para todas as etapas do tratamento contra o cancer.

©00

h

EQUIPE ATENDIMENTO TECNOLOGIA TRATAMENTO
ESPECIALIZADA HUMANIZADO AVANGADA COMPLETO
HTADO L, Q (38) 3222-5090

© (38) 9 9934-5989

9 R. FEdmundo Dios, n® 160 - Centro,
Montes Claros/MG

oncologicanortedeminas

@ oncologicanorteminas.com.br

ONCOLOGICA

NORTE DE MINAS

ONCOLOGIA COM EXCELENCIA, HUMANIDADE E INOVAGAO.
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Ecovias das Gerais inicia Plano de 100 Dias com foco

na seguranca viaria e recuperacao das rodovias

CONCESSIONARIA INICIA TRABALHOS PRIORIZANDO INTE,RVENCOES EMERGENCIAIS,
PRESENCA OPERACIONAL E MELHORIAS PARA OS USUARIOS DAS BR-116 E BR-251

A Ecovias das Gerais iniciou o Plano de 100 Dias,
um conjunto de ag¢des prioritdrias que marca o
inicio da operagao da concessionaria nas BR-116
e BR-251, em Minas Gerais. As primeiras iniciativas
tém como principal objetivo ampliar a seguranga
vidria, melhorar as condi¢des de trafegabilidade
e preparar a rodovia para a implantacdo gradu-
al das solu¢des previstas ao longo dos 30 anos
de concessao.

Neste primeiro momento, as equipes concen-
tram esforcos na recuperagdao emergencial da
infraestrutura existente, atuando diretamente
nos pontos que apresentam maior necessidade
de intervencado. Entre as acdes previstas estao a
revitaliza¢do da sinalizagao horizontal e vertical,
recuperacao de placas, pintura de faixas, implan-
tacao de tachas refletivas, conservagao da faixa
de dominio com servicos de rocada e limpeza,
recuperacao de pavimento e correcao de dispo-

ecovias

| Parabeniza

Montes Claros

pelos seus
|

769 aros/

| Uma cidade forte, acolhedora e em constante

desenvolvimento. E uma honra fazer parte do
caminho que conecta histérias e impulsiona o
| futuro do Norte de Minas.

sitivos de seguranga, como defensas metalicas e
barreiras. Também serdo implantadas solugdes
rapidas em trechos criticos, especialmente em
curvas e descidas com histdrico de acidentes.

A seguranga vidria € o eixo central do Plano de
100 Dias. O trabalho serd direcionado a redugao
de acidentes, saidas de pista e tombamentos, por
meio de interveng¢des técnicas nos pontos criti-
cos previamente identificados, além da integra-
¢do permanente com a Policia Rodovidria Fede-
ral (PRF), Corpo de Bombeiros e demais érgaos
responsaveis pela gestdao do sistema rodovidrio.
As ag¢des foram estruturadas a partir de reunides
técnicas e do levantamento das principais neces-
sidades do trecho concedido. Outro destaque
serd a implantacdao de melhorias na iluminagao
em locais considerados criticos, contribuindo
para aumentar a visibilidade e reduzir riscos du-
rante o periodo noturno. As interven¢des serao
acompanhadas por monitoramento continuo
para avaliar os resultados e orientar novas medi-
das de seguranga.

Além das melhorias operacionais, a concessio-
ndria iniciard uma agenda de relacionamento ins-
titucional com os municipios ao longo do trecho.
A proposta é fortalecer o didlogo com prefeitos,
liderancas e comunidades, apresentando o plano
de atuacao da empresa, ouvindo as demandas lo-
cais e construindo uma atuacdo conjunta voltada
a seguranca e ao desenvolvimento regional.

Seguimos juntos, construindo
noes e grandes conquistas.

Outro eixo importante do trabalho serd a pre-
para¢ao para a implantacdao do sistema de peda-
gio eletrénico (free flow), que serd apresentada
a populacao por meio de acbes de comunicacdo
e conscientiza¢do. A iniciativa buscara explicar
o funcionamento da tecnologia, seus beneficios
para a fluidez do trafego, a justica tarifaria e o au-
mento da seguranga nas rodovias.

Com investimento previsto de R$ 13,1 bilhdes ao
longo da concessdo, a Ecovias das Gerais serdres-
ponsdvel pela administracdo de 734,9 quildome-
tros das BR-116 e BR-251, conectando importan-
tes polos econémicos do Sudeste ao Nordeste do
pais. O Plano de 100 Dias representa o primeiro
passo desse trabalho, reafirmando o compromis-
so da concessiondria com uma rodovia mais segu-
ra, moderna e eficiente para usuarios, transporta-
dores e comunidades lindeiras.
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@ Rua Januaria, 207 A, Centro, Sdo Roque - Proximidades: Posto Formigéao,
Montes Claros-MG Cerdmica Montezuma e Anel Leste.

@ www.juliobernardes.com.br Sao Judas - Proximidades: Shopping
. Whats App (38) 3221-4444 Montes Claros e Rodovidria.
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Unimed e Montes Claros: uma histdria que criou raizes
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No dia 3 de julho de 2026, Montes Claros completa 169 anos. Uma
histéria construida com coragem, dignidade, trabalho, esperanca e a
forca de um povo que aprendeu a transformar desafios em caminhos
para crescer.

Quem nasceu aqui, quem escolheu esta cidade para viver ou quem
encontrou nela um lugar para chamar de seu carrega um pouco de
Montes Claros no coracao. Esta no jeito de acolher, na simplicidade
das relac¢des, no orgulho das nossas origens e na certeza de que, jun-
tos, podemos ir mais longe.

E dessa mesma terra que nasceu a Unimed. Ha 55 anos, a cooperati-
va comegou a construir uma histdria profundamente ligada a vida das

| ESPAGO VIVER BEM

h Unimed £} "I' 1

familias de Montes Claros e de todo o Norte de Minas. Uma histdria
feita por pessoas daqui, que conhecem nossarealidade, compartilham
nossos valores e compreendem o verdadeiro significado de cuidar.

Assim como uma raiz que cresce, se fortalece e sustenta novos ca-
minhos, a Unimed acompanhou o desenvolvimento da cidade sem
perder sua esséncia. Hoje, reine mais de 180 médicos cooperados,
profissionais que representam a unido, o conhecimento e o compro-
misso com uma assisténcia cada vez mais humana e prdéxima.

Esse cuidado também esta presente em cada servico préprio cons-
truido para atender melhor a nossa gente. A Unimed conta com
a maior estrutura de terapias do Norte de Minas, reunindo mais
de 70 profissionais preparados para acolher, acompanhar e trans-
formar vidas.

No NAIS 24 horas, as familias encontram seguranca em todos os
momentos. Durante o dia ou a noite, nos finais de semana e feriados,
adultos e criangas sabem que podem contar com atendimento quan-
do mais precisam.

Nos centros de especialidades, o cuidado ganha ainda mais proximi-
dade, qualidade e atencao. Cada consulta, cada atendimento e cada
histdria acolhida reforcam uma certeza: cuidar desta cidade é tam-
bém fazer parte dela.

Celebrar os 169 anos de Montes Claros € celebrar as pessoas que
construfram suas ruas, seus sonhos, suas familias e seu futuro. E reco-
nhecer a forca das nossas raizes e renovar o compromisso com tudo
0 que ainda podemos construir.

A Unimed sente orgulho de ter nascido aqui, de crescer junto com
Montes Claros e de fazer parte da vida de tantas geracdes. Porque
pertencer é estar presente. E conhecer nossa gente, respeitar nossas
origens e cuidar de quem faz esta terra ser tao especial. Montes Cla-
ros pode contar com uma Unimed para chamar de sua.
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eubiotica

SAUDE INTEGRATIVA

Terra de fé, trabalho e gente
que transforma sonhos
em conquistas.

Que nosso povo continue sendo
exemplo de forca, unido e esperanca,
construindo, todos os dias,

uma cidade cada vez melhor

para se viver.

Qe Wleniies (laros sigra
crescends com ¢, poroposile
& amot- por- sua M”

SAO OS VOTOS DO

MWM L Candosfomim

médico fundador da Eubidtica médica ginecologista
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MULTAS AMBIENTAIS

O Risco Invisivel que Pode Comprometer
o Patrimonio Rural

Quando o produtor rural pensa nos principais desafios da ativi-
dade, geralmente vém a mente o clima, o mercado, os custos de
producao e o acesso ao crédito. Poucos, porém, percebem que
um dos maiores riscos para a propriedade pode estar relaciona-
do a questao ambiental.

Uma multa ambiental ndo representa apenas um valor a ser
pago. Dependendo da situacao, ela pode resultar em embargo
de atividades, restricGes para financiamentos, dificuldades na
comercializacao da producao e até desvalorizacao patrimonial
da propriedade.

O que mais chama a atencao é que grande parte dessas autu-
acOes poderia ser evitada com medidas simples de prevencao e
acompanhamento técnico adequado. Questdes relacionadas a
reserva legal, dreas de preservacdo permanente, uso de recur-
sos hidricos, licenciamento e regularizacdo documental mere-
cem atencao permanente do produtor.

O mercado rural esta mudando. Instituicdes financeiras, com-
pradores, exportadores e investidores observam cada vez mais
os aspectos ambientais antes de realizar negdcios. A regularida-
de ambiental deixou de ser apenas uma obrigacao legal para se
tornar um importante diferencial competitivo.

Nesse cenario, o produtor que investe em planejamento, ges-
tdo e seguranca juridica protege seu patriménio, reduz riscos e
fortalece a sustentabilidade econ6mica da atividade rural.

A propriedade rural moderna precisa ser vista como uma em-
presa. E toda empresa de sucesso sabe que prevenir custa me-
nos do que remediar.

Mais do que evitar multas, a gestao ambiental eficiente pro-
tege investimentos, preserva oportunidades de crescimento
e garante maior tranquilidade para quem produz e gera rique-
za no campo.

Leonardo Mendes Barbosa é advogado com atuacgao
nas areas de Direito Ambiental, Agronegdcio, Direito
Administrativo e Contencioso Estratégico. Procurador
Municipal, possui experiéncia na assessoria juridica de
produtores rurais, empresas e empreendimentos sujei-
tos ao licenciamento e a fiscalizacao ambiental, atuan-
do na prevencao de riscos, regularizacao ambiental de
propriedades rurais e defesa em processos administra-
tivos e judiciais. E Auditor do Tribunal de Justica Despor-
tiva da Federacao Mineira de Futebol, com atuacdao em
julgamentos e elaboracao de pareceres juridicos, além
de prestar consultoria voltada a seguranca juridica e a
protecao patrimonial no setor produtivo.

UNIDADES

MONTES CLAROS/MG - AV. MESTRA FININHA,
745, SANTA MARIA, CEP 39401-612.

BELO HORIZONTE/MG - AV. AUGUSTO DE LIMA,
479, SALA 2114, LOURDES, CEP 30190-000.

CONTATO: 38 99974-3434




10 Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 118

CELEBRANDO 05
169 ANOS DE

MONTES CLAROS
COM ACOES,

- INVESTIMENTOS
E COMPROMISSO
COM 0 FUTURO DA
NOSSA GENTE.

DELEGADO

MARCELO
'A‘ FREITAS

DEPUTADBGSEERER A L

@delegadomarcelofreitas Delegado Marcelo Freitas

@DelegadoFreitas @delegadomarcelofreitas
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Obesidade: muito além da forca de vontade

Durante muito tempo, a obesidade foi vis-
ta como consequéncia exclusiva de falta de
disciplina ou de escolhas inadequadas. Ainda
hoje, é comum ouvir frases como “basta fe-
charaboca’” ou “é sé ter mais forca de vonta-
de”. No entanto, a ciéncia ja demonstrou que
essa visdo é simplista e ndo reflete a comple-
xidade dessa doenca.

A obesidade é uma doenca crbénica, mul-
tifatorial e reconhecida pelas principais so-
ciedades médicas do mundo. Seu desenvol-
vimento envolve a interacao entre fatores
genéticos, hormonais, metabdlicos, emocio-
nais, ambientais e comportamentais. Em ou-
tras palavras, o ganho de peso nao depende
apenas do quanto uma pessoa come ou da
quantidade de exercicios que pratica.

Nosso organismo possui mecanismos que
regulam a fome, a saciedade e o gasto ener-
gético. Quando uma pessoa perde peso, o
corpo tende a reagir, aumentando a sensa-
¢ao de fome e reduzindo o gasto de energia
como uma forma de preservar suas reser-
vas. Essa resposta bioldgica explica, em par-
te, por que manter o peso perdido pode ser
tao desafiador.

Além disso, vivemos em um ambiente que
favorece o ganho de peso. Alimentos ultra-
processados sao facilmente acessiveis, a
rotina é cada vez mais sedentdria, o estres-
se e a privacao de sono sao frequentes, e
todos esses fatores influenciam diretamen-
te os hormdnios que regulam o apetite e o
metabolismo.

0.

NATHALI K"__Z—/EE S

Dra. Nathalia Reis
CRM-MG 93.342
Médica formada pelas Faculdades Unidas
do Norte de Minas (FUNORTE).
Pds-graduada em Medicina do Trabalho.
Pds-graduanda em Endocrinologia
@ @nathalia.reis.s

ATENDIMENTOS: Montes Claros e Janauba
AGENDAMENTOS: 38.99859.0812

Isso ndo significa que habitos saudaveis dei-
xem de ser importantes. Pelo contrario: ali-
mentacdo equilibrada, atividade fisica regu-

Parabéns

lar, sono de qualidade e cuidado com a saude
emocional continuam sendo pilares funda-
mentais do tratamento. Porém, para muitas
pessoas, essas medidas, isoladamente, nao
sdo suficientes, sendo necessario associar
acompanhamento multiprofissional e o uso
de medicamentos.

E fundamental compreender que tratar a
obesidade vai muito além de buscar um nu-
mero na balanga. O objetivo principal é re-
duzir riscos a saude, prevenir doencas como
diabetes, hipertensao, doencas cardiovascu-
lares e melhorar a qualidade de vida, a dispo-
sicao e o bem-estar.

Mais do que julgar, precisamos acolher.
Mais do que atribuir culpa, precisamos ofere-
cer informacao, apoio e tratamento baseado
em evidéncias cientificas.

Reconhecer a obesidade como uma doenca
nao retira a importancia das escolhas indivi-
duais. Pelo contrario: permite que elas sejam
feitas com orientacdao adequada, respeitan-
do as caracteristicas e necessidades de cada
pessoa. Afinal, ninguém deveria enfrentar
uma doenca sozinho — muito menos ser res-
ponsabilizado por ela.

A informagdo é uma poderosa ferramenta
de transformacao. Quanto mais compreen-
dermos a obesidade, mais proximos estare-
mos de um cuidado baseado na ciéncia, na
empatia e no respeito.

Montes Claros

pelos seus —

Que os proximos anos fagam de Montes Claros

uma cidade que tinue i'1-.;|ir'.;|r‘:|:1

satide, cuidado e {qu,:.-‘;|idﬂde—= de vida.
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e se transforma todos os dias.

A Triama Norte acredita no
potencial da nossa gente e
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Montes Claros ir cada vez mais longe.
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Que a paz, a esperanga e o cuidado
sigam guiando os caminhos da nossa cidade.
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PARABENS,

Montes Claros
/69 anes

Terra de gente forte, acolhedora e cheia

de histéria. Que o futuro continue sendo

construido com uniaoe, respeito e amor
por nossa cidade e por nossa gente.
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Primeira consulta ao dentista: quando deve acontecer?

E muito comum que os pais levem
seus filhos ao dentista apenas quando
surge uma cdrie, uma dor ou algum pro-
blema aparente. No entanto, a odonto-
logia moderna mostra que o ideal é jus-
tamente o contrario: a primeira consulta
deve acontecer antes que qualquer pro-
blema apareca.

A recomendacdo da Associagao Brasilei-
ra de Odontopediatria e de diversas enti-
dades da drea € que a primeira visita ao
odontopediatra aconteca até o primeiro
ano de vida, ou em até seis meses apods
0 nascimento do primeiro dentinho. Esse
acompanhamento precoce permite orien-
tar a familia sobre os cuidados corretos
com a higiene bucal, alimentacdo, uso
da chupeta e mamadeira, além de acom-
panhar o desenvolvimento da boca e da
denticao da crianca.

Muitos acreditam que os dentes de leite
nao precisam de tantos cuidados porque
serao substituidos pelos permanentes.
Porém, eles tém um papel fundamental
na mastigacao, na fala, no crescimento
dos ossos da face e na manutencdo do es-
paco para os dentes permanentes. Quan-
do um dente de leite é perdido precoce-
mente por cdrie, podem surgir alteracdes
que exigirao tratamentos mais comple-
xos no futuro.

Além da prevencao, a primeira consul-
ta é importante para criar uma relacao
de confianga entre a crianga e o dentis-
ta. Quando esse contato acontece de
forma tranquila e sem dor, as chances

amorsaude

MEDICINA, ODONTOLOGIA E EXAMES

Clinica Amor Saude
Av. Arthur Bernardes, 21, Centro
Montes Claros - MG
@ (38) 3216-9636

de desenvolver medo ou ansiedade du-
rante os atendimentos diminuem signi-
ficativamente.

Durante essa consulta, os pais também
recebem orientacdes personalizadas so-
bre escovacao, uso do creme dental com
fldor na quantidade adequada para cada
idade, habitos alimentares e formas de
prevenir doencas bucais.

Cuidar da saude bucal desde os primei-
ros meses de vida é um investimento no
bem-estar da crianca. A preven¢dao sem-

Dra. Fabiana Marques
Cirurgia-Dentista - CRO-MG 60738

Responsavel Técnica Amor Saude Centro
Atendimentos Adulto e Infantil

@drafabianamarquesf

pre sera o melhor tratamento, propor-
cionando um crescimento saudavel e um
sorriso bonito por toda a vida.

A primeira consulta ndo deve esperar a
dor aparecer. Ela marca o inicio de uma
jornada de cuidados, prevencdo e salde
para toda a infancia.



Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 118

MONTES CLAROS' | |

=

16

JUNTOS COMEMORAMOS ANOS

COM ALEGRIA MAIS UM ANO DESSA B"
QUERIDA CIDADE!

supermercadosbh @ supermercados bh o supermercadosbhoficial
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Raphael Mota destaca as conquistas do Julho Neon e do Julho Laranja,
reforca a importancia da prevencao em saude bucal e celebra os 169
anos de Montes Claros como referéncia regional em satde

O més de julho ganha, em 2026, um signifi-
cado ainda mais especial para a Odontologia
brasileira. Além do tradicional Julho Laranja,
campanha voltada a conscientizacao sobre a
importancia do tratamento ortodéntico pre-
coce, o pais celebra pela primeira vez o Julho
Neon, oficialmente instituido pela Lei Federal
n° 15.408, de 14 de maio de 2026, que estabe-
lece julho como o més nacional de conscienti-
zacdo sobre a saude bucal.

Para o cirurgido-dentista Dr. Raphael Mota,
presidente licenciado do Conselho Regional
de Odontologia de Minas Gerais (CRO-MG),
as duas campanhas representam um marco
para a valoriza¢ao da prevencdo e da promo-
¢do da saude.

“A Odontologia moderna vai muito
além do tratamento. Nosso maior
desafio é conscientizar a populacdo
de que cuidar da saude bucal significa
prevenir doencas, preservar a
qualidade de vida e promover bem-
estar. Essas campanhas fortalecem
essa cultura preventiva”, afirma
Raphael Mota.

O Julho Neon chega ao calendario nacional
com o objetivo de estimular campanhas edu-
cativas, incentivar consultas periddicas ao ci-
rurgido-dentista e ampliar a conscientiza¢ao
sobre doencgas que podem ser evitadas por

meio da prevengdo, como caries, doengas
periodontais e o cancer de boca. A criagao da
campanha representa uma importante con-
quista para a Odontologia brasileira, ao reco-
nhecer oficialmente a saide bucal como par-
te essencial da saude integral da populacao.

Ja o Julho Laranja, instituido pela Lei Fe-
deral n° 14.747, de 22 de dezembro de 2023,
reforca a importancia da primeira avaliacao
ortoddntica ainda na infancia. A recomenda-
¢ao dos especialistas é que esse acompanha-
mento seja realizado por volta dos seis anos
de idade, fase em que altera¢des no desen-
volvimento dos ossos da face e da denticao
podem ser identificadas precocemente, per-
mitindo tratamentos mais simples e eficazes.

Segundo Raphael Mota, investir na preven-
¢do continua sendo o caminho mais eficiente
para reduzir problemas futuros.

“Quando orientamos a populacdo

a procurar o cirurgido-dentista
regularmente e acompanhamos o
desenvolvimento das criangas desde
cedo, evitamos tratamentos mais
complexos, reduzimos custos para as
familias e proporcionamos uma melhor

qualidade de vida.”

Neste mesmo més, Montes Claros come-
mora seus 169 anos de emancipacao politica,
consolidando-se como a principal referéncia
em saude do Norte de Minas. A cidade abriga
importantes instituicbes de ensino, clinicas
especializadas e servicos hospitalares que
atendem pacientes de dezenas de munici-
pios da regiao, sendo também um dos princi-
pais centros de formacao de profissionais da
Odontologia em Minas Gerais.

Para Raphael Mota, celebrar o aniversario
de Montes Claros é reconhecer a importan-
Cia que o municipio exerce na assisténcia a
saude regional.

“Montes Claros possui um papel
estratégico para toda a regido Norte
de Minas. E uma cidade que forma
profissionais, concentra servicos
especializados e contribui diariamente
para ampliar o acesso da populacdo
a saude. Essa vocacdo merece ser
celebrada.”

Ao reunir o Julho Neon, o Julho Laranja e
0s 169 anos de Montes Claros, o més de julho
reforca uma mensagem comum: investir em
prevencao, educagao em saude e atendimen-
to de qualidade é fundamental para construir
uma populacao mais saudavel e com melhor
qualidade de vida.

ACOMPANHE SUA TRAJETORIA
NO INSTAGRAM @ @raphamota
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SICOOBCREDICOM

A MAIOR COOPERATIVA FINANCEIRA DE MINAS
GERAIS, O SICOOB CREDICOM DISTRIBUIU RS 209
MILHOES EM SOBRAS A SEUS COOPERADOS

O cooperativismo financeiro tem no compartilhamen- O valor recorde, referente aos resultados de 2025,
to de resultados uma de suas expressdes mais concre- foi creditado diretamente aos cooperados, refor¢cando
tas. No Sicoob Credicom, esse principio se materializa um dos grandes diferenciais do modelo cooperativista:
de forma contundente: a cooperativa anunciou a distri- aqui, quem participa também colhe os frutos. O valor
buicdo de R$209 milhdes em cashback/sobras, o maior pode ser acompanhado de forma transparente por
valor ja registrado em sua histdria. meio de uma plataforma exclusiva, onde cada coope-
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rado consulta seus créditos: https://dinheirodevolta.
credicom.com.br/

Um modelo que devolve valor

Diferentemente das instituicdes financeiras tradicio-
nais, onde os lucros sao direcionados a acionistas, no
cooperativismo os resultados retornam aos prdprios
cooperados. As chamadas “sobras” representam exa-
tamente isso: o resultado construido coletivamente ao
longo do ano, redistribuido de forma proporcional.

Solidez e proximidade ao longo de 34 anos

Com 34 anos de atuacao, o Sicoob Credicom se conso-
lidou como uma instituicao financeira cooperativa sdli-
da e préxima de seus cooperados. Oferece um portfdlio
completo de solu¢bes desde crédito a investimentos,
passando por seguros, consorcios e cartdes, sempre
com um olhar voltado para o desenvolvimento econé-
mico e social no agronegdcio e na area da saude.

O propésito na pratica

Para o presidente do Sicoob Credicom, Dr. Jodo Augus-
to Oliveira Fernandes, o pagamento das sobras vai além

R$209 MILHOES

DISTRIBUIDOS AOS COOPERADOS.

E MELHOR DO QUE BANCO, E SEU.

T

Abra sua conta

de um resultado financeiro. “A distribuicao do cashba-
ck é, sem duvida, uma das maiores expressdes do nosso
modelo cooperativista. Mais do que ndmeros, estamos
falando de devolver aos nossos cooperados o resulta-
do construido coletivamente, com responsabilidade,
confianca e participacdo ativa. Este resultado recorde
reforca a solidez da Credicom e 0 n0sso compromisso
em gerar valor para todos. E assim que fortalecemos
nossa cooperativa e impactamos positivamente a vida
das pessoas”, destaca.

E 0 cooperativismo mostrando, na pratica, que cres-
cimento e prosperidade podem — e devem — ser
compartilhados. Quando ha participacao ativa, gestao
responsavel e propdsito coletivo, os resultados benefi-
ciam a todos.

Cooperados de Montes Claros: teremos novidades!

Em agosto, teremos eventos especiais com foco em
agronegdcio e setor rural. E em novembro, encontros
exclusivos dedicados ao tema investimentos. Acompa-
nhe e participe!

YWSICOOBCREDICOM
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Parabéns,

ENMED Wonites Clures!

SAUDE E SEGURANGA DO TRABALHO

DE HISTORIA,
DE PROGRESSO,
DE MONTES CLAROS

Temos orgulho de fazer parte dessa trajetoria e
conlribuir para o crescimento de uma cidade
que inspira e transforma.

TRAGA SUA
EMPRESA PARA

SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHO
CONHEGCA NOSSOS SERVICOS:
Gestao do eSacial

PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos

PCMSO - Programa de Controle
Médico de Sadde Ocupacional

Treinamentos de Nr's -
Normas Regulamentadoras

Exames Clinicos [ASO - Atestados
de Salide Ocupacional) e Complementares

LTCAT - Lauda Técnico de
Condicdes Ambientais de Trabalho

Cuidar de pessoas, promover ambientes seguros AET - Avaliagao Ergondmica
e construir um futuro melhor. do Trabalho

Consultoria e Gestao de 55T -
Saude e Seguranga do Trabalho

ENDERECO
WHATSAPP INSTAGRAM

& @ ok o Rua Jodo F. Pimenta, 215
(38) 3221-9396 @enmedoficial www.enmed.com.br Cidade Santa Maria
Montes Claros/MG
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Oncopreservacao: A chance de ser mae ou pai
depms que tudo estiver bem

PRESERVAGAO DA FERTILIDADE A Medicina Repro-
dutiva traz esperanca e garante a chance de gerar uma

nova vida apds o tratamento oncoldgico.

Receber o diagndstico de uma doenga oncolégica
é um momento delicado, repleto de incertezas e de-
cisOes rapidas. Com os significativos avangos nos tra-
tamentos de combate ao cancer, as taxas de cura e
sobrevida cresceram de forma extraordindria. Diante
dessa nova realidade, surgiu uma preocupagao fun-
damental para a qualidade de vida pds-tratamen-
to: a preservacao da fertilidade. A oncopreservacéo
surge como uma ponte de esperanga, permitindo
que homens e mulheres em idade reprodutiva prote-
jam seu potencial de gerar filhos antes de iniciarem
suas terapias.

Por que falar sobre isso?

Tradicionalmente, o foco absoluto e imediato diante
de um diagndstico de cancer € a eliminagao da doen-
¢a. No entanto, procedimentos essenciais como a qui-
mioterapia, a radioterapia e certas cirurgias pélvicas
podem ser altamente gonadotdxicos, ou seja, podem
reduzir drasticamente ou neutralizar a reserva ovaria-
na nas mulheres e comprometer de forma severa a
producdo de espermatozoides nos homens, levando
a infertilidade permanente. Falar sobre oncopreser-
vagdo no momento do diagndstico € garantir que o
paciente tenha autonomia para escolher sobre o seu
futuro familiar apds a cura.

Gerar in Vitro

Reproducédo Assistida

O Impacto do Tratamento na Fertilidade:
Uma realidade biolégica
Fatores Femininos: Mulheres ja nascem com um es-
toque limitado de évulos. Medicamentos quimiotera-
picos e a radiagdo direcionada a regido pélvica podem
acelerar a perda desses dvulos, levando a faléncia ova-
riana prematura (menopausa precoce).
Fatores Masculinos: Nos homens, a quimioterapia e
a radioterapia podem danificar as células germinativas
dos testiculos, responsdaveis pela produ¢do continua
de espermatozoides, resultando em auséncia total de
espermatozoides no sémen (azoospermia) tempora-
ria ou definitiva.

O poder do tempo: Agilidade que preserva sonhos

O fator critico na oncopreservacao é o tempo. O
planejamento para a preservacdo da fertilidade deve
idealmente acontecer logo apds a biépsia ou definicao
do diagndstico, e obrigatoriamente antes do inicio
do primeiro ciclo de quimioterapia ou radioterapia.
Hoje, os protocolos médicos da reprodugdo assistida
sao otimizados e desenhados para comecar imediata-
mente, sem interferir ou atrasar o inicio do tratamen-
to oncolégico do paciente, garantindo total seguran-
¢a oncoldgica.

A ciéncia a favor da vida: Como funciona o processo?

Uma das maiores evolu¢des da medicina moderna é
a criopreservagdo. As principais alternativas incluem:

Congelamento de Ovulos: Indicado para mulheres
adultas e jovens pés-puberdade. E realizada uma esti-
mulagdo ovariana rapida para a coleta e posterior con-
gelamento dos dvulos.

Congelamento de Embri6es: Uma opg¢do para mu-
lheres em relacionamentos estdveis, onde os évulos
coletados sdo fertilizados in vitro com os espermato-
zoides do parceiro antes de serem congelados.

Congelamento de Sémen: Um procedimento sim-
ples, rdpido e indolor para os homens, realizado por
meio da coleta laboratorial de amostras de sémen, que
podem ficar armazenadas por tempo indeterminado.

Quando considerar?
Pacientes jovens e adultos em idade fértil com diag-
ndstico de qualquer tipo de cancer.
Mulheres e homens que passardo por terapias imu-

@ Contato: (38)

nossupressoras ou cirurgias que envolvam o sistema
reprodutor. Casos em que a equipe de oncologia sina-
lize riscos potenciais para a reserva de gametas.

Informagao € acolhimento e cuidado

A conscientiza¢ao e a parceria multidisciplinar entre
o oncologista e o especialista em reproducdo assisti-
da sdo os pilares para salvar o futuro reprodutivo do
paciente. Saber que existe a possibilidade de construir
uma familia apds vencer a doenca funciona, inclusive,
como um forte combustivel psicolégico durante o en-
frentamento do tratamento.

Lembre-se: O diagndstico de cancer foca na cura do
presente; a oncopreservacao cuida da vida no futuro.
Buscar profissionais qualificados e iniciar essa conver-
sa 0 quanto antes transforma o sonho da parentalida-
de em uma realidade concreta pds-cura.

Montes Claros: 169 anos de histérias e o privilégio de
gerar o futuro aqui!

No dia em que Montes Claros celebra seus 169 anos
de histéria, cultura e pioneirismo, a Gerar in Vitro ex-
pressa seu profundo orgulho de fazer parte desta tra-
jetdria. Cuidar da saude reprodutiva e ajudar a escre-
ver novos capitulos na vida das familias norte-mineiras
é a nossa maior missao.

Obrigado por nos acolher e permitir que pos-
samos ajudar tantas familias daqui a se sentirem
mais completas.

GERAR IN VITRO - MEDICINA REPRODUTIVA DE PRECISAO

9 9733-8513 | 2211-7400 Instagram: @gerarinvitro
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Prevencao do cancer: escolhas que salvam vidas

O cancer é uma das principais causas de morte no mundo, mas
a ciéncia é clara ao demonstrar que uma parcela significativa dos
casos pode ser evitada. De acordo com a Comissao de The Lan-
cet sobre prevencao do cancer, entre 30% e 50% dos casos estao
associados a fatores de risco modificaveis, o que reforca que a
prevencao é uma das estratégias mais eficazes para reduzir a
incidéncia da doenca.

A adocao de habitos sauddveis comeca pela alimentag¢ao. O
consumo regular de frutas, verduras, legumes, graos integrais
e fibras, aliado a reducdo de alimentos ultraprocessados, carnes
processadas e bebidas acucaradas, esta relacionado a diminui-
cao do risco de diversos tipos de cancer, especialmente os co-
lorretais. Da mesma forma, manter o peso corporal adequado
é essencial, ja que a obesidade esta associada a pelo menos 13
tipos diferentes de cancer, incluindo mama, endométrio, figado,
rim e es6fago.

Outro pilar da prevencgdo é a pratica regular de atividade fisica.
A Organizacao Mundial da Saude recomenda pelo menos 150 a
300 minutos semanais de atividade fisica moderada para adul-
tos. Além de contribuir para o controle do peso, o exercicio re-
duz processos inflamatdrios, melhora a resposta imunoldgica e
diminui o risco de cancer de mama, célon e outros tumores.

LN

L
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Entre os fatores de risco evitaveis, o tabagismo permanece
como o mais importante. O cigarro € responsavel por aproxi-
madamente 30% de todas as mortes por cancer e por cerca de
85% dos casos de cancer de pulmado. Ja o consumo de bebidas
alcodlicas aumenta o risco de cancer de boca, faringe, laringe,
esofago, figado, intestino e mama, mesmo em niveis considera-
dos moderados.

A prevencao também passa pela vacina¢do e pelo rastrea-
mento. As vacinas contra o HPV e a hepatite B reduzem signi-
ficativamente o risco de cancer do colo do Utero e de figado,
respectivamente. Além disso, exames preventivos realizados no
momento adequado permitem identificar les6es antes mesmo
do desenvolvimento do cancer ou diagnosticar a doenca em es-
tagios iniciais, quando as chances de cura sao muito maiores.

Prevenir o cancer nao depende de uma Unica atitude, mas da
soma de escolhas didrias. Alimentag¢ao equilibrada, atividade fi-
sica, controle do peso, abandono do cigarro, consumo respon-
savel de alcool, vacinagdo e acompanhamento médico regular
sao medidas respaldadas pela ciéncia que aumentam a qualida-
de de vida e podem salvar milhares de vidas todos os anos.

Dra. Lais Santiago Médica Radio-Oncologista
CRM MG 60261 | RQE 38.508
Instagram: laisantiago




CLAROS!

22 Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 118
169 anos de histdria,

orgulho e desenvolvimento. 16 .

- -
Cidade que acolhe, inspira e movimenta de conqu Istas

o comércio. Sdo as pessoas, o trabalho e uUma trajetéria

£ a unidgo que constroem, todos os dias,

umn futuro cheio de oportunidades. j/w,f/ M’S/ ' ]

nogse Comercie, |

nesso-fulirs |
B |88 | O |«

Fortalecendo Gerando conexBes | Valorizando quem | Impulsionando o
negécios & oportunidades empreende “m""m

Sindcomeércio MG

Montes Claros

0 Hospital Dilson Godinho parabeniza a Princesinha do Norte pelos seus 169 anos de emancipagac politico-administrativa,

H4 30 anos, temos a honra de fazer parte desta histéria, contribuir para desenvolver a saude, acolher vidas e promaver

E\ atendimento humanizado para Montes Claros e toda a regido.

Parabéns!
Ha 30 anos um

7ANUS
N e | W jeito humano de
cuidar de vocé!




Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 118

23

Adauto Marques Batista recebe a maior honraria concedida
pelo Legislativo de Montes Claros

A trajetdria empresarial e publica
de Adauto Marques Batista ganhou
mais um importante reconhecimento
ao ser escolhido para receber, neste
ano, a Medalha Ivan José Lopes de
Honra a Montes Claros, a mais alta
disting@o concedida pelo Poder Le-
gislativo Municipal. A homenagem
integra as comemoragdes pelos 169
anos de emancipacao de Montes
Claros e reconhece cidaddos que dei-
xaram contribuicdes relevantes para
o desenvolvimento da cidade.

cH

HMOTOS @ mRix

O FUTURO
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i ELETRICAR

Economia, tecnologia
e mobidade inteligente
para o seu dia a dia.

A PARTIR DE

RS 490 o

ENTRADA + PARCELAMENTO FACILITADO

Consulte condigées.

£ (38) 9 9943-2288
@MOBTECMONTESCLAROS

Natural de Porteirinha (MQG),
Adauto construiu sua histéria em
Montes Claros, tornando-se uma
das principais liderancas empresa-
riais do Norte de Minas. A frente de
empreendimentos nos setores de
panificacdo e supermercadista, con-
solidou uma atuacdo marcada pelo
empreendedorismo, pela geracao de
empregos e pelo fortalecimento da
economia regional.

Ao longo de sua carreira, ampliou
sua participacdo em importantes
instituicbes representativas do setor
produtivo. Atualmente, exerce o car-
go de vice-presidente regional Norte
da Federagao das Inddstrias do Esta-
do de Minas Gerais (FIEMG) e integra
o Conselho de Integracao Nacional
da Confederacao Nacional da Indus-
tria (CNI), onde participa de discus-
sbes voltadas ao desenvolvimento
industrial e econémico do pais. Sua
atuacdo, no entanto, ultrapassa o
ambiente empresarial. Adauto tam-
bém construiu uma sdlida trajetdria
na vida publica e institucional, tendo
exercido fun¢des como vice-prefeito

7

BAIXO CUSTO

DE RECARGA
Economia que vocé

sente no bolso.

SUSTENTAVEL

Zero poluicdo e muito
mais qualidade de vida.

de Montes Claros, secretario munici-
pal de Desenvolvimento Econémico,
presidente da Associacdao Comercial,
Industrial e de Servicos (ACI) e do Sin-
dicato Intermunicipal das Industrias
de Panificacdo, Confeitaria e Massas
Alimenticias do Norte de Minas.
Também esteve a frente da coorde-
nagao estadual do DNOCS em Minas
Gerais e participa dos conselhos de
importantes instituicoes hospitalares
do municipio.

Entre suas principais bandeiras
sempre esteve o fortalecimento
da economia regional por meio da
atracao de novos investimentos. Ao
longo dos ultimos anos, participou
de diversas articulacdes em favor da
instalacdo e expansdao de empresas
em Montes Claros, contribuindo para
consolidar o municipio como um dos
mais importantes polos industriais e
farmacéuticos de Minas Gerais.

Reconhecido pelo didlogo, pela ca-
pacidade de articulacao e pelo com-
promisso com o desenvolvimento
regional, Adauto Marques tornou-se
uma referéncia entre empresarios,

SILENCIOSA
@ Mais conforto para
voceé e para a cidade.

liderancas politicas e representantes
de entidades de classe. Sua atuacao
sempre esteve voltada a construcdo
de um ambiente favordvel ao cres-
cimento econdmico, a geracao de
oportunidades e ao fortalecimento
das instituicdes.

A homenagem recebida neste ano
representa o reconhecimento de
uma trajetdria construida com dedi-
cacao ao desenvolvimento de Mon-
tes Claros e do Norte de Minas. Ao
integrar a relacao de personalidades
agraciadas com a Medalha Ivan José
Lopes de Honra a Montes Claros,
Adauto Marques Batista passa a fa-
zer parte de um seleto grupo de cida-
ddos cuja histdria se confunde com a
propria evolucdao do municipio.

Mais do que celebrar uma carreira
de sucesso, a honraria evidencia o
legado de um empresdrio que fez do
trabalho, da lideranca e do compro-
misso com a coletividade os pilares
de uma atuagdo que continua con-
tribuindo para o presente e para o
futuro de Montes Claros.

TECNOLOGIA

Moderna, segura
e confiavel.

Rua Coronel Altino de Freitas, 402 - Centro - Montes Claros/MG

ESCANEIE E CONHEGA
NOSSA LINHA COMPLETA
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SINDICATO DOS 7
propbuTores rurals | FAEMG |
Montes Claros | SENAR

MONTES CLAROS!

169 anos de histdria,
trabalho e conquistas

gue orgulham nossa gente
a fortalecem o futuro.

Tt

Montes Claros,

terra de oportunidades,
Que cresce com o campa, | i ' P —————

move a economia e
transforma vidas.

O SINDICATO RURAL TEM

V.

Juntos pelo campo.
Juntos por

sindicatoruralmoc.com.br

PARABENS,

MONTES - . 'cu“sEz-umueuffw
CLAROS! = i

— 169 ANOS —

Orgulho em fazer parte da sua
histéria, contribuindo para o
desenvolvimento gue move
nossa cidade e nossa gente.

Seguimos juntos,
Levandr & gt Mnﬁ‘ﬁ} ferra

CELIAl; {Mﬂm & IPPMM.

SR EMBARQUES DIARIOS PARA | GUARULHOS/SP | BELO HORIZONTE | MONTES CLAROS



Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 118

25

Jornalista Maicon Tavares celebra bons resultados da Radio
Universitaria 101,1 FM; emissora ampliou alcance e mantém
audiéncia consolidada no Norte de Minas

HH il

i |
‘ il |II]||||'.

Emissora educativa atua ha 24 anos em Montes Claros e alcanga pu-
blico estimado de até 9o mil ouvintes por semana. A Radio é de pro-

priedade da Fundacdo de Apoio ao Ensino Superior (Fadenor), que
completou 30 anos de servicos prestados em todo o estado neste ano.

Agora sob a gestao do renomado empresdrio e jornalista Maicon
Tavares, a Universitaria 101,1 FM se destaca como um dos principais
veiculos de comunica¢do do estado de Minas Gerais.

A Radio Universitaria 101,1 FM apresentou a nova grade de progra-
macgdo da emissora, com foco na amplia¢do de conteudos jornalisti-
cos, culturais e de entretenimento. A reformulacao busca fortalecer a
conexao com ouvintes de Montes Claros e de outras cidades do Nor-
te de Minas, apostando na diversidade de temas e estilos musicais ao
longo da programacao.

Com 24 anos de atuagao, a radio possui cobertura estimada em um
raio de até 100 quildbmetros e alcance potencial entre 550 mil e 900
mil habitantes. Segundo dados internos da emissora, a audiéncia es-
timada varia entre 45 mil e 90 mil ouvintes Unicos por semana, com
meédia diaria entre 15 mil e 30 mil ouvintes.

A nova programacdo retne contetdos voltados a musica, informa-
¢do, cultura, saude, comportamento, temas sociais e prestacao de
servi¢os. A emissora também mantém espaco para entrevistas, deba-

tes e producdes ligadas a comunidade académica e regional.

Na parte musical, a radio aposta em uma programacao diversificada,
com géneros como sertanejo, musica regional, MPB, samba, pagode,
cang¢des romanticas e sucessos nacionais e internacionais. A proposta
é atender diferentes perfis de ouvintes ao longo do dia, mantendo
uma sele¢ao musical ampla e variada.

Inaugurada em novembro de 2002, a Radio Universitaria Unimontes
é a Unica emissora educativa da regiao com cobertura ampliada e tem
como principal objetivo valorizar a cultura regional por meio da infor-
macgao e do entretenimento.

Com o slogan “Radio Universitdria, sua vibe, sua frequéncia”, a
emissora destaca que a combinagdo entre jornalismo, programagao
cultural e diversidade musical tem sido um dos fatores responsaveis
pela fidelizacdo do publico ao longo das ultimas duas décadas.

A radio também alcanca publicos variados, incluindo estudantes,
professores, liderancas comunitdrias, empresarios, servidores publi-
cos, profissionais liberais e moradores das zonas urbana e rural.

2005 2010 2018

HA 30 ANOS, A FADENOR TRANSFORMA CONHECIMENTO
EM DESEMVOLYIMENTO, FORTALECENDO © CRESCIMENTO
DO NORTE DE MINAS.

m FgDENOR
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Cuidado gue acolhe. Presenca gue transforma.

Atencao e conforto
onde o amor esta: no lar.

A Flérence Saide leva até vocg ou até guem vocé ama
um atendimento humanizado, seguro e de qualidade,
no aconchego do lar.

HOS505 SERVICOS EM ATENDIMENTO DOMICILIAR

ﬁ |1
b L D 2 O @ L @ PARABENS.
Congudta Fisiotarapia meudlrdcgna Terapia Mutricisnicta Pu:mogl.; Tecnico de Aluguel de Procecmentos /
et clica ocupachonal enfermagem equipamenios pontuals ﬁg

hospitalares
— 169 anos —

Terra de gente trabalhadora, acolhedora
& cheia de sonhos. Que cada conquista
de ontemn seja a forca que nos impulsiona
; para um futura ainda melhor,
e MNeosso carinho por essa cidade
1 que nos inspira todos os dias!

(O (383082-0181 | (L) (39)98406-7395 | @florencesaude

@ Av. Deputads Ezteves Radrigues, 680 (zala 3046/307) Centra
Montes Claros/MG

MINAS®
BAHIA

Seguros

Nossa cidade,
nosso orgulho,
nosso lar!

Parabéns,

Montes Claros!

16

Montes Claros, terra de gente acolhedaora,
trabalhadora e visicnéria. E uma honra fazer
parte da sua histéria e contribuir para um
futuro cada wez mais seguro @ prospero.

rumnn DE VOCE.

QUE VENHAM MUITOS ESSE E O NOSSO

AMNOSE DE NOVAS COMQUISTAS!



Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 118

27

Montes Claros, 169 anos de histéria,
desenvolvimento e futuro

Montes Claros completa 169 anos reafir-
mando sua forca como uma das cidades mais
importantes de Minas Gerais. Ao longo de
sua histdria, o municipio se consolidou como

NTES CLAROS!

169 -

\
de hlStDl'la desenvolmmenta )

e futuro.

e ————

referéncia regional em desenvolvimento,
prestacdo de servicos, educacao, industria e,
principalmente, saude.

Ha quase uma década, o Jornal Infonorte
acompanha de perto essa trajetdria de cres-
cimento. Em nossas paginas, registramos
conquistas, avanc¢os e histdrias de pessoas,
empresas e instituicdes que contribuem dia-
riamente para o fortalecimento de Montes
Claros e de todo o Norte de Minas.

Nos ultimos anos, a cidade tem vivido um
momento especial, com a chegada e expan-
sao de importantes industrias, especialmente
no setor farmacéutico. Esses investimentos
representam geragao de empregos, inova-
¢do, desenvolvimento econ6mico e novas
oportunidades para a populacao.

Outro grande destaque é o fortalecimento
do setor de saude. Montes Claros se tornou
um polo médico regional, atendendo pacien-
tes de diversas cidades do Norte de Minas e
de outras regides. Hospitais, clinicas, labo-

— K
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ratdrios, profissionais especializados e insti-
tuicdes de ensino fazem da cidade uma re-
feréncia em cuidado, tecnologia e formacgao
profissional.

Celebrar os 169 anos de Montes Claros é
reconhecer sua histéria, mas também olhar
com esperanga para o futuro. Uma cidade
que cresce precisa continuar investindo em
infraestrutura, educacdo, saude, mobilidade
e qualidade de vida para sua populacao.

Como diretor do Jornal Infonorte, sinto
orgulho de acompanhar e registrar esse de-
senvolvimento. Seguiremos valorizando
Montes Claros, sua gente, suas conquistas
e seu papel essencial para o crescimento do
Norte de Minas.

Parabéns, Montes Claros, pelos seus 169
anos. Que os proximos anos sejam de ainda
mais progresso, uniao e oportunidades.

Por Fabiano Fagundes
Diretor do Jornal Infonorte

O jornal da motici
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Montes Claros celebra sua ,J &7 /w 74 / O° L ONSOIe
historia. E nés temos orgulho / /U
de fazer parte dela. // 7/ @;;}f;t f[z;}ff/;:"/

Neste aniversario de Montes Claros,
o Hospital Aroldo Tourinho homenageia
essa cidade que cresce com forca, acolhe
com generosidade e segue construindo um
futuro de desenvolvimento e esperanga.

Ao longo de décadas, caminhamos lado
a lado com Montes Claros, cuidando
da salde, salvando vidas e fortalecendo
O compromisso com o bem-estar
da nossa gente.

Celebrar Montes Claros é celebrar cada
historia que ajudamos a cuidar.

aiabens.
\ontes Clclro

Conte sempre com o Hospital Aroldo Touri

°*TRAJETO

COWORKING
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O papel do perito assistente na pericia técnica
de insalubridade

Felipe Augusto Marques Fagundes
CREA-MG 363636/D
Engenheiro Civil. Pés-Graduado em Seguranca do Trabalho
@felipeamfagundes | (38)99126-6194

As acbes trabalhistas que
discutem o pagamento do adi-
cional de insalubridade costu-
mam depender de um elemen-
to decisivo: a pericia técnica. E
por meio dela que o juiz obtém
informacdes  especializadas
para verificar se o trabalha-
dor esteve, de fato, exposto a
agentes nocivos em condic¢des
previstas na legislacao.

Nesse cendrio, a atuacao do

perito assistente ganha gran-
de relevancia. Trata-se do pro-
fissional de confianca de uma
das partes — empregador ou
empregado — que acompa-
nha a pericia realizada pelo
perito judicial, oferecendo su-
porte técnico durante todas
as etapas do procedimento.
Diferentemente do perito ju-
dicial, que é nomeado pelo
magistrado e deve atuar com

absoluta imparcialidade, o pe-
rito assistente tem como atri-
buicao analisar tecnicamente
os fatos relacionados a parte
que o contratou, sempre com
base em critérios cientificos,
legislacdo e normas técnicas.

Sua atuagao comeca antes
mesmo da realizacdo da peri-
cia. O profissional analisa do-
cumentos como PGR, LTCAT,
PCMSO, fichas de entrega de
EPIs, certificados de treina-
mento, ordens de servico e
demais registros que demons-
trem as condi¢Oes reais do am-
biente de trabalho.

Outra importante atribui¢dao
é a elaboracao de quesitos
técnicos, ou seja, perguntas
direcionadas ao perito judicial
para esclarecer aspectos es-
pecificos da atividade desem-
penhada pelo trabalhador, da
exposicao aos agentes fisicos,
quimicos ou bioldgicos e da
eficacia das medidas de con-
trole adotadas pela empresa.

Durante a diligéncia pericial,
o assistente técnico acompa-
nhatodaainspecao, observan-
do as avalia¢des realizadas, a
metodologia empregada, os
equipamentos utilizados para
medi¢des e as informagbes
prestadas pelas partes. Caso
identifique inconsisténcias ou
pontos que merecem maior
aprofundamento, podera re-
gistra-los posteriormente em
seu parecer técnico.

Ap6s a conclusao da peri-
cia judicial, o perito assisten-

te analisa detalhadamente o
laudo apresentado. Se hou-
ver divergéncias técnicas,
podera elaborar um parecer
fundamentado,  apontando
eventuais inconsisténcias, in-
terpretacdes equivocadas da
legislacdo ou aspectos que
nao tenham sido devidamente
considerados pelo perito no-
meado pelo juizo.

Vale destacar que o objeti-
vo do perito assistente ndo é
contestar a pericia por simples
discordancia, mas contribuir
para que a decisao judicial seja
baseada em uma analise téc-
nica completa e devidamente
fundamentada.

Para as empresas, a presen-
ca desse profissional repre-
senta uma importante ferra-
menta de seguranca juridica,
principalmente quando ha
documentacao organizada e
programas de prevencao efe-
tivamente implantados.

Ja para os trabalhadores, o
assistente técnico também
pode desempenhar papel re-
levante ao assegurar que as
condicdes de trabalho sejam
corretamente avaliadas.

Em processos envolvendo
insalubridade, conhecimento
técnico, documentacao con-
sistente e acompanhamento
especializado podem fazer
toda a diferenca na correta
interpretacdo dos fatos e na
formacdo do convencimento
do magistrado.
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VENHA CONHECER
A NOSSA LINHA DF.
PORTAS, JANELAS,
ASSOALHOS, FORROS
. DECKS DE MADEIRA

Av. Joao XXIII, 795 - Edgar Pereira
Montes Claros - MG | 38 3221-7644

www.madelirapinheiro.com.br
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AlEC@YEINDE
EQUIPAMENTOS

LOJA 1
Av. Gov. Magalhaes Pinto, 1889
Alcides Rabelo

© (38) 3213-8121 §)(38) 98802-8121

LOJA 2
Av. Dep. Plinio Ribeiro, 2929
Jardim Palmeiras

®(38) 2211-7272 ) (38) 99268-7272
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CY DANORTE

CONSORCIO INTERMUNICIPAL PARA O DESENVOLVIMENTO
AMBIENTAL SUSTENTAVEL DO NORTE DE MINAS

HA 13 ANOS

SERVINDO O

NORTE DE MIN

O Codanorte segue firme no propdsito de promover solugoes ambientais
sustentaveis, fortalecer a gestéo puiblica e transformar realidades
em toda a nossa regiao.

NOSSAS PRINCIPAIS ACOES

Programa de Educacao Ambiental "Morte sem LixGes",
Em 13 anes de atuagio, ja encerramos mais de 30 lixGes na regido.

Oficinas, palestras, minicursos, semindrios, workshops
e palestras 5R's,

®'®|@ BYo

@ CODANORTE.MG.GOV.BR ‘ PoSnpEPelioes oo C@DANORTE

DE HISTO RIA, TRABALHO,
DESENVOLVIMENTO E ORGULHO.
s Que nossa cidade siga crescendo,

Construcao de Aterros Sanitarios individuais e
regmnallzadas em al.gumas cidades.

Construcaa de Usina de Triagem e Compostagem de Poustes B : _ . ” "|
residuos sélidos individuais e regionalizadas (Implantaciio ¢ execuCHo). e e [ . ,,,..I, I|l,|||..'.

I

Treinamento e capacitagdo para gestores publicos
(nas mais diversas dreas de atuacio).

Realizacan:

3 CINTECS = coDANORTE

CONGRESSO DE INOVAGAO, TECNOLOGIA _ : ]
E SUSTENTABILIDADE PARA GESTAQ PUBLICA T vetcn e I Lo, oy S0 SOl ies

para uma gestio publica cada vez

Depatréng 169 ANOS i

inovando e inspirando o Morte de Minas!

Instagram @codanorte

IF TF DE MINAS
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IRRIGAGAD £ nn.qu IMAS dGaicoLas
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IRRIGAC AO E MAQUINAS AGRICOLAS

Solu¢oes completas para quem
trabalha, produz e faz acontecer!

S
Al o N '-!i-f 4;:' I!T\-_J. ;‘J' _‘H

DURANTE O MES DE EM COMEMORACAO

AO ANIVERSARIO DE
JUI.HU PHenles ﬂ‘”ﬁ MONTES CLAROS!
TEM CONDIGOES ESPECIAIS! 1 69 oSt

Nossa cidade & feita de histdria, coragem e unido. e
Que essa forca continue nos inspirando a construir
um futuro ainda melhor para todos!

ENGENHOS

: MOTORES
ELETRICOS/GASOLINA

ELETRICOS/GASOLINA/DIESEL

BOMBAS
ROCADEIRAS MAMNGUEIRAS TUBOS E CONEXOES

TRABALHAMOS COM AS MELHORES MARCAS DO MERCADO!

A A T T
A AGROET..  Thasd))  [EUE
somaas acegeaLd  [WER

Extd ifﬁ'ﬂ-‘ & Rragil
A N da CGealfinba ANAUGER

(‘E" (38) 3221-1904 | :;:: g 3;130‘?54;633 | @geralmag_norteequipamentos

Av. Armeénio Veloso, 150 |

Centro, Montes Claros/MG



