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Com a forc¢a institucional e a presenca nacional do Grupo Studio,
a Studio Agro reforca sua atuacao em Janauba como consultoria
especializada para o agronegocio do Norte de Minas.

Em uma regido em que o agronegdcio move
a economia, sustenta familias, gera empregos
e impulsiona o desenvolvimento, ja ndao basta
apenas produzir bem. O produtor rural e as em-
presas do setor precisam também proteger seu
patriménio, organizar sua estrutura, reduzir cus-
tos, planejar o futuro e tomar decis6es com mais
seguranca. E nesse cendrio que a Studio Agro,
empresa do Grupo Studio, amplia sua presenca
em Janauba com uma atuac¢do alinhada a reali-
dade do campo e as necessidades concretas de
produtores rurais, empresarios e profissionais do
agronegdcio.

Fundado em 1996, o Grupo Studio possui sede
operacional em Porto Alegre/RS, uma Flagship na
Faria Lima, em Sao Paulo e presenca em todo o
Brasil. Com mais de 27 anos de mercado, cerca de
35.000 clientes atendidos, mais de 40 solu¢bes
corporativas disponiveis, com 350 especialistas e
atua¢do em todo o territdrio nacional, o grupo
oferece ao mercado uma estrutura técnica sélida,
multidisciplinar e reconhecida nacionalmente.

Dentro dessa estrutura, a Studio Agro retdne
um portfdlio especializado em solucdes corpo-
rativas, juridicas, administrativas, financeiras e
tributdrias voltadas ao agronegdcio, com atua-
¢ao integrada e estratégica orientada a eficién-
cia, a prote¢do e ao crescimento sustentavel do
agronegdcio. Entre as solu¢des direcionadas ao
produtor rural estdo a prorrogacdo de dividas,
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protecdo patrimonial com estruturacao e revisao
de holdings, planejamento sucessoério, gover-
nancga familiar, seguro agropecuario, consultoria
tributaria, assessoria ]urldlca, pro;etos de carbo-

Flagship na Faria Lima - Sao Paulo / SP

no, recuperagao de energia, avaliagdo patrimo-
nial, BPO financeiro e captacdo de recursos. Ja
na frente das solu¢des corporativas, a atuagao
abrange revisdo tributdria, pericia bancaria, re-
engenharia societdria, valuation, adequacado a
LGPD e operacdes de fusdes e aquisicdes para
empresas do setor.

Em Janauba, a unidade conta com escritério
de atendimento em frente ao Centro Comercial
do Sindicato Rural, facilitando o acesso de pro-
dutores, empresarios e profissionais do agro da
cidade e de toda a regido. A frente da unidade
estd a sdcia-diretora Maria Eduarda Santos Bar-
bosa, advogada, com MBA em Lideranga, Direi-
to e Contabilidade no Agronegdcio pela FGI e
curso técnico em Agropecudria pelo IFNMG em
andamento, atuando no atendimento inicial para
compreender as particularidades de cada caso.

Em meio a 43° Expd Janauba, a Studio Agro
reforga sua proposta de estar préxima de quem
faz o campo acontecer, oferecendo atuacdo
estratégica, inteligéncia de mercado e solugbes
especializadas para quem quer mais do que pro-
duzir: quer estruturar, proteger e prosperar. E
também uma oportunidade para que produtores
rurais, empresarios e profissionais do agro co-
nhecam de perto uma estrutura preparada para
recebé-los, compreender suas necessidades e
apresentar solu¢bes compativeis com a realida-
de de cada caso.

Unidade Norte de MG - Janaiba /| MG
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A contribuicao previdenciaria que vocé paga a
mais e nao percebe: como recupera-la?

Ha uma realidade silenciosa,
mas muito frequente, na vida de
médicos, dentistas, advogados,
contabilistas e incontdveis profis-
sionais liberais e autbnomos: par-
te do dinheiro pago mensalmente
a titulo de contribuicao previden-
cidria pode, juridicamente, ser
devolvido.

N3o se trata de artificio fiscal
ou de discussao juridica polémi-
ca ou controvertida. Cuida-se de
direito pacifico, reconhecido pela
propria Receita Federal do Brasil
e ancorado em normas expressas
do Cddigo Tributario Nacional e
da Lei 8.212/91, que admitem a
restituicdo ou compensacao de
contribui¢cGes previdencidrias pa-
gas indevidamente ou em valor
superior ao devido, com atualiza-
cao integral pela taxa Selic.

A hipdtese mais comum — e
mais ignorada — ocorre entre
contribuintes com mais de uma
fonte de renda sujeita ao Regi-
me Geral da Previdéncia Social
(RGPS): médicos que acumulam
vinculo empregaticio com hospi-
tal privado e atividade autébnoma
em clinica prépria; professores
com dois ou mais contratos simul-
taneos; odontdlogos que pres-
tam servicos a pessoas juridicas
e atendem em consultério par-
ticular; empresarios que retiram
pro-labore e também sao empre-
gados; entre outros.

Nos casos narrados, cada fon-
te pagadora desconta a contri-
buicdo previdencidria de forma
independente, sem identificar a
remuneracao global do contri-
buinte. O resultado: somados os
recolhimentos, o resultado pode
ultrapassar o teto previdencia-
rio do saldrio contribuicdao — R$
8.475,55 em 2026 — e tudo o que
excede esse limite constitui, tecni-

Aponte a camera

Dr. PHILLIPE LIBRELON PIMENTA

Advogado Tributarista socio fundador do Escritorio “JARBAS PIMENTA - ADVOCACIA
DE EXCELENCIA”, Professor na Graduacgao do Curso de Direito, MBA em Direito
Tributario pela Fundacao Getulio Vargas (IBS/FGV), Pés-Graduado em Direito
Constitucional Aplicado, Pés-Graduagao em Direito Processual Tributario, Membro
do Conselho de Contribuintes do Municipio de Montes Claros (MG), Consultor em
Auditorias, Planejamento Tributario e Recuperagao de Créditos Tributarios.

9 tributarioconsultores@gmail.com @ @tributarioconsultores

camente, pagamento indevido ao
Fisco. Na maioria dos casos, nao
é sequer necessario propor acao
judicial. O pedido pode ser for-
malizado administrativamente na
propria Receita Federal. E ainda
assim, o proprio Judiciario, incluin-
do posicionamentos consolidados
no STJ, reconhece a legitimidade
da pretensao, se bem fundamen-
tada e pautada nas leis em vigor.
Contudo, a aparente simplicidade
do procedimento nao dispensa —
e pelo contrario, recomenda com

veeméncia — o trabalho juridico
e contabil especializados. Nesse
sentido, a advocacia tributdria
especializada e a contabilidade
de confianca do contribuinte sao
importantissimos aliados.

O Cadastro Nacional de Infor-
macdes Sociais (CNIS) registra
remuneragdes, mas Nao necessa-
riamente os valores efetivamente
recolhidos como contribuicdo.
Essa distincao, técnica e determi-
nante, pode inflar artificialmente

o crédito apurado, gerando pedi-
dos inconsistentes que a Receita
Federal contesta com facilidade.
Somente o cruzamento preciso
entre os documentos fiscais e
financeiros pertinentes permite
a apuracgdo segura e juridicamen-
te defensavel do valor pago a
maior real. E exatamente nessa
interface entre a técnica contabil
e o rigor juridico-tributario que se
constroi a solidez do pedido e a
efetiva protecao do contribuinte.

Ha ainda o fator tempo: o di-
reito a restituicdo prescreve em
cinco anos, contados de cada
pagamento indevido. Cada més
sem o levantamento adequado
pode significar a perda definitiva
de valores relevantes. Em muitos
casos, dezenas de milhares de re-
ais, corrigidos pela Selic.

Se vocé é médico, dentista,
advogado, empresario, servidor
publico vinculado ao RGPS, au-
tbnomo ou profissional liberal
com multiplas fontes de renda, a
pergunta ndo é se vocé faz jus a
esse direito. A pergunta é: alguém
jad verificou, com o devido rigor
técnico, se esse crédito existe
no seu caso?

A resposta pode valer muito
mais do que aparenta.
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Hub Logistico Piramide: o empreendimento que promete
transformar a logistica empresarial de Montes Claros

Montes Claros vive um dos mo-
mentos mais promissores de sua
histdria econdmica. Consolidada
como um dos principais polos in-
dustriais e farmacéuticos do pais,
a cidade agora se prepara para
um novo salto em infraestrutura
logistica com a chegada do Hub
Logistico Piramide, empreendi-
mento inovador idealizado pelo
Grupo Piramide e que ja desperta
o interesse de grandes empresas
nacionais.

Em entrevista exclusiva, o em-
presario Paulo César Santiago
Filho, o Paulinho Santiago, des-
tacou que o projeto nasce com
uma proposta inédita para a re-
gido: unir em um Unico espago
estrutura logistica, empresarial e
residencial.

“O Hub Logistico Piramide che-
ga trazendo para Montes Claros
um conceito moderno, algo que
a cidade ainda ndo possui nesse
formato. E um empreendimento

trés em um, pensado para atender
desde grandes empresas até em-
presdrios que desejam instalar sua
sede propria e também pessoas
que querem morar em um bairro
planejado”, explica.

O empreendimento esta loca-
lizado estrategicamente no Anel
Leste de Montes Claros, proximo
ao aeroporto e ao trevo de acesso
da cidade, ao lado do tradicional
Posto Sao Gongalo —uma dasre-
gides consideradas mais privilegia-
das logisticamente no municipio.

Estrutura de padrao nacional

O grande diferencial do projeto
estd na infraestrutura voltada
para operagdes logisticas de alto
desempenho. Segundo Paulinho,
0 hub contard com galpdes de pa-
drdo “nivel capital”, preparados
para atender grandes demandas
industriais e empresariais.

A primeira etapa contempla
a constru¢ao de um galpdo de

18 mil metros quadrados e ou-
tro de 12 mil metros quadrados,
ambos com 12 metros de altura
e estrutura moderna para opera-
¢dOes robustas.

Toda a infraestrutura pesada ja
foi concluida, incluindo terrapla-
nagem, drenagem, pavimentagao
e capa asfaltica. O inicio das obras
depende agora da formalizagao
dos contratos BTS (Built to Suit),
modelo em que os galpdes sao
desenvolvidos sob medida para
os futuros ocupantes.

Montes Claros em ritmo
acelerado de crescimento
O avan¢o do setor farmacéutico
e a chegada de novas industrias
tém ampliado a demanda por
fornecedores instalados em Mon-
tes Claros. Segundo Paulinho, o
modelo “just in time” exige que
empresas estejam mais proximas
das fabricas para garantir entre-
gas rapidas e redugao de custos
operacionais.

Nesse cenario, o Hub Logistico
Piramide surge como uma solugao
estratégica para atender essa
nova fase de expansao industrial
da cidade de Montes Claros.

Bairro planejado com uma
estrutura moderna

Além da proposta logistica, o
empreendimento também conta-
ra com dreas comerciais e lotes re-
sidenciais, permitindo que empre-
sarios instalem suas empresas em
um ambiente planejado, moderno

e com localizagao privilegiada.

Empresas de diversos segmen-
tos ja demonstram interesse no
projeto, que foi desenvolvido para
oferecer seguranca, praticidade e
facilidade logistica.

Atendimento especializado

O Grupo Piramide conta com
uma equipe preparada para aten-
der empresdrios e investidores
interessados no empreendimen-
to. Enquanto os galpbes serao
destinados a locacao, os lotes
comerciais e residenciais estarao
disponiveis para venda.

Mais informag¢bes sobre o
HUB Logistico Piramide po-
dem ser obtidas pelo site:

www.grupopiramide.com.br,pelo
Instagram: @grupo_piramide ou
pelo telefone: (38) 98424-5006.

HUB LOGISTICO
PIRAMIDE ©
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UROLOGIA | CIRURGIA ROBOTICA | TELEMEDICINA

Concluiu sua Residéncia Médica em Urologia no Hospital Federal de
Ipanema, em 2025, ano em que realizou Fellowship em Uro-oncologia
e Cirurgia Robdtica no Hospital Madre Teresa, em Belo Horizonte, com
foco em tecnologias minimamente invasivas e tratamento de tumo-
res uroldgicos.

Além da pratica assistencial, Dr. Jodo Pedro também se dedica in-
tensamente ao ensino e a formacdo de novos médicos. E professor
de Urologia no curso de Medicina da UNIFENAS-BH e atua como pre-
ceptor da Residéncia de Urologia do Hospital Universitario Ciéncias
Médicas de Minas Gerais.

Atualmente, integra o corpo clinico do Hospital Urolégica BH, Hos-
pital Pré Vida e Hospital Santa Casa de Montes Claros, oferecendo

atendimento especializado com foco em ética, inovagao, acolhimento
e cuidado integral a saide do homem

Médico urologista com atuacao voltada a urologia geral, uro-oncolo-
gia, cirurgia robdtica e saude intima masculina. Formado em Medicina
pelas Faculdades Integradas Pitagoras, em 2018, construiu sua trajeto-
ria profissional pautada pela busca constante por atualiza¢do cientifica
e exceléncia técnica.

Iniciou sua formacao médica especializada com a Residéncia em
Cirurgia Geral na Santa Casa de Montes Claros, concluida em 2022.
No mesmo ano, obteve o titulo de Mestre em Ensino em Saude pela
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFV-
JM), reforcando também sua dedicacdo a formacdo académica e ao
ensino médico.

Em 2024, ampliou sua atuacao na saide masculina ao realizar espe-
cializacdo em Harmonizacdo intima Masculina pela Rennova. Ainda
no mesmo ano, participou do “Observation Program in the Depart-
ment of Urologic Surgery” no Memorial Sloan Kettering Cancer Cen-
ter, em Nova York, uma das instituicdes oncoldgicas mais respeitadas
do mundo, aprofundando conhecimentos em cirurgia uroldgica de
alta complexidade

" Cirurgia
Rn_hétlca
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Baixa reserva ovariana: por que mulheres jovens
também podem ter dificuldade para engravidar?

Existe uma ideia bastante difun-
dida de que fertilidade e juventude
caminham necessariamente juntas.
Na prética clinica da reproducao as-
sistida, porém, essa associa¢ao nem
sempre se confirma.

Cada vez mais mulheres abaixo
dos 35 anos recebem o diagndstico
de baixa reserva ovariana — mui-
tas delas sem qualquer sintoma,
com ciclos menstruais regulares
e vida reprodutiva aparentemen-
te preservada.

A reserva ovariana representa o
potencial quantitativo dos ovarios,
ou seja, o niumero de dvulos ainda
disponiveis ao longo da vida fértil.
Embora exista uma redugdo fisio-
Iégica com o passar dos anos, essa
perda ndo acontece da mesma for-
ma para todas as mulheres. A idade
cronolégica nem sempre correspon-
de aidade ovariana.

Entre os fatores associados a re-
ducdo precoce da reserva ovariana
estdo predisposi¢dao genética, histo-
rico familiar de menopausa precoce,
endometriose, cirurgias ovarianas,
doencas autoimunes, tabagismo e,
em alguns casos, mecanismos ainda
ndao completamente esclarecidos
pela medicina reprodutiva.

Um ponto importante é que a bai-
Xa reserva ovariana frequentemen-
te evolui de forma silenciosa. Muitas
pacientes descobrem a alteragao
apenas apds meses — ou anos —de
tentativa de gestacgao, especialmen-
te porque a presenca de menstrua-
¢ao regular ndo garante preserva-

¢ao da fertilidade.

Hoje, exames como o hormodnio
antimulleriano (AMH) e a contagem
de foliculos antrais por ultrasso-
nografia permitem uma avaliagdo
mais precisa do potencial reprodu-

Gerar in Vitro

Reproducao Assistida

ATENDIMENTO
- Instagram: @gerarinvitro

Edificio Medical Center: Av. José Corréa Machado, 1858 14° Andar, Sala

1402 - Melo - Montes Claros/MG

(38)2211-7400

tivo feminino e auxiliam na defini-
¢do do melhor planejamento para
cada paciente.

O diagndstico de baixa reserva
ovariana ndo significa infertilidade.
Significa, sobretudo, que o fator

tempo passa a ter impacto ainda
mais relevante nas decisdes repro-
dutivas e que estratégias individuali-
zadas podem modificar progndstico
e possibilidades futuras.

A medicina reprodutiva evoluiu
significativamente nas Ultimas dé-
cadas. Atualmente, contamos com
protocolos cada vez mais persona-
lizados, técnicas laboratoriais avan-
cadas e abordagens capazes de
otimizar resultados mesmo em ce-
narios mais complexos.

Além do tratamento da infertilida-
de, a reproducdo assistida também
desempenha papel fundamental na
preservacao da fertilidade. Em pa-
cientes com diagndstico precoce,
estratégias como o congelamen-
to de dvulos podem representar
uma oportunidade importante de
ampliar  perspectivas  reprodu-
tivas futuras.

Mais do que tratar exames, a re-
producdo humana exige compreen-
sdo da histdria de cada mulher, do
seu tempo reprodutivo e dos seus
projetos de vida. Fertilidade nao
deve ser discutida apenas quando a
dificuldade para engravidar aparece
— informagao e diagndstico preco-
ce também fazem parte do cuidado.

Em um cenadrio em que cada vez
mais mulheres buscam compreen-
der sua fertilidade de forma cons-
ciente, falar sobre reserva ovariana
é também falar sobre autonomia
reprodutiva, planejamento e opor-
tunidade de intervencao precoce.

Dra. Karen Polyana Silva Peixoto
CRM-MG 77001 | RQE 61740 - Instagram: @drakarenpolyana

Médica ginecologista e obstetra, graduada pela Universidade
Estadual de Montes Claros, com especializagdo pelo

Hospital Universitario Clemente de Faria. Atua nas areas de
Reproducdo Humana e Endometriose, oferecendo atendimento
humanizado e planejamento reprodutivo individualizado, com
foco nas necessidades e objetivos de cada paciente.
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Raphael Mota surge como nova op¢ao
politica para o Norte de Minas

O Norte de Minas vive um momento de reno-
vacdao no debate politico regional. Em meio a
desafios histdricos relacionados a agua, infraes-
trutura, saude, saneamento, emprego e repre-
sentatividade em Brasilia, 0 nome do cirurgido-
-dentista e gestor publico Dr. Raphael Mota,
natural de Janudria, passa a ganhar espago como
nova alternativa politica para a regido.

Pré-candidato a deputado federal pelo Repu-
blicanos, partido do senador Cleitinho, Raphael
Mota relne experiéncia na gestdo institucional,
atuacgdo publica e forte identificagdo com o inte-
rior mineiro. Formado em Odontologia pela PUC
Minas, construiu sua trajetdria na defesa da sau-
de, davalorizagao profissional e da gestao publica.

Filho de Sinval Mota, Raphael também carrega
uma tradigao familiar ligada a politica, ao campo e
ao desenvolvimento regional. Sinval foi presiden-
te do Sindicato dos Produtores Rurais de Janua-
ria, construiu o Parque de Exposi¢des da cidade
na década de 1980 e realizou as primeiras expo-
sicbes agropecudrias do municipio, contribuindo
para fortalecer o setor rural e a economia local.
Pela lideranga que exercia, chegou a ser incenti-
vado a disputar a Prefeitura de Janudria, mas re-
cusou o convite.

Atual presidente licenciado do Conselho Re-
gional de Odontologia de Minas Gerais, entidade
que preside pela quarta vez, Raphael consolidou
projecao estadual e nacional por uma atuacao
marcada por organiza¢do administrativa, enfren-
tamento e defesa de pautas coletivas. Atualmen-
te, encontra-se licenciado do cargo em cumpri-
mento ao regramento eleitoral.

Além da atuagdo na Odontologia, Raphael acu-
mula experiéncia em diferentes dreas da adminis-
tracao publica. J4 atuou como chefe de gabinete
municipal em duas gestdes, assessor parlamen-
tar na Assembleia Legislativa de Minas Gerais e
diretor técnico da AMAMS, uma das maiores as-
socia¢bes de municipios do Estado.

Para Raphael, o Norte de Minas nao pode ser
visto como uma regido sem potencial. Segundo
ele, os principais entraves estdo na falta de infra-
estrutura, na inseguranca hidrica, na dificuldade
de acesso a saulde regionalizada, na caréncia de
qualificacdo profissional e na auséncia de uma
presenca politica constante em Brasilia.

“O Norte de Minas tem forca de trabalho,
producao, cultura e capacidade para
crescer. O que precisamos é transformar
esse potencial em oportunidade,
com investimento, planejamento e

representacado de verdade”, afirma.

Entre as principais bandeiras defendidas pelo
pré-candidato estdao a seguranga hidrica, com in-
vestimentos em pocos artesianos, barraginhas,
adutoras, reservatdrios e sistemas de abasteci-
mento para comunidades rurais; a melhoria da
infraestrutura, com atencdo as rodovias, pon-
tes, estradas vicinais e acessos municipais; e a
regionalizacao da saude, para reduzir os deslo-
camentos da populacdo até Montes Claros ou
Belo Horizonte.

Raphael também defende o fortalecimento dos
hospitais regionais, Santas Casas, servicos de on-
cologia, hemodidlise, cardiologia, ortopedia, exa-
mes especializados, cirurgias eletivas, telemedici-
na e transporte sanitario regional.

Como cirurgidao-dentista, coloca a saide bucal
como uma das prioridades. Entre suas propostas
estao a ampliacdo das Equipes de Saude Bucal
na Atencdo Primaria, o fortalecimento da Politi-
ca Sorria Minas, a expansao dos Centros de Es-
pecialidades Odontoldgicas, o investimento em
unidades odontoldgicas mdveis, teleodontolo-
gia, prevenc¢ao do cancer de boca, atendimento a
gestantes, escolares, idosos, pessoas com defici-
éncia e pacientes oncoldgicos.

Na drea do saneamento, Raphael defende mais
recursos para agua tratada, coleta e tratamento
de esgoto, banheiros dignos, fossas sépticas bio-
digestoras e apoio técnico aos pequenos munici-
pios para elaboracao de projetos. Para ele, sanea-
mento é salde publica e dignidade.

No desenvolvimento econdmico, suas pro-
postas incluem qualificacao profissional, cur-
sos técnicos, crédito orientado, fortalecimento
do Sistema S, IFNMG e Unimontes, incentivo a
agroindustria, energia solar, irrigacdo, turismo,
tecnologia, moda e servicos, além de apoio a agri-
cultura familiar e ao produtor rural.

A defesa de um mandato municipalista e re-
gional é uma das marcas de sua pré-campanha.
Raphael afirma que pretende manter presen-
¢a constante no Norte de Minas, dialogando
com prefeitos, vereadores, produtores rurais,
universidades, entidades de classe e liderancas
comunitdrias.

“O Norte de Minas ndo quer favor. Quer
respeito, recurso e representacdo de
verdade. A nossa regido precisa de
alguém que conhega seus problemas e
esteja disposto a trabalhar todos os dias

para buscar solu¢ées”, afirma Raphael.

Natural de Janudria, Raphael destaca que suaca-
minhada nasce do compromisso com o Norte de
Minas, mas dialoga também com outras regides
do Estado que enfrentam desafios semelhantes.

“Nao da mais para o Norte de Minas ser lem-
brado apenas em época de eleicao. Temos gente
trabalhadora, municipios fortes e uma histdria de
coragem. O que falta é presenca politica firme e
comprometida em Brasilia”, conclui.

ACOMPANHE SUA TRAJETORIA
NO INSTAGRAM @ @raphamota
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Hospital de Cirurgias da Serra Geral: modernidade,
seguranca e cuidado humanizado em Janauba

74hCcs

Hospital de Cirurgias da Serra Geral

S

Instagram: @hospitalserrageral
Contato: (38) 99236-1075

Endereco: Av. Edilson Brandao
Guimaraes, 2126 — Sao Gongalo
Janauba/MG

Referéncia em cirurgias eletivas e aten-
dimento especializado naregiao, o Hospi-
tal de Cirurgias da Serra Geral (HCSG) vem
se destacando em Janauba pela combina-
¢ao entre estrutura moderna, tecnologia
e atendimento humanizado. Desde o ini-
cio de suas atividades, em 2021, o hospital
tem como proposta oferecer aos pacien-
tes um servi¢o de exceléncia, com segu-
ranca, conforto e profissionais altamente
capacitados.

Com uma estrutura fisica planejada es-
pecialmente para funcionamento hospi-
talar e centro cirdrgico, o HCSG apresenta
um diferencial importante para a regiao.
O espago conta com salas cirdrgicas mo-

dernas, sistema de climatizacdo e filtragao
bacterioldgica, além de apartamentos in-
dividuais e enfermarias equipadas para
proporcionar mais comodidade durante a
recuperacao dos pacientes.

Outro destaque do hospital é a facili-
dade de acesso. Localizado em uma das
principais vias de Janauba, o HCSG atende
pacientes de toda a Serra Geral, Norte de
Minas e Sul da Bahia, evitando que muitas
familias precisem se deslocar para gran-
des centros em busca de atendimento es-
pecializado.

O hospital oferece internacdes clinicas,
suturas, consultas e procedimentos cirdr-

[

gicos em diversas especialidades, como
cirurgia geral, ginecologia, anestesiologia,
ortopedia, angiologia, neurologia, urolo-
gia, otorrinolaringologia, oftalmologia,
mastologia, cirurgia plastica e bucomaxi-
lofacial. A atuacao multidisciplinar reforca
0 compromisso da instituicao em ofere-
cer um atendimento completo, moderno
e cada vez mais eficiente a populacao.

Com foco na ética, respeito e valoriza-
¢ao humana, o Hospital de Cirurgias da
Serra Geral segue ampliando sua atua-
¢ao e consolidando sua missao de trans-
formar a saude regional por meio de um
atendimento acolhedor, seguro e de alta
qualidade.
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Saude intima feminina: bem-estar, autoestima e qualidade
de vida também fazem parte do cuidado ginecologico

Cada vez mais mulheres
tém buscado informacdes e
tratamentos que promovam
nao apenas saude, mas tam-
bém conforto, bem-estar e
autoestima em relacao a re-
gido intima.

A ginecologia moderna evo-
luiu e hoje oferece procedi-
mentos seguros e individu-
alizados que podem auxiliar
tanto na melhora funcional
quanto estética da regido ge-
nital feminina, sempre com
foco no respeito a anatomia,
as necessidades e aos desejos
de cada paciente.

Entre os procedimentos mais
procurados esta o clareamen-
to intimo, indicado para mu-
Iheres que desejam suavizar a
hiperpigmentacdo da regido
genital, virilha ou perianal. O
tratamento é realizado com
técnicas especificas e seguras,
promovendo  uniformizacdo
do tom da pele e contribuindo
para maior satisfacao estética
e confianga corporal.

Outro procedimento que
vem ganhando destaque € a
aplicacdo de toxina botulinica
(botox) para controle da sudo-
rese excessiva naregiao intima
e perineal. A hiperidrose pode
causar desconforto, sensacdo
constante de umidade, irrita-
cbes e até impacto na rotina
e na autoestima da mulher. O
tratamento ajuda a reduzir sig-
nificativamente a transpiracdo
local, proporcionando mais

Dra. Priscilla Batista Lessa @ @draprilessa
CRM - MG 63014 | RQE 43896

FORMADA EM MEDICINA PELAS FACULDADES INTEGRADAS
PITAGORAS DE MONTES CLAROS. RESIDENCIA EM
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA PELA UNIMONTES/HOSPITAL
UNIVERSITARIO CLEMENTE DE FARIA. PRECEPTORA DE
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA.

ATENDIMENTO:
Rua Correia Machado, 1025, Sala 1307 - Centro
(38) 99802-7482 | 99189-6670 | 3014-0887 | 3015-8887

)
. | J
PRISCILLA B. LESSA

conforto e qualidade de vida.

A ninfoplastia, também co-
nhecida como labioplastia, é
um procedimento cirdrgico
realizado para correcao ou
reducao dos pequenos labios
vaginais quando hda descon-
forto funcional ou incémo-
do estético.

Muitas mulheres relatam
desconforto ao usar roupas
justas, praticar atividades fi-
sicas ou durante as relacdes
intimas. Nesses casos, a cirur-
gia pode trazer beneficios im-
portantes tanto fisicos quanto
emocionais, sempre preser-
vando a funcionalidade e a na-
turalidade da regido intima.

E importante destacar que
todos os procedimentos de-
vem ser realizados apds ava-
liacdo médica individualizada,
com indicacdo adequada, se-
guranga e acompanhamen-
to profissional especializado.
Mais do que estética, o obje-
tivo é proporcionar conforto,
bem-estar, melhora da auto-
estima e qualidade de vida
para a mulher.

Cuidar da saude intima tam-
bém é uma forma de autocui-
dado. Informacao, acolhimen-
to e atendimento humanizado
sao fundamentais para que
cada mulher se sinta segura
para falar sobre suas neces-
sidades e buscar aquilo que
a faca sentir-se bem con-
sigo mesma.
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MAIO ROXO: CONSCIENTIZACAO DAS DOENCAS INFLAMATORIAS INTESTINAIS (DII)

Dr. Carlos Valias alerta para a importancia do diagndstico
precoce e do acompanhamento adequado para garantir
qualidade de vida aos pacientes

oKl

CLINICA DO APARELHO DIGESTIVO

Sintomas comuns como dor
abdominal e diarreia podem
esconder doengas cronicas,
como retocolite ulcerativa e
doenca de Crohn. Sem trata-
mento, essas condi¢cbes po-
dem causar complicacdes gra-
ves. Estima-se que cerca de 10
milhdes de pessoas no mundo
convivam com DIl, com au-
mento de casos também no
Brasil. Além dos desconfor-
tos, sintomas como perda de
peso, fadiga e evacuacdes fre-
quentes podem levar anos até
o diagndstico, impactando a
vida do paciente.

O Maio Roxo reforca a cons-
cientiza¢ao sobre diagndstico,
tratamento e apoio aos pa-
cientes. Segundo o gastroen-
terologista Carlos Alberto Leal
Valias, as DIl estao relaciona-
das ao desequilibrio da micro-
biota intestinal, associado a
fatores genéticos e habitos ali-
mentares inadequados, como
0 consumo excessivo de indus-
trializados, frituras e poucos
alimentos naturais.

Diferenciar para tratar

As DIl podem surgir em qual-
quer idade, com maior inci-
déncia no inicio da vida adulta
e apds 0s 50 anos. A diferen-
ciacao entre doenca de Crohn,
retocolite ulcerativa e outros
disturbios intestinais é essen-
cial. A doenca de Crohn pode
atingir todo o trato digestivo
e causar complicagbes como
estenoses e fistulas. Ja a reto-
colite ulcerativa afeta o cdlon
e o reto, atingindo a muco-
sa intestinal.

Diagnostico

A avaliagdo clinica e o histoé-
rico familiar sao fundamen-
tais. Exames como sangue
oculto nas fezes, colonosco-
pia, endoscopia, tomografia e
ressonancia auxiliam na con-
firmacdo. Em alguns casos, uti-
lizam-se exames especificos,
como capsula endoscdpica e
enterografia.

Atendimento especializado

Na Clinica GastroValias, o pa-
ciente conta com atendimento
especializado e realizacao de
exames no mesmo local, agi-
lizando o diagndstico. O tra-
tamento varia conforme cada
caso, incluindo medicamen-
tos anti-inflamatdrios, corti-
coides, imunossupressores e
terapias bioldgicas ou orais
mais modernas.

O centro também dispde de
equipe de enfermagem treina-
da e suporte para aplicacdao de
medicamentos, além de acom-
panhamento multidisciplinar
com nutricionista, psicélogo e
outros especialistas — funda-
mental, ja que é comum haver
desnutricao devido a ma ab-
sorcao de nutrientes.

Mesmo com a doenca con-
trolada, o acompanhamento
regular é indispensavel, com
exames ao menos duas vezes
ao ano. Casos mais graves exi-
gem monitoramento mais fre-
quente. Avan¢os na medicina
apontam para tratamentos
cada vez mais personaliza-
dos, visando controlar a pro-
gressao da doenca e prevenir
complicacdes.
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DR. TULIO IJOURADO

ORTOPEDISTA E TRAUMATOLOGISTA

CRM-MG 56.066 | ROE N° 42 698

Médico ortopedista com residéncia médica em Ortopedia e Traumatologia e subespecializacao
em Cirurgias do Joelho, realizadas pelo Hospital Felicio Rocho, em Belo Horizonte (MG).

Atuacao abrangente no diagndstico e tratamento de doencas ortopédicas, com destaque para:

Dores na coluna e articulacoes - Osteoporose
Cirurgias e patologias do joelho - Fraturas e luxacoes
Fibromialgia - Tratamento ortopéedico geral

=g — Sh=

Atendimento a pacientes adultos e pediatricos.

Av. Santa Monica, 440 - Sala 4 - Prédio do Sindicato Rural de Janauba - B. S3o Gongalo - Janauba/MG
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A Pinca Financeira na Saude: Entre a Defasagem
de Honorarios e a Voracidade Tributaria

O setor de salide suplementar no Brasil atravessa um momen-
to de tensdo estrutural. Se, por um lado, o avango tecnoldgico
e a exceléncia clinica elevam o padrao de cuidado, por outro,
uma gestdo financeira muitas vezes intuitiva coloca em risco a
sustentabilidade de consultérios e clinicas. O médico contem-
poraneo encontra-se em uma “pinga financeira”: é pressionado
pela estagnacdo severa dos honorarios pagos pelas operadoras
e, simultaneamente, por uma carga tributéria que penaliza a fal-
ta de planejamento estratégico.

A llusdo do Lucro e a Falta de Equaliza¢do

E comum observarmos o fendmeno da falsa sensa¢do de lu-
cro. Em estruturas de alto volume, o faturamento bruto pode
impressionar, mas ele frequentemente atua como uma cortina
de fumaga que esconde uma margem liquida cada vez mais exi-
gua. Sem uma equaliza¢do rigorosa entre os custos operacio-
nais crescentes e a receita defasada, o profissional acaba sub-
metido a uma rotina exaustiva para sustentar uma estrutura
que, na pratica, apresenta uma rentabilidade real pifia.

A consolidagdo final das receitas financeiras é diretamente
impactada pela falta de um planejamento que considere o “Cus-
to Brasil” dentro do consultdrio. A auséncia dessa visdo empre-
sarial faz com que o médico, muitas vezes, trabalhe para finan-
ciar o sistema, sem perceber que sua margem de sobrevivéncia
estd sendo corroida pela inflagdo médica ndo repassada.

O Peso Tributério na Consolida¢do da Receita
A carga tributdria brasileira é, talvez, o maior gargalo para a
saude financeira do setor. Muitos profissionais ainda operam
sob modelos inadequados, recolhendo tributos sobre a Pessoa
Fisica com aliquotas de 27,5% ou em regimes societarios que ig-
noram beneficios legais especificos.

—

Um exemplo emblematico é a Equiparagao Hospitalar. Muitas
clinicas, por falta de consultoria técnica, deixam de usufruir da
reducdo da base de cdlculo do IRPJ e da CSLL, recolhendo im-
postos substancialmente maiores do que o legalmente exigido.
O planejamento tributario ndo deve ser visto como um acessé-
rio, mas como a ferramenta central para garantir que a receita
gerada pelo trabalho médico chegue, de fato, ao patriménio do
profissional de forma consolidada e segura.

A Consultoria como Instrumento de Equilibrio Institucional

Aassimetria de poder nas negocia¢ées com planos de saide e
organizagdes institucionais é evidente. Enquanto as operadoras
utilizam sistemas robustos de andlise de sinistralidade e dados,
o médico muitas vezes comparece a mesa de negociagao desar-
mado de métricas técnicas.

Neste cendrio, a consultoria empresarial e tributaria especiali-
zada cumpre o papel de restaurar o equilibrio. Mais do que orga-
nizar nimeros, ela oferece o embasamento técnico necessario
para discussdes contratuais, audita glosas de forma estratégica
e desenha modelos de governanga que profissionalizam a rela-
¢ao com as instituigdes. Negociar sem dados € aceitar passiva-
mente as condi¢des impostas; negociar com consultoria é exer-
cer a gestdo da prdpria carreira.

O Imperativo da Profissionalizagao

A sustentabilidade da medicina ética e de alta performance
depende de uma mudanca urgente de paradigma. A consolida-
¢ao financeira ndo é um subproduto automatico do atendimen-
to clinico, mas o resultado de uma engenharia que une direito,
contabilidade e gestdo. Ignorar a profissionalizacdo da adminis-
tragdo médica é aceitar a erosdo progressiva da independéncia
financeira de quem dedica a vida a cuidar do préximo.

DEBOR

Déborah Ribeiro Almeida Rodrigues

Advogada, especialista em Direito Empresarial com foco

em organizagdes, Direito Tributario Administrativo e Judicial
(com atuagdo perante o CARF - Conselhos de Contribuintes)
e Agronegdcio com foco empresarial e tributario. Conselheira
Seccional da OAB/MG pelo segundo mandato, membro da
Comiss&o de Orcamentos e Contas da OAB/MG, Membro
Consultora da Comissao Nacional de Assuntos Tributdrios do
Conselho Federal da OAB e Auditora TID - Federacdo

Mineira de Futebol.

Escritérios : Montes Claros, Belo Horizonte, DF e SP.

Com a maquininha do Sicoob Credinor,
vocé tem nas maos uma solugao feita
para sua empresa vender mais:

O Si€oob Credinor tem
maquininha pra vender mais
e tudo pra sua empresa.

Peca a maquininha no Sicoob Credinor.

Zero taxa de adesao.

As melhores taxas do mercado.

Venda parcelado e receba tudo em 1 dia.

Link de pagamento.

Ferramenta on-line para gestao das vendas.

¥sicooB

Credinor

www.sicoobcredinor.com.br
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O “Boom” da Dor na Coluna: Por que aos 30 anos?

W

Antigamente, as queixas de coluna eram associadas quase
exclusivamente a terceira idade.

Hoje, vivemos um cendrio diferente: um verdadeiro “boom”
de diagndsticos em pacientes na casa dos 30 anos. Mas
o que mudou?

A resposta esta no choque entre nossa biologia e o estilo
de vida contemporaneo. O excesso de tempo sentado, o uso
continuo de telas — que projeta a cabeca a frente — e o se-
dentarismo criaram uma sobrecarga mecanica precoce. Aos
30 anos, os discos intervertebrais comecam a perder parte de
sua hidratacao natural; se somarmos a isso uma postura ina-
dequada, temos o cendrio perfeito para o surgimento de hér-
nias e protusoes.

O que comeca como um desconforto matinal
que vai do lombo até a perna pode rapidamente
se transformar em uma limitacdo que impede

o paciente de brincar com os filhos, praticar
esportes ou trabalhar com foco.

O Fim do Ciclo da Dor

Tratar apenas o sintoma com anti-inflamatdrios ou repouso é
como silenciar um alarme sem apagar o fogo. A hérnia de disco
acontece quando o disco entre as vértebras perde o equilibrio e
pressiona os nervos ao redor. Se a causa dessa pressao nao for
resolvida, a dor voltara.

O Método Doutor Hérnia: Ciéncia e Precisao
Diferente de abordagens genéricas, o Método Doutor Hérnia

trata cada coluna como uma estrutura unica. O protocolo atua

de forma especifica em trés frentes:

e Reequilibrio: Ajustamos a postura e a musculatura para elimi-
nar a pressao gerada pelo desequilibrio.

e Descompressao: Movimentos calculados para a vértebra exa-
ta e o grau de comprometimento do paciente.

e Estabilizacdo: Fortalecemos a regido para evitar que a coluna
retorne ao estado que gerou a les3do.

Este cuidado ndo é baseado em suposicoes,
mas em dados. Um estudo publicado pelos
fundadores da franquia na Revista DCS em 2026

demonstrou a regressdo completa da hérnia
em todos os casos acompanhados por exames
de imagem.

Retome a sua Rotina

Com mais de 100 mil pacientes tratados e 370 clinicas no Brasil, nos-
samissao € devolver a liberdade de movimento. Seja para dirigir sem
dor, dormirumanoiteinteiraou carregar seufilhono colonovamente.

UNIDADE MONTES CLAROS - Na clinica Doutor Hérnia de Mon-
tes Claros, priorizamos a avaliagcao individualizada. Sem protocolos
genéricos, sem atalhos.

Enderego: Rua Dr. Mario Veloso, 420 A - Jardim Sao Luiz
(atras da Superintendéncia de Ensino)

TELEFONE/WHATSAPP: (38) 99856-6206
INSTAGRAM: @doutorherniamontesclaros

O CUIDADO QUE JA E REFERENCIA EM MONTES CLAROS,
EM BREVE TAMBEM EM JANAUBA
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Mais de R$ 15 milhoes destinados a Janadba: Oscar Teixeira
fortalece investimentos e amplia avan¢os no municipio

O deputado estadual Oscar Teixeira
tem consolidado sua atuacao em favor
de Janauba com a destina¢ao de mais
de R$ 15 milh6es em recursos para o
municipio, contemplando dreas estra-
tégicas como saude, educacao, infra-
estrutura e mobilidade urbana.

Os investimentos jad garantiram im-
portantes conquistas para a cidade,
incluindo recursos para recapeamen-
to e pavimentacao de vias urbanas,
aquisicao de veiculos para transporte

sanitario com acessibilidade, vans, au-
tomdveis, equipamentos hospitalares,
aparelhos de ultrassom, foco cirurgi-
co, além de mobilidrios e equipamen-
tos destinados as escolas e unidades
publicas.

Na salde, os recursos tém fortale-
cido diretamente o atendimento a
populacdo, ampliando a estrutura do
municipio e proporcionando melhores
condicdes de trabalho para os profis-
sionais da area. Ja na infraestrutura, os
investimentos contribuem para a mo-
dernizacao urbana e melhoria da mo-
bilidade em diversos pontos da cidade.

A atuacao de Oscar Teixeira demons-
tra compromisso, presenca politica
e atencao constante as demandas de
Janauba. Ao longo dos ultimos anos, o
deputado vem construindo uma parce-
ria sélida com o municipio, trabalhando
para garantir investimentos que geram

impactos reais na vida da populacao.

Parte dessas conquistas também
contou com o alinhamento institucio-
nal junto ao prefeito Zé Aparecido e ao
ex-secretdrio de Governo e ex-deputa-
do Marcelo Aro, fortalecendo a articu-
lacao em beneficio da cidade.

Oscar Teixeira reafirmou que seguira
caminhando ao lado de Janauba, bus-
cando novos recursos, investimentos
e oportunidades de desenvolvimento.
“Nosso compromisso é continuar tra-
balhando para que Janauba avance
cada vez mais, levando melhorias con-
cretas para a populacdo e contribuin-
do para o crescimento do municipio”,
destacou o deputado.

Com trabalho, articula¢ao e presenca
constante, Oscar Teixeira segue dei-
xando sua marca no desenvolvimento
de Janauba e refor¢cando seu compro-
misso com o futuro da cidade.
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O més de maio tradicionalmente celebra o
amor materno, mas, para muitas mulheres, este
periodo também traz reflexdes sobre o tempo e
o desejo de gerar uma vida. Com os avangos da
medicina reprodutiva, o conceito de “momento
certo” ganhou novas defini¢cbes, permitindo que
a decisdo de ser mde seja acompanhada de segu-
ranga e tecnologia.

Maes do Agora: A Realizagdo através da FIV

Para as mulheres que decidiram que o momen-
to é agora, a Fertilizagdo in Vitro (FIV) surge como
0 caminho mais sélido para superar desafios re-
produtivos. Seja por questdes de saude, idade
avancada ou dificuldades de concepcdo, a técni-
ca de FIV/ICSI permite que o sonho do positivo
se torne realidade com suporte laboratorial de
alta precisdo.

Gerar in Vitro
Reproducao Assistida

19

O Futuro do “positivo”
Comeca no Planejamento

A Gerar in Vitro, com 17 anos de experiéncia
e mais de 5.000 bebés nascidos, consolidou-se
como referéncia no atendimento humanizado
para essas familias, integrando diagndsticos ge-
néticos avangados para garantir a satide das fu-
turas geragoes.

Maes do Amanha: A Liberdade do Congelamen-
to de Ovulos

A autonomia feminina e o foco na independén-
cia transformaram a busca pela maternidade.
Hoje, o congelamento de dvulos é a principal
ferramenta de planejamento reprodutivo para a
“mae do amanha”.

Esta técnica permite que a mulher preserve
seus dvulos em sua fase de maior qualidade, ga-
rantindo que o tempo cronoldgico ndao seja um

obstaculo para o desejo futuro de engravidar. E
um investimento na liberdade de escolha e na
seguranca de uma gestacao saudavel quando a
mulher se sentir pronta.

Exceléncia e Proximidade em Montes Claros

A unidade de Montes Claros oferece o que ha
de mais moderno em infraestrutura e corpo cli-
nico especializado, garantindo que os pacientes
do Norte de Minas tenham acesso aos mesmos
protocolos de exceléncia encontrados nos gran-
des centros

GERAR IN VITRO - MEDICINA REPRODUTIVA DE PRECISAO

@ Contato: (38) 9 9733-8513 | 2211-7400 Instagram: @gerarinvitro
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Desenrola Rural e Campanhas de Renegociacao Bancaria:
Produtores Rurais e Empresarios Devem Buscar Apoio
Juridico Especializado para Evitar Prejuizos

O cendrio econémico dos ultimos anos trouxe for-
tes impactos ao agronegdcio brasileiro. A alta dos
juros, as oscilagOes climaticas, perdas de produtivi-
dade e dificuldades de comercializacdo aumentaram
significativamente o numero de produtores rurais
endividados junto as instituicdes financeiras. Empre-
sdrios urbanos e consumidores também enfrentam
dificuldades para manter contratos bancarios em
dia, levando bancos publicos e privados a ampliarem
campanhas de renegociagao de dividas.

Nesse contexto, ganham destaque iniciativas como
o “Desenrola” e campanhas promovidas por institui-
¢bes como Banco do Brasil, Caixa Econémica Fede-
ral, Banco do Nordeste e cooperativas de crédito.

Embora sejam apresentadas como oportunidades
de regularizacdo financeira, especialistas alertam
que muitos produtores e empresarios acabam assi-
nando renegociacdes sem andlise técnica adequada,
assumindo juros excessivos, cldusulas abusivas e
condi¢des que podem agravar o endividamento.

Segundo o advogado Dr. Daniel Pinheiro Lisboa
Junior, a renegociacdo exige cautela e estraté-
gia juridica.

“Muitas vezes a divida é recalculada de
forma incorreta, com encargos excessivos,
capitalizacdo indevida de juros e inclusdo
de garantias desproporcionais. Antes de
assinar qualquer acordo, é fundamental
realizar uma auditoria juridica e financeira
do contrato”, explica.

Aumento das Execu¢des Bancarias Preocupa Produ-
tores Rurais

Cresceu nos ultimos anos o nimero de agdes
envolvendo:

¢ execugdes bancarias;

¢ busca e apreensdo de maquinarios;

¢ leil6es de fazendas;

e protestos;

* negativagao em SPC e Serasa;

¢ bloqueios via SISBAJUD;

¢ restricGes em CPRs e cédulas rurais.

Mesmo diante de estiagens, enchentes, pragas
agricolas e crises de mercado, instituicdes financei-
ras seguem promovendo cobrangas agressivas e
execugOes miliondrias.

Entretanto, a legislacao brasileira prevé mecanis-
mos de protecdo ao produtor rural em situa¢des
excepcionais. A jurisprudéncia do Superior Tribunal
de Justica reconhece que, em casos de frustra¢ao
de safra ou crises do setor, é possivel discutir ju-
dicialmente:
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¢ alongamento da divida rural;

e suspensao de execugoes;

¢ revisdo contratual;

¢ redugdo de encargos abusivos;
¢ readequacdo de parcelas.

Além disso, normas do Conselho Monetario Nacio-
nal e do Banco Central do Brasil autorizam renego-
ciagbes e prorrogagoes em hipdteses especificas.

Desenrola Rural: Oportunidade ou Risco?

Embora o chamado “Desenrola Rural” ainda esteja
em fase de estrutura¢do, bancos ja promovem cam-
panhas prdprias de regularizacdo de crédito rural,
oferecendo:

* descontos para liquidagao;

¢ parcelamentos alongados;

e retirada de restri¢des;

* renegociagao de operagdes vencidas.

Especialistas alertam, porém, que nem toda rene-
gociagdo representa vantagem real. Ha situacdes
em que o produtor amplia prazos sem reduzir efeti-
vamente a divida, assume juros maiores ou oferece
novas garantias patrimoniais.

“Existem casos em que a divida possui
ilegalidades capazes de reduzir
drasticamente o saldo devedor. Em
outros, o produtor possui direito ao
alongamento rural e sequer sabe disso”,
esclarece Dr. Daniel Pinheiro.

A Importancia da Auditoria Juridica e Financeira
Antes de aderir a qualquer campanha bancaria, re-

comenda-se uma auditoria completa dos contratos.
A andlise juridica pode identificar:

e juros abusivos;

® anatocismo;

e cobrangas ilegais;

¢ garantias excessivas;

e irregularidades em CPRs e cédulas rurais;

¢ ilegalidades em execugbes.

Em muitos casos, também é possivel obter ju-
dicialmente:

¢ suspensdo de leilGes;

* retirada de negativacao;

¢ [iminares contra bloqueios;

e revisdo contratual;

e preservacao da atividade rural.

O trabalho preventivo evita que produtores e em-
presarios assinem acordos prejudiciais.

Produtores Devem Agir Antes da Execu¢ao

Muitos produtores buscam ajuda apenas apds blo-
queios judiciais, penhoras, leildes ou apreensdo de
maquinas. Segundo especialistas, a atuagao preven-
tiva é essencial. Quanto mais cedo houver andlise ju-
ridica da operacdo, maiores as chances de:

¢ reducdo do passivo;

e preservacao patrimonial;

e continuidade da atividade rural;

* recuperacdo financeira da propriedade.

Recuperac¢ao do Produtor Rural Exige Estratégia

O agronegdcio continua sendo um dos pilares da
economia brasileira, mas o aumento do endivida-
mento rural exige solugdes técnicas e juridicamente
estruturadas.

A assinatura de renegocia¢bes sem analise espe-
cializada pode transformar um problema tempora-
rio em uma divida impagavel. Por isso, produtores
rurais, empresarios e consumidores devem buscar
orientacdo juridica qualificada antes de aderir a pro-
gramas de renegociacao ou campanhas bancarias.

O acompanhamento de advogado especializado
em direito bancario e agronegdcio pode representar
a diferenca entre a recuperagdo financeira e a perda
do patriménio construido ao longo de décadas.

Dr. Daniel Pinheiro Advogados
Especialista em Direito Bancario, Crédito Rural
e Reestruturacao de Dividas Empresariais

© (38) 99243-2345

© @advocacia_dr.danielpinheiro
UNID.: Montes Claros e Brasilia/DF (Asa Norte)
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www.madelrapinheiro.com.br

=

ATENGAO EMPRESARIOS

FATORES PSICOSSOCIAIS
PASSAM A SER OBRIGATORIOS.

ENMED @

Saude e Seguranca do Trabalho

26 de Maio de 2026
entra em vigor.

EVITE MULTAS. FALE COM
NOSSOS ESPECIALISTAS:

(L©*3221-9396




Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Edi¢do 116

23

Projeto Atlas: alunos do HG6 criam jornal escolar
voltado a ciéncia, cultura e protagonismo juvenil

PROJETO ATLAS: 4

ALUNOS DO HG6
LANGAM JORNAL ESCOLAR

A primesra edicio do “Atlas - Jormal de Aluno
para Aluna® redne reportagens, artigos de
opinifio, entrevistas, bicgrafias & crénicas
produzidas pelos préprios estudantes.

O projeto incentiva o protagonisma juvenil,

a producio de conhecimento @ o debale
sobre temas sadals, culturais ¢ cientificos.

Os estudantes do Colégio HG6 lancaram a
primeira edi¢cao do “Atlas — Jornal de Aluno
para Aluno”, um projeto interdisciplinar ide-
alizado e desenvolvido pelos préprios alunos
da instituicao. A iniciativa busca incentivar o
protagonismo juvenil, estimular a producao
de conhecimento e aproximar os estudantes
de temas ligados a educacdo, ciéncia, cultura
e cidadania.

Com uma proposta moderna e reflexiva, o
jornal redne reportagens, artigos de opinido,
entrevistas, crénicas e biografias produzidas

g S
3
2

e A' I'] AS o
PARA ALUTD. %Lﬂﬂlw-
- ] :
Por que “Projeto Atlas™? ot
— Bumpe

MTTOMORCEL, DG A RE R i,
ADAHECEMENTO, VIRRD 20

pelos alunos, abordando assuntos sociais,
culturais e académicos. Entre os destaques
da primeira edicao estao as a¢des do “Trote
Sagrado”, projeto social com arrecadacdes
destinadas a Casa de Acolhimento Rosa Mis-
tica, além de matérias sobre olimpiadas do
conhecimento, internacionaliza¢ao académi-
ca e debates sobre ciéncia e sociedade.

A publicagao também valoriza o pensa-
mento critico e a formacao humanistica dos
estudantes, trazendo contetidos sobre litera-
tura, memdria social, protagonismo femini-

Nao € amor. Nao é sinal de forga.
Nao é atitude de homem.

Violéncia contra

amulher é crimel

Denuncie! Ligue 190

ou procure a delegacia mais proxima.

no, filosofia e ciéncia, além de homenagens
a importantes personalidades como Clarice
Lispector, Milton Santos, Charles Darwin e
Leonardo da Vinci.

Com o slogan “De aluno para aluno”, o Pro-
jeto Atlas se consolida como um espaco de
expressao estudantil e demonstra o compro-
misso dos jovens com a informacgdo, a cria-
tividade, a responsabilidade social e a cons-
tru¢ao de uma educag¢ao mais participativa e
conectada com a realidade contemporanea.

PUBLICAGAO DE REQUERIMENTO DE
LICENCA AMBIENTAL (TRIFASICO)

APARBS PECAS E SERVICOS AUTO-
MOTIVOS LTDA, inscrita no CNPJ sob o
n°07.263.234/0002-51, torna publico que
requereu a SEMAD /URA-NM, através do
processo SLA n° 2026.02.04.003.0004599,
a LICENCA AMBIENTAL TRIFASICO ( LAT)
para a atividade de FABRICACAO E MON-
TAGEM DE VEICULOS AUTOMOTORES
E/OU FERROVIARIOS, EXCETO EMBAR-
CACOES E ESTRUTURAS FLUTUANTES.
SOB O CODIGO NA DN 217/ 2017 B-09-02-
4, na Avenida Dalton Cunha, n°201, Eldora-

do, Porteirinha - MG.

Uma mulher é assassinada

acada 2 dias

em Minas Gerais.

Fonte: Sejusp-MG

ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA
VAR DE MINAS GERAIS

Poder e voz do cidadéo

06606

e
e almg.gov.br/
k. semprevivas
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DRA. ~2
NATHALIMREIS

medilca CARDIOLOGIA

STIVAL

A Dra. Nathalia Reis agora também
atende na Clinica Cardiologia
Stival, ampliando seus locais de
atendimento em Janauba.

Dra. Nathalia Reis
CRM-MG 93.342

Doencas Enddécrinas e Metabdlicas
@© ©@nathalia.reis.s

AREAS DE ATUACAO
= Diabetes e controle da glicemia

» Doencas da tireoide
{hipotirecidismo, hipertirecidismao, nédulos)

« Obesidade e emagrecimento saudavel
« Distlrbios do colesterol e triglicerideos
s Ostecporose e saldde Gssea

» Alteracbes hormonais
(menopausa, hipogonadismo masculino )

s Sindrome dos ovaérios policisticos (SOP)

Cardiologia Stival DIFERENCIAIS

Rua da Republica, 372, = Atendimento humanizado e individualizado
S&o Gongalo - Janauba/MG « Foco em prevengédo e qualidade de vida
(38) 99729-2929 » Acompanhamento completo
(38) 29900-0995 do metabolismo
» [ratamento atualizado e baseado

em evidéncias

® ©cardiologia_stival
€) Cardiologia Stival




