
Em uma região em que o agronegócio move 
a economia, sustenta famílias, gera empregos 
e impulsiona o desenvolvimento, já não basta 
apenas produzir bem. O produtor rural e as em-
presas do setor precisam também proteger seu 
patrimônio, organizar sua estrutura, reduzir cus-
tos, planejar o futuro e tomar decisões com mais 
segurança. É nesse cenário que a Studio Agro, 
empresa do Grupo Studio, amplia sua presença 
em Janaúba com uma atuação alinhada à reali-
dade do campo e às necessidades concretas de 
produtores rurais, empresários e profissionais do 
agronegócio.

Fundado em 1996, o Grupo Studio possui sede 
operacional em Porto Alegre/RS, uma Flagship na 
Faria Lima, em São Paulo e presença em todo o 
Brasil. Com mais de 27 anos de mercado, cerca de 
35.000 clientes atendidos, mais de 40 soluções 
corporativas disponíveis, com 350 especialistas e 
atuação em todo o território nacional, o grupo 
oferece ao mercado uma estrutura técnica sólida, 
multidisciplinar e reconhecida nacionalmente.

Dentro dessa estrutura, a Studio Agro reúne 
um portfólio especializado em soluções corpo-
rativas, jurídicas, administrativas, financeiras e 
tributárias voltadas ao agronegócio, com atua-
ção integrada e estratégica orientada à eficiên-
cia, à proteção e ao crescimento sustentável do 
agronegócio. Entre as soluções direcionadas ao 
produtor rural estão a prorrogação de dívidas, 

proteção patrimonial com estruturação e revisão 
de holdings, planejamento sucessório, gover-
nança familiar, seguro agropecuário, consultoria 
tributária, assessoria jurídica, projetos de carbo-

no, recuperação de energia, avaliação patrimo-
nial, BPO financeiro e captação de recursos. Já 
na frente das soluções corporativas, a atuação 
abrange revisão tributária, perícia bancária, re-
engenharia societária, valuation, adequação à 
LGPD e operações de fusões e aquisições para 
empresas do setor.

Em Janaúba, a unidade conta com escritório 
de atendimento em frente ao Centro Comercial 
do Sindicato Rural, facilitando o acesso de pro-
dutores, empresários e profissionais do agro da 
cidade e de toda a região. À frente da unidade 
está a sócia-diretora Maria Eduarda Santos Bar-
bosa, advogada, com MBA em Liderança, Direi-
to e Contabilidade no Agronegócio pela FGI e 
curso técnico em Agropecuária pelo IFNMG em 
andamento, atuando no atendimento inicial para 
compreender as particularidades de cada caso.

Em meio à 43ª Expô Janaúba, a Studio Agro 
reforça sua proposta de estar próxima de quem 
faz o campo acontecer, oferecendo atuação 
estratégica, inteligência de mercado e soluções 
especializadas para quem quer mais do que pro-
duzir: quer estruturar, proteger e prosperar. É 
também uma oportunidade para que produtores 
rurais, empresários e profissionais do agro co-
nheçam de perto uma estrutura preparada para 
recebê-los, compreender suas necessidades e 
apresentar soluções compatíveis com a realida-
de de cada caso.
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Há uma realidade silenciosa, 
mas muito frequente, na vida de 
médicos, dentistas, advogados, 
contabilistas e incontáveis profis-
sionais liberais e autônomos: par-
te do dinheiro pago mensalmente 
a título de contribuição previden-
ciária pode, juridicamente, ser 
devolvido.

Não se trata de artifício fiscal 
ou de discussão jurídica polêmi-
ca ou controvertida. Cuida-se de 
direito pacífico, reconhecido pela 
própria Receita Federal do Brasil 
e ancorado em normas expressas 
do Código Tributário Nacional e 
da Lei 8.212/91, que admitem a 
restituição ou compensação de 
contribuições previdenciárias pa-
gas indevidamente ou em valor 
superior ao devido, com atualiza-
ção integral pela taxa Selic.

A hipótese mais comum — e 
mais ignorada — ocorre entre 
contribuintes com mais de uma 
fonte de renda sujeita ao Regi-
me Geral da Previdência Social 
(RGPS): médicos que acumulam 
vínculo empregatício com hospi-
tal privado e atividade autônoma 
em clínica própria; professores 
com dois ou mais contratos simul-
tâneos; odontólogos que pres-
tam serviços a pessoas jurídicas 
e atendem em consultório par-
ticular; empresários que retiram 
pró-labore e também são empre-
gados; entre outros.

Nos casos narrados, cada fon-
te pagadora desconta a contri-
buição previdenciária de forma 
independente, sem identificar a 
remuneração global do contri-
buinte. O resultado: somados os 
recolhimentos, o resultado pode 
ultrapassar o teto previdenciá-
rio do salário contribuição — R$ 
8.475,55 em 2026 — e tudo o que 
excede esse limite constitui, tecni-

camente, pagamento indevido ao 
Fisco. Na maioria dos casos, não 
é sequer necessário propor ação 
judicial. O pedido pode ser for-
malizado administrativamente na 
própria Receita Federal. E ainda 
assim, o próprio Judiciário, incluin-
do posicionamentos consolidados 
no STJ, reconhece a legitimidade 
da pretensão, se bem fundamen-
tada e pautada nas leis em vigor. 
Contudo, a aparente simplicidade 
do procedimento não dispensa — 
e pelo contrário, recomenda com 

veemência — o trabalho jurídico 
e contábil especializados. Nesse 
sentido, a advocacia tributária 
especializada e a contabilidade 
de confiança do contribuinte são 
importantíssimos aliados.

O Cadastro Nacional de Infor-
mações Sociais (CNIS) registra 
remunerações, mas não necessa-
riamente os valores efetivamente 
recolhidos como contribuição. 
Essa distinção, técnica e determi-
nante, pode inflar artificialmente 

o crédito apurado, gerando pedi-
dos inconsistentes que a Receita 
Federal contesta com facilidade. 
Somente o cruzamento preciso 
entre os documentos fiscais e 
financeiros pertinentes permite 
a apuração segura e juridicamen-
te defensável do valor pago a 
maior real. É exatamente nessa 
interface entre a técnica contábil 
e o rigor jurídico-tributário que se 
constrói a solidez do pedido e a 
efetiva proteção do contribuinte.

Há ainda o fator tempo: o di-
reito à restituição prescreve em 
cinco anos, contados de cada 
pagamento indevido. Cada mês 
sem o levantamento adequado 
pode significar a perda definitiva 
de valores relevantes. Em muitos 
casos, dezenas de milhares de re-
ais, corrigidos pela Selic.

Se você é médico, dentista, 
advogado, empresário, servidor 
público vinculado ao RGPS, au-
tônomo ou profissional liberal 
com múltiplas fontes de renda, a 
pergunta não é se você faz jus a 
esse direito. A pergunta é: alguém 
já verificou, com o devido rigor 
técnico, se esse crédito existe 
no seu caso?

A resposta pode valer muito 
mais do que aparenta.

A contribuição previdenciária que você paga a 
mais e não percebe: como recuperá-la?

Dr. PHILLIPE LIBRELON PIMENTA
Advogado Tributarista sócio fundador do Escritório “JARBAS PIMENTA – ADVOCACIA 

DE EXCELÊNCIA”, Professor na Graduação do Curso de Direito, MBA em Direito 
Tributário pela Fundação Getúlio Vargas (IBS/FGV), Pós-Graduado em Direito 

Constitucional Aplicado, Pós-Graduação em Direito Processual Tributário, Membro 
do Conselho de Contribuintes do Município de Montes Claros (MG), Consultor em 

Auditorias, Planejamento Tributário e Recuperação de Créditos Tributários.

 tributarioconsultores@gmail.com        @tributarioconsultores
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O Plano de Saúde
certo faz toda
diferença.

Oferecemos opções com cobertura
Regional, Estadual e Nacional, para
você escolher a proteção ideal.

 Planos para Pessoa Física
 Planos para Pessoa Jurídica
 Atendimento nos melhores 
 hospitais e clínicas credenciadas

 Planos para Pessoa Física
 Planos para Pessoa Jurídica
 Atendimento nos melhores 
 hospitais e clínicas credenciadas

Fale conosco e encontre
o plano perfeito para
você ou venha nos visitar:
Fale conosco e encontre
o plano perfeito para
você ou venha nos visitar:

Av. Santa Mônica, 443, sala 101, São Gonçalo.Av. Santa Mônica, 443, sala 101, São Gonçalo.
(38) 9 8424 8293(38) 9 8424 8293
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Montes Claros vive um dos mo-
mentos mais promissores de sua 
história econômica. Consolidada 
como um dos principais polos in-
dustriais e farmacêuticos do país, 
a cidade agora se prepara para 
um novo salto em infraestrutura 
logística com a chegada do Hub 
Logístico Pirâmide, empreendi-
mento inovador idealizado pelo 
Grupo Pirâmide e que já desperta 
o interesse de grandes empresas 
nacionais.

Em entrevista exclusiva, o em-
presário Paulo César Santiago 
Filho, o Paulinho Santiago, des-
tacou que o projeto nasce com 
uma proposta inédita para a re-
gião: unir em um único espaço 
estrutura logística, empresarial e 
residencial.

“O Hub Logístico Pirâmide che-
ga trazendo para Montes Claros 
um conceito moderno, algo que 
a cidade ainda não possui nesse 
formato. É um empreendimento 

três em um, pensado para atender 
desde grandes empresas até em-
presários que desejam instalar sua 
sede própria e também pessoas 
que querem morar em um bairro 
planejado”, explica.

O empreendimento está loca-
lizado estrategicamente no Anel 
Leste de Montes Claros, próximo 
ao aeroporto e ao trevo de acesso 
da cidade, ao lado do tradicional 
Posto São Gonçalo — uma das re-
giões consideradas mais privilegia-
das logisticamente no município.

Estrutura de padrão nacional
O grande diferencial do projeto 

está na infraestrutura voltada 
para operações logísticas de alto 
desempenho. Segundo Paulinho, 
o hub contará com galpões de pa-
drão “nível capital”, preparados 
para atender grandes demandas 
industriais e empresariais.

A primeira etapa contempla 
a construção de um galpão de 

18 mil metros quadrados e ou-
tro de 12 mil metros quadrados, 
ambos com 12 metros de altura 
e estrutura moderna para opera-
ções robustas.

Toda a infraestrutura pesada já 
foi concluída, incluindo terrapla-
nagem, drenagem, pavimentação 
e capa asfáltica. O início das obras 
depende agora da formalização 
dos contratos BTS (Built to Suit), 
modelo em que os galpões são 
desenvolvidos sob medida para 
os futuros ocupantes.

Montes Claros em ritmo 
acelerado de crescimento

O avanço do setor farmacêutico 
e a chegada de novas indústrias 
têm ampliado a demanda por 
fornecedores instalados em Mon-
tes Claros. Segundo Paulinho, o 
modelo “just in time” exige que 
empresas estejam mais próximas 
das fábricas para garantir entre-
gas rápidas e redução de custos 
operacionais.

Nesse cenário, o Hub Logístico 
Pirâmide surge como uma solução 
estratégica para atender essa 
nova fase de expansão industrial 
da cidade de Montes Claros.

Bairro planejado com uma 
estrutura moderna

Além da proposta logística, o 
empreendimento também conta-
rá com áreas comerciais e lotes re-
sidenciais, permitindo que empre-
sários instalem suas empresas em 
um ambiente planejado, moderno 
e com localização privilegiada.

Empresas de diversos segmen-
tos já demonstram interesse no 
projeto, que foi desenvolvido para 
oferecer segurança, praticidade e 
facilidade logística.

Atendimento especializado
O Grupo Pirâmide conta com 

uma equipe preparada para aten-
der empresários e investidores 
interessados no empreendimen-
to. Enquanto os galpões serão 
destinados à locação, os lotes 
comerciais e residenciais estarão 
disponíveis para venda.

Mais informações sobre o 
HUB Logístico Pirâmide po-
dem ser obtidas pelo site: 
www.grupopiramide.com.br,   pelo 
Instagram: @grupo_piramide ou 
pelo telefone: (38) 98424-5006.

Hub Logístico Pirâmide: o empreendimento que promete 
transformar a logística empresarial de Montes Claros
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Concluiu sua Residência Médica em Urologia no Hospital Federal de 
Ipanema, em 2025, ano em que realizou Fellowship em Uro-oncologia 
e Cirurgia Robótica no Hospital Madre Teresa, em Belo Horizonte, com 
foco em tecnologias minimamente invasivas e tratamento de tumo-
res urológicos.

Além da prática assistencial, Dr. João Pedro também se dedica in-
tensamente ao ensino e à formação de novos médicos. É professor 
de Urologia no curso de Medicina da UNIFENAS-BH e atua como pre-
ceptor da Residência de Urologia do Hospital Universitário Ciências 
Médicas de Minas Gerais.

Atualmente, integra o corpo clínico do Hospital Urológica BH, Hos-
pital Pró Vida e Hospital Santa Casa de Montes Claros, oferecendo 

atendimento especializado com foco em ética, inovação, acolhimento 
e cuidado integral à saúde do homem

Médico urologista com atuação voltada à urologia geral, uro-oncolo-
gia, cirurgia robótica e saúde íntima masculina. Formado em Medicina 
pelas Faculdades Integradas Pitágoras, em 2018, construiu sua trajetó-
ria profissional pautada pela busca constante por atualização científica 
e excelência técnica.

Iniciou sua formação médica especializada com a Residência em 
Cirurgia Geral na Santa Casa de Montes Claros, concluída em 2022. 
No mesmo ano, obteve o título de Mestre em Ensino em Saúde pela 
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFV-
JM), reforçando também sua dedicação à formação acadêmica e ao 
ensino médico.

Em 2024, ampliou sua atuação na saúde masculina ao realizar espe-
cialização em Harmonização Íntima Masculina pela Rennova. Ainda 
no mesmo ano, participou do “Observation Program in the Depart-
ment of Urologic Surgery” no Memorial Sloan Kettering Cancer Cen-
ter, em Nova York, uma das instituições oncológicas mais respeitadas 
do mundo, aprofundando conhecimentos em cirurgia urológica de 
alta complexidade

Dr. João Pedro Paulino Ruas 
UROLOGIA | CIRURGIA ROBÓTICA | TELEMEDICINA

DR. JOÃO PEDRO PAULINO RUAS 
UROLOGIA | CIRURGIA ROBÓTICA | TELEMEDICINA

(31) 98309-5086       @dr.joaopedropaulinoruas
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Existe uma ideia bastante difun-
dida de que fertilidade e juventude 
caminham necessariamente juntas. 
Na prática clínica da reprodução as-
sistida, porém, essa associação nem 
sempre se confirma.

Cada vez mais mulheres abaixo 
dos 35 anos recebem o diagnóstico 
de baixa reserva ovariana — mui-
tas delas sem qualquer sintoma, 
com ciclos menstruais regulares 
e vida reprodutiva aparentemen-
te preservada.

A reserva ovariana representa o 
potencial quantitativo dos ovários, 
ou seja, o número de óvulos ainda 
disponíveis ao longo da vida fértil. 
Embora exista uma redução fisio-
lógica com o passar dos anos, essa 
perda não acontece da mesma for-
ma para todas as mulheres. A idade 
cronológica nem sempre correspon-
de à idade ovariana.

Entre os fatores associados à re-
dução precoce da reserva ovariana 
estão predisposição genética, histó-
rico familiar de menopausa precoce, 
endometriose, cirurgias ovarianas, 
doenças autoimunes, tabagismo e, 
em alguns casos, mecanismos ainda 
não completamente esclarecidos 
pela medicina reprodutiva.

Um ponto importante é que a bai-
xa reserva ovariana frequentemen-
te evolui de forma silenciosa. Muitas 
pacientes descobrem a alteração 
apenas após meses — ou anos — de 
tentativa de gestação, especialmen-
te porque a presença de menstrua-
ção regular não garante preserva-

ção da fertilidade.
Hoje, exames como o hormônio 

antimulleriano (AMH) e a contagem 
de folículos antrais por ultrasso-
nografia permitem uma avaliação 
mais precisa do potencial reprodu-

tivo feminino e auxiliam na defini-
ção do melhor planejamento para 
cada paciente.

O diagnóstico de baixa reserva 
ovariana não significa infertilidade. 
Significa, sobretudo, que o fator 

tempo passa a ter impacto ainda 
mais relevante nas decisões repro-
dutivas e que estratégias individuali-
zadas podem modificar prognóstico 
e possibilidades futuras.

A medicina reprodutiva evoluiu 
significativamente nas últimas dé-
cadas. Atualmente, contamos com 
protocolos cada vez mais persona-
lizados, técnicas laboratoriais avan-
çadas e abordagens capazes de 
otimizar resultados mesmo em ce-
nários mais complexos.

Além do tratamento da infertilida-
de, a reprodução assistida também 
desempenha papel fundamental na 
preservação da fertilidade. Em pa-
cientes com diagnóstico precoce, 
estratégias como o congelamen-
to de óvulos podem representar 
uma oportunidade importante de 
ampliar perspectivas reprodu-
tivas futuras.

Mais do que tratar exames, a re-
produção humana exige compreen-
são da história de cada mulher, do 
seu tempo reprodutivo e dos seus 
projetos de vida. Fertilidade não 
deve ser discutida apenas quando a 
dificuldade para engravidar aparece 
— informação e diagnóstico preco-
ce também fazem parte do cuidado.

Em um cenário em que cada vez 
mais mulheres buscam compreen-
der sua fertilidade de forma cons-
ciente, falar sobre reserva ovariana 
é também falar sobre autonomia 
reprodutiva, planejamento e opor-
tunidade de intervenção precoce.

Baixa reserva ovariana: por que mulheres jovens 
também podem ter dificuldade para engravidar?

Dra. Karen Polyana Silva Peixoto 
CRM-MG 77001 | RQE 61740 - Instagram: @drakarenpolyana

Médica ginecologista e obstetra, graduada pela Universidade 
Estadual de Montes Claros, com especialização pelo 

Hospital Universitário Clemente de Faria. Atua nas áreas de 
Reprodução Humana e Endometriose, oferecendo atendimento 
humanizado e planejamento reprodutivo individualizado, com 

foco nas necessidades e objetivos de cada paciente.

ATENDIMENTO

Clínica Gerar In Vitro - Instagram: @gerarinvitro
Edifício Medical Center: Av. José Corrêa Machado, 1858 14º Andar, Sala 

1402 - Melo - Montes Claros/MG       (38)2211-7400 
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O Norte de Minas vive um momento de reno-
vação no debate político regional. Em meio a 
desafios históricos relacionados à água, infraes-
trutura, saúde, saneamento, emprego e repre-
sentatividade em Brasília, o nome do cirurgião-
-dentista e gestor público Dr. Raphael Mota, 
natural de Januária, passa a ganhar espaço como 
nova alternativa política para a região.

Pré-candidato a deputado federal pelo Repu-
blicanos, partido do senador Cleitinho, Raphael 
Mota reúne experiência na gestão institucional, 
atuação pública e forte identificação com o inte-
rior mineiro. Formado em Odontologia pela PUC 
Minas, construiu sua trajetória na defesa da saú-
de, da valorização profissional e da gestão pública.

Filho de Sinval Mota, Raphael também carrega 
uma tradição familiar ligada à política, ao campo e 
ao desenvolvimento regional. Sinval foi presiden-
te do Sindicato dos Produtores Rurais de Januá-
ria, construiu o Parque de Exposições da cidade 
na década de 1980 e realizou as primeiras expo-
sições agropecuárias do município, contribuindo 
para fortalecer o setor rural e a economia local. 
Pela liderança que exercia, chegou a ser incenti-
vado a disputar a Prefeitura de Januária, mas re-
cusou o convite.

Atual presidente licenciado do Conselho Re-
gional de Odontologia de Minas Gerais, entidade 
que preside pela quarta vez, Raphael consolidou 
projeção estadual e nacional por uma atuação 
marcada por organização administrativa, enfren-
tamento e defesa de pautas coletivas. Atualmen-
te, encontra-se licenciado do cargo em cumpri-
mento ao regramento eleitoral.

Além da atuação na Odontologia, Raphael acu-
mula experiência em diferentes áreas da adminis-
tração pública. Já atuou como chefe de gabinete 
municipal em duas gestões, assessor parlamen-
tar na Assembleia Legislativa de Minas Gerais e 
diretor técnico da AMAMS, uma das maiores as-
sociações de municípios do Estado.

Para Raphael, o Norte de Minas não pode ser 
visto como uma região sem potencial. Segundo 
ele, os principais entraves estão na falta de infra-
estrutura, na insegurança hídrica, na dificuldade 
de acesso à saúde regionalizada, na carência de 
qualificação profissional e na ausência de uma 
presença política constante em Brasília.

Entre as principais bandeiras defendidas pelo 
pré-candidato estão a segurança hídrica, com in-
vestimentos em poços artesianos, barraginhas, 
adutoras, reservatórios e sistemas de abasteci-
mento para comunidades rurais; a melhoria da 
infraestrutura, com atenção às rodovias, pon-
tes, estradas vicinais e acessos municipais; e a 
regionalização da saúde, para reduzir os deslo-
camentos da população até Montes Claros ou 
Belo Horizonte.

Raphael também defende o fortalecimento dos 
hospitais regionais, Santas Casas, serviços de on-
cologia, hemodiálise, cardiologia, ortopedia, exa-
mes especializados, cirurgias eletivas, telemedici-
na e transporte sanitário regional.

Como cirurgião-dentista, coloca a saúde bucal 
como uma das prioridades. Entre suas propostas 
estão a ampliação das Equipes de Saúde Bucal 
na Atenção Primária, o fortalecimento da Políti-
ca Sorria Minas, a expansão dos Centros de Es-
pecialidades Odontológicas, o investimento em 
unidades odontológicas móveis, teleodontolo-
gia, prevenção do câncer de boca, atendimento a 
gestantes, escolares, idosos, pessoas com defici-
ência e pacientes oncológicos.

Na área do saneamento, Raphael defende mais 
recursos para água tratada, coleta e tratamento 
de esgoto, banheiros dignos, fossas sépticas bio-
digestoras e apoio técnico aos pequenos municí-
pios para elaboração de projetos. Para ele, sanea-
mento é saúde pública e dignidade.

No desenvolvimento econômico, suas pro-
postas incluem qualificação profissional, cur-
sos técnicos, crédito orientado, fortalecimento 
do Sistema S, IFNMG e Unimontes, incentivo à 
agroindústria, energia solar, irrigação, turismo, 
tecnologia, moda e serviços, além de apoio à agri-
cultura familiar e ao produtor rural.

A defesa de um mandato municipalista e re-
gional é uma das marcas de sua pré-campanha. 
Raphael afirma que pretende manter presen-
ça constante no Norte de Minas, dialogando 
com prefeitos, vereadores, produtores rurais, 
universidades, entidades de classe e lideranças 
comunitárias.

Natural de Januária, Raphael destaca que sua ca-
minhada nasce do compromisso com o Norte de 
Minas, mas dialoga também com outras regiões 
do Estado que enfrentam desafios semelhantes.

“Não dá mais para o Norte de Minas ser lem-
brado apenas em época de eleição. Temos gente 
trabalhadora, municípios fortes e uma história de 
coragem. O que falta é presença política firme e 
comprometida em Brasília”, conclui.

“O Norte de Minas tem força de trabalho, 
produção, cultura e capacidade para 
crescer. O que precisamos é transformar 
esse potencial em oportunidade, 
com investimento, planejamento e 
representação de verdade”, afirma.

“O Norte de Minas não quer favor. Quer 
respeito, recurso e representação de 
verdade. A nossa região precisa de 
alguém que conheça seus problemas e 
esteja disposto a trabalhar todos os dias 
para buscar soluções”, afirma Raphael.

Raphael Mota surge como nova opção 
política para o Norte de Minas

ACOMPANHE SUA TRAJETÓRIA  
NO INSTAGRAM      @raphamota
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Instagram: @hospitalserrageral 
Contato: (38) 99236-1075 
Endereço: Av. Edílson Brandão 
Guimarães, 2126 – São Gonçalo 
Janaúba/MG

Referência em cirurgias eletivas e aten-
dimento especializado na região, o Hospi-
tal de Cirurgias da Serra Geral (HCSG) vem 
se destacando em Janaúba pela combina-
ção entre estrutura moderna, tecnologia 
e atendimento humanizado. Desde o iní-
cio de suas atividades, em 2021, o hospital 
tem como proposta oferecer aos pacien-
tes um serviço de excelência, com segu-
rança, conforto e profissionais altamente 
capacitados.

Com uma estrutura física planejada es-
pecialmente para funcionamento hospi-
talar e centro cirúrgico, o HCSG apresenta 
um diferencial importante para a região. 
O espaço conta com salas cirúrgicas mo-

dernas, sistema de climatização e filtração 
bacteriológica, além de apartamentos in-
dividuais e enfermarias equipadas para 
proporcionar mais comodidade durante a 
recuperação dos pacientes.

Outro destaque do hospital é a facili-
dade de acesso. Localizado em uma das 
principais vias de Janaúba, o HCSG atende 
pacientes de toda a Serra Geral, Norte de 
Minas e Sul da Bahia, evitando que muitas 
famílias precisem se deslocar para gran-
des centros em busca de atendimento es-
pecializado.

O hospital oferece internações clínicas, 
suturas, consultas e procedimentos cirúr-

gicos em diversas especialidades, como 
cirurgia geral, ginecologia, anestesiologia, 
ortopedia, angiologia, neurologia, urolo-
gia, otorrinolaringologia, oftalmologia, 
mastologia, cirurgia plástica e bucomaxi-
lofacial. A atuação multidisciplinar reforça 
o compromisso da instituição em ofere-
cer um atendimento completo, moderno 
e cada vez mais eficiente à população.

Com foco na ética, respeito e valoriza-
ção humana, o Hospital de Cirurgias da 
Serra Geral segue ampliando sua atua-
ção e consolidando sua missão de trans-
formar a saúde regional por meio de um 
atendimento acolhedor, seguro e de alta 
qualidade.

Hospital de Cirurgias da Serra Geral: modernidade, 
segurança e cuidado humanizado em Janaúba
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Cada vez mais mulheres 
têm buscado informações e 
tratamentos que promovam 
não apenas saúde, mas tam-
bém conforto, bem-estar e 
autoestima em relação à re-
gião íntima.

A ginecologia moderna evo-
luiu e hoje oferece procedi-
mentos seguros e individu-
alizados que podem auxiliar 
tanto na melhora funcional 
quanto estética da região ge-
nital feminina, sempre com 
foco no respeito à anatomia, 
às necessidades e aos desejos 
de cada paciente.

Entre os procedimentos mais 
procurados está o clareamen-
to íntimo, indicado para mu-
lheres que desejam suavizar a 
hiperpigmentação da região 
genital, virilha ou perianal. O 
tratamento é realizado com 
técnicas específicas e seguras, 
promovendo uniformização 
do tom da pele e contribuindo 
para maior satisfação estética 
e confiança corporal.

Outro procedimento que 
vem ganhando destaque é a 
aplicação de toxina botulínica 
(botox) para controle da sudo-
rese excessiva na região íntima 
e perineal. A hiperidrose pode 
causar desconforto, sensação 
constante de umidade, irrita-
ções e até impacto na rotina 
e na autoestima da mulher. O 
tratamento ajuda a reduzir sig-
nificativamente a transpiração 
local, proporcionando mais 

Saúde íntima feminina: bem-estar, autoestima e qualidade 
de vida também fazem parte do cuidado ginecológico

conforto e qualidade de vida.
A ninfoplastia, também co-

nhecida como labioplastia, é 
um procedimento cirúrgico 
realizado para correção ou 
redução dos pequenos lábios 
vaginais quando há descon-
forto funcional ou incômo-
do estético.

Muitas mulheres relatam 
desconforto ao usar roupas 
justas, praticar atividades fí-
sicas ou durante as relações 
íntimas. Nesses casos, a cirur-
gia pode trazer benefícios im-
portantes tanto físicos quanto 
emocionais, sempre preser-
vando a funcionalidade e a na-
turalidade da região íntima.

É importante destacar que 
todos os procedimentos de-
vem ser realizados após ava-
liação médica individualizada, 
com indicação adequada, se-
gurança e acompanhamen-
to profissional especializado. 
Mais do que estética, o obje-
tivo é proporcionar conforto, 
bem-estar, melhora da auto-
estima e qualidade de vida 
para a mulher.

Cuidar da saúde íntima tam-
bém é uma forma de autocui-
dado. Informação, acolhimen-
to e atendimento humanizado 
são fundamentais para que 
cada mulher se sinta segura 
para falar sobre suas neces-
sidades e buscar aquilo que 
a faça sentir-se bem con-
sigo mesma.

Dra. Priscilla Batista Lessa      @draprilessa
CRM - MG 63014 | RQE 43896

FORMADA EM MEDICINA PELAS FACULDADES INTEGRADAS 
PITÁGORAS DE MONTES CLAROS. RESIDÊNCIA EM 

GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA PELA UNIMONTES/HOSPITAL 
UNIVERSITÁRIO CLEMENTE DE FARIA. PRECEPTORA DE 

GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA.

ATENDIMENTO: Clínica Gestar 
Rua Correia Machado, 1025, Sala 1307 - Centro

(38) 99802-7482 | 99189-6670 | 3014-0887 | 3015-8887
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Dr. Carlos Valias alerta para a importância do diagnóstico 
precoce e do acompanhamento adequado para garantir 

qualidade de vida aos pacientes

MAIO ROXO: CONSCIENTIZAÇÃO DAS DOENÇAS INFLAMATÓRIAS INTESTINAIS (DII)

Sintomas comuns como dor 
abdominal e diarreia podem 
esconder doenças crônicas, 
como retocolite ulcerativa e 
doença de Crohn. Sem trata-
mento, essas condições po-
dem causar complicações gra-
ves. Estima-se que cerca de 10 
milhões de pessoas no mundo 
convivam com DII, com au-
mento de casos também no 
Brasil. Além dos desconfor-
tos, sintomas como perda de 
peso, fadiga e evacuações fre-
quentes podem levar anos até 
o diagnóstico, impactando a 
vida do paciente.

O Maio Roxo reforça a cons-
cientização sobre diagnóstico, 
tratamento e apoio aos pa-
cientes. Segundo o gastroen-
terologista Carlos Alberto Leal 
Valias, as DII estão relaciona-
das ao desequilíbrio da micro-
biota intestinal, associado a 
fatores genéticos e hábitos ali-
mentares inadequados, como 
o consumo excessivo de indus-
trializados, frituras e poucos 
alimentos naturais.

Diferenciar para tratar
As DII podem surgir em qual-

quer idade, com maior inci-
dência no início da vida adulta 
e após os 50 anos. A diferen-
ciação entre doença de Crohn, 
retocolite ulcerativa e outros 
distúrbios intestinais é essen-
cial. A doença de Crohn pode 
atingir todo o trato digestivo 
e causar complicações como 
estenoses e fístulas. Já a reto-
colite ulcerativa afeta o cólon 
e o reto, atingindo a muco-
sa intestinal.

Diagnóstico
A avaliação clínica e o histó-

rico familiar são fundamen-
tais. Exames como sangue 
oculto nas fezes, colonosco-
pia, endoscopia, tomografia e 
ressonância auxiliam na con-
firmação. Em alguns casos, uti-
lizam-se exames específicos, 
como cápsula endoscópica e 
enterografia.

Atendimento especializado
Na Clínica GastroValias, o pa-

ciente conta com atendimento 
especializado e realização de 
exames no mesmo local, agi-
lizando o diagnóstico. O tra-
tamento varia conforme cada 
caso, incluindo medicamen-
tos anti-inflamatórios, corti-
coides, imunossupressores e 
terapias biológicas ou orais 
mais modernas.

O centro também dispõe de 
equipe de enfermagem treina-
da e suporte para aplicação de 
medicamentos, além de acom-
panhamento multidisciplinar 
com nutricionista, psicólogo e 
outros especialistas — funda-
mental, já que é comum haver 
desnutrição devido à má ab-
sorção de nutrientes.

Mesmo com a doença con-
trolada, o acompanhamento 
regular é indispensável, com 
exames ao menos duas vezes 
ao ano. Casos mais graves exi-
gem monitoramento mais fre-
quente. Avanços na medicina 
apontam para tratamentos 
cada vez mais personaliza-
dos, visando controlar a pro-
gressão da doença e prevenir 
complicações.
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Peça a maquininha no Sicoob Credinor.

www.sicoobcredinor.com.br

Com a maquininha do Sicoob Credinor,
você tem nas mãos uma solução feita 
para sua empresa vender mais:

Zero taxa de adesão.

As melhores taxas do mercado.

Venda parcelado e receba tudo em 1 dia.

Link de pagamento.

Ferramenta on-line para gestão das vendas.

e tudo pra sua empresa.

O Sicoob Credinor tem 
maquininha pra vender mais
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O setor de saúde suplementar no Brasil atravessa um momen-
to de tensão estrutural. Se, por um lado, o avanço tecnológico 
e a excelência clínica elevam o padrão de cuidado, por outro, 
uma gestão financeira muitas vezes intuitiva coloca em risco a 
sustentabilidade de consultórios e clínicas. O médico contem-
porâneo encontra-se em uma “pinça financeira”: é pressionado 
pela estagnação severa dos honorários pagos pelas operadoras 
e, simultaneamente, por uma carga tributária que penaliza a fal-
ta de planejamento estratégico.

A Ilusão do Lucro e a Falta de Equalização
É comum observarmos o fenômeno da falsa sensação de lu-

cro. Em estruturas de alto volume, o faturamento bruto pode 
impressionar, mas ele frequentemente atua como uma cortina 
de fumaça que esconde uma margem líquida cada vez mais exí-
gua. Sem uma equalização rigorosa entre os custos operacio-
nais crescentes e a receita defasada, o profissional acaba sub-
metido a uma rotina exaustiva para sustentar uma estrutura 
que, na prática, apresenta uma rentabilidade real pífia.

A consolidação final das receitas financeiras é diretamente 
impactada pela falta de um planejamento que considere o “Cus-
to Brasil” dentro do consultório. A ausência dessa visão empre-
sarial faz com que o médico, muitas vezes, trabalhe para finan-
ciar o sistema, sem perceber que sua margem de sobrevivência 
está sendo corroída pela inflação médica não repassada.

O Peso Tributário na Consolidação da Receita
A carga tributária brasileira é, talvez, o maior gargalo para a 

saúde financeira do setor. Muitos profissionais ainda operam 
sob modelos inadequados, recolhendo tributos sobre a Pessoa 
Física com alíquotas de 27,5% ou em regimes societários que ig-
noram benefícios legais específicos.

Um exemplo emblemático é a Equiparação Hospitalar. Muitas 
clínicas, por falta de consultoria técnica, deixam de usufruir da 
redução da base de cálculo do IRPJ e da CSLL, recolhendo im-
postos substancialmente maiores do que o legalmente exigido. 
O planejamento tributário não deve ser visto como um acessó-
rio, mas como a ferramenta central para garantir que a receita 
gerada pelo trabalho médico chegue, de fato, ao patrimônio do 
profissional de forma consolidada e segura.

A Consultoria como Instrumento de Equilíbrio Institucional
A assimetria de poder nas negociações com planos de saúde e 

organizações institucionais é evidente. Enquanto as operadoras 
utilizam sistemas robustos de análise de sinistralidade e dados, 
o médico muitas vezes comparece à mesa de negociação desar-
mado de métricas técnicas.

Neste cenário, a consultoria empresarial e tributária especiali-
zada cumpre o papel de restaurar o equilíbrio. Mais do que orga-
nizar números, ela oferece o embasamento técnico necessário 
para discussões contratuais, audita glosas de forma estratégica 
e desenha modelos de governança que profissionalizam a rela-
ção com as instituições. Negociar sem dados é aceitar passiva-
mente as condições impostas; negociar com consultoria é exer-
cer a gestão da própria carreira.

O Imperativo da Profissionalização
A sustentabilidade da medicina ética e de alta performance 

depende de uma mudança urgente de paradigma. A consolida-
ção financeira não é um subproduto automático do atendimen-
to clínico, mas o resultado de uma engenharia que une direito, 
contabilidade e gestão. Ignorar a profissionalização da adminis-
tração médica é aceitar a erosão progressiva da independência 
financeira de quem dedica a vida a cuidar do próximo.

A Pinça Financeira na Saúde: Entre a Defasagem 
de Honorários e a Voracidade Tributária

Déborah Ribeiro Almeida Rodrigues
Advogada, especialista em Direito Empresarial com foco  
em organizações, Direito Tributário Administrativo e Judicial 
(com atuação perante o CARF  - Conselhos de Contribuintes) 
e Agronegócio com foco empresarial e tributário. Conselheira 
Seccional da OAB/MG pelo segundo mandato, membro da 
Comissão de Orçamentos e Contas da OAB/MG,  Membro 
Consultora da Comissão Nacional de Assuntos Tributários do 
Conselho Federal da OAB e Auditora TJD - Federação  
Mineira de Futebol. 
Escritórios : Montes Claros, Belo Horizonte, DF e SP.
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Antigamente, as queixas de coluna eram associadas quase 
exclusivamente à terceira idade. 

Hoje, vivemos um cenário diferente: um verdadeiro “boom” 
de diagnósticos em pacientes na casa dos 30 anos. Mas 
o que mudou?

A resposta está no choque entre nossa biologia e o estilo 
de vida contemporâneo. O excesso de tempo sentado, o uso 
contínuo de telas — que projeta a cabeça à frente — e o se-
dentarismo criaram uma sobrecarga mecânica precoce. Aos 
30 anos, os discos intervertebrais começam a perder parte de 
sua hidratação natural; se somarmos a isso uma postura ina-
dequada, temos o cenário perfeito para o surgimento de hér-
nias e protusões.

O Fim do Ciclo da Dor
Tratar apenas o sintoma com anti-inflamatórios ou repouso é 

como silenciar um alarme sem apagar o fogo. A hérnia de disco 
acontece quando o disco entre as vértebras perde o equilíbrio e 
pressiona os nervos ao redor. Se a causa dessa pressão não for 
resolvida, a dor voltará.

O Método Doutor Hérnia: Ciência e Precisão
Diferente de abordagens genéricas, o Método Doutor Hérnia 

trata cada coluna como uma estrutura única. O protocolo atua 
de forma específica em três frentes:
• Reequilíbrio: Ajustamos a postura e a musculatura para elimi-

nar a pressão gerada pelo desequilíbrio.
• Descompressão: Movimentos calculados para a vértebra exa-

ta e o grau de comprometimento do paciente.
• Estabilização: Fortalecemos a região para evitar que a coluna 

retorne ao estado que gerou a lesão.

Retome a sua Rotina
Com mais de 100 mil pacientes tratados e 370 clínicas no Brasil, nos-

sa missão é devolver a liberdade de movimento. Seja para dirigir sem 
dor, dormir uma noite inteira ou carregar seu filho no colo novamente.

O que começa como um desconforto matinal 
que vai do lombo até a perna pode rapidamente 
se transformar em uma limitação que impede 
o paciente de brincar com os filhos, praticar 
esportes ou trabalhar com foco.

Este cuidado não é baseado em suposições, 
mas em dados. Um estudo publicado pelos 
fundadores da franquia na Revista DCS em 2026 
demonstrou a regressão completa da hérnia 
em todos os casos acompanhados por exames 
de imagem.

O “Boom” da Dor na Coluna: Por que aos 30 anos?

UNIDADE MONTES CLAROS - Na clínica Doutor Hérnia de Mon-
tes Claros, priorizamos a avaliação individualizada. Sem protocolos 
genéricos, sem atalhos.
Endereço: Rua Dr. Mário Veloso, 420 A - Jardim São Luiz  
(atrás da Superintendência de Ensino)
TELEFONE/WHATSAPP: (38) 99856-6206
INSTAGRAM: @doutorherniamontesclaros

O CUIDADO QUE JÁ É REFERÊNCIA EM MONTES CLAROS, 
EM BREVE TAMBÉM EM JANAÚBA



Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Edição 11616



Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Edição 116 17

O deputado estadual Oscar Teixeira 
tem consolidado sua atuação em favor 
de Janaúba com a destinação de mais 
de R$ 15 milhões em recursos para o 
município, contemplando áreas estra-
tégicas como saúde, educação, infra-
estrutura e mobilidade urbana.

Os investimentos já garantiram im-
portantes conquistas para a cidade, 
incluindo recursos para recapeamen-
to e pavimentação de vias urbanas, 
aquisição de veículos para transporte 

sanitário com acessibilidade, vans, au-
tomóveis, equipamentos hospitalares, 
aparelhos de ultrassom, foco cirúrgi-
co, além de mobiliários e equipamen-
tos destinados às escolas e unidades 
públicas.

Na saúde, os recursos têm fortale-
cido diretamente o atendimento à 
população, ampliando a estrutura do 
município e proporcionando melhores 
condições de trabalho para os profis-
sionais da área. Já na infraestrutura, os 
investimentos contribuem para a mo-
dernização urbana e melhoria da mo-
bilidade em diversos pontos da cidade.

A atuação de Oscar Teixeira demons-
tra compromisso, presença política 
e atenção constante às demandas de 
Janaúba. Ao longo dos últimos anos, o 
deputado vem construindo uma parce-
ria sólida com o município, trabalhando 
para garantir investimentos que geram 

impactos reais na vida da população.
Parte dessas conquistas também 

contou com o alinhamento institucio-
nal junto ao prefeito Zé Aparecido e ao 
ex-secretário de Governo e ex-deputa-
do Marcelo Aro, fortalecendo a articu-
lação em benefício da cidade.

Oscar Teixeira reafirmou que seguirá 
caminhando ao lado de Janaúba, bus-
cando novos recursos, investimentos 
e oportunidades de desenvolvimento. 
“Nosso compromisso é continuar tra-
balhando para que Janaúba avance 
cada vez mais, levando melhorias con-
cretas para a população e contribuin-
do para o crescimento do município”, 
destacou o deputado.

Com trabalho, articulação e presença 
constante, Oscar Teixeira segue dei-
xando sua marca no desenvolvimento 
de Janaúba e reforçando seu compro-
misso com o futuro da cidade.

Mais de R$ 15 milhões destinados a Janaúba: Oscar Teixeira 
fortalece investimentos e amplia avanços no município



Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Edição 11618



Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Edição 116 19

O mês de maio tradicionalmente celebra o 
amor materno, mas, para muitas mulheres, este 
período também traz reflexões sobre o tempo e 
o desejo de gerar uma vida. Com os avanços da 
medicina reprodutiva, o conceito de “momento 
certo” ganhou novas definições, permitindo que 
a decisão de ser mãe seja acompanhada de segu-
rança e tecnologia.

Mães do Agora: A Realização através da FIV

Para as mulheres que decidiram que o momen-
to é agora, a Fertilização in Vitro (FIV) surge como 
o caminho mais sólido para superar desafios re-
produtivos. Seja por questões de saúde, idade 
avançada ou dificuldades de concepção, a técni-
ca de FIV/ICSI permite que o sonho do positivo 
se torne realidade com suporte laboratorial de 
alta precisão.

A Gerar in Vitro, com 17 anos de experiência 
e mais de 5.000 bebês nascidos, consolidou-se 
como referência no atendimento humanizado 
para essas famílias, integrando diagnósticos ge-
néticos avançados para garantir a saúde das fu-
turas gerações.

Mães do Amanhã: A Liberdade do Congelamen-
to de Óvulos

A autonomia feminina e o foco na independên-
cia transformaram a busca pela maternidade. 
Hoje, o congelamento de óvulos é a principal 
ferramenta de planejamento reprodutivo para a 
“mãe do amanhã”.

Esta técnica permite que a mulher preserve 
seus óvulos em sua fase de maior qualidade, ga-
rantindo que o tempo cronológico não seja um 

obstáculo para o desejo futuro de engravidar. É 
um investimento na liberdade de escolha e na 
segurança de uma gestação saudável quando a 
mulher se sentir pronta.

Excelência e Proximidade em Montes Claros

A unidade de Montes Claros oferece o que há 
de mais moderno em infraestrutura e corpo clí-
nico especializado, garantindo que os pacientes 
do Norte de Minas tenham acesso aos mesmos 
protocolos de excelência encontrados nos gran-
des centros

“A nossa missão é preparar 
o caminho para que a sua 
meta seja o positivo, seja 
hoje ou no futuro.”

Maternidade e Ciência: O Futuro do “positivo” 
Começa no Planejamento

 Especial Mês das Mães

GERAR IN VITRO – MEDICINA REPRODUTIVA DE PRECISÃO
Av. Doutor José Corrêa Machado, 1858 – Sala 1402/1404  Bairro Melo - Montes Claros/MG  

      Contato: (38) 9 9733-8513 | 2211-7400          Instagram: @gerarinvitro
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O cenário econômico dos últimos anos trouxe for-
tes impactos ao agronegócio brasileiro. A alta dos 
juros, as oscilações climáticas, perdas de produtivi-
dade e dificuldades de comercialização aumentaram 
significativamente o número de produtores rurais 
endividados junto às instituições financeiras. Empre-
sários urbanos e consumidores também enfrentam 
dificuldades para manter contratos bancários em 
dia, levando bancos públicos e privados a ampliarem 
campanhas de renegociação de dívidas.

Nesse contexto, ganham destaque iniciativas como 
o “Desenrola” e campanhas promovidas por institui-
ções como Banco do Brasil, Caixa Econômica Fede-
ral, Banco do Nordeste e cooperativas de crédito.

Embora sejam apresentadas como oportunidades 
de regularização financeira, especialistas alertam 
que muitos produtores e empresários acabam assi-
nando renegociações sem análise técnica adequada, 
assumindo juros excessivos, cláusulas abusivas e 
condições que podem agravar o endividamento.

Segundo o advogado Dr. Daniel Pinheiro Lisboa 
Junior, a renegociação exige cautela e estraté-
gia jurídica.

Aumento das Execuções Bancárias Preocupa Produ-
tores Rurais

Cresceu nos últimos anos o número de ações 
envolvendo:

•	execuções bancárias;
•	busca e apreensão de maquinários;
•	leilões de fazendas;
•	protestos;
•	negativação em SPC e Serasa;
•	bloqueios via SISBAJUD;
•	restrições em CPRs e cédulas rurais.

Mesmo diante de estiagens, enchentes, pragas 
agrícolas e crises de mercado, instituições financei-
ras seguem promovendo cobranças agressivas e 
execuções milionárias.

Entretanto, a legislação brasileira prevê mecanis-
mos de proteção ao produtor rural em situações 
excepcionais. A jurisprudência do Superior Tribunal 
de Justiça reconhece que, em casos de frustração 
de safra ou crises do setor, é possível discutir ju-
dicialmente:

•	alongamento da dívida rural;
•	suspensão de execuções;
•	revisão contratual;
•	redução de encargos abusivos;
•	readequação de parcelas.

Além disso, normas do Conselho Monetário Nacio-
nal e do Banco Central do Brasil autorizam renego-
ciações e prorrogações em hipóteses específicas.

Desenrola Rural: Oportunidade ou Risco?
Embora o chamado “Desenrola Rural” ainda esteja 

em fase de estruturação, bancos já promovem cam-
panhas próprias de regularização de crédito rural, 
oferecendo:

•	descontos para liquidação;
•	parcelamentos alongados;
•	retirada de restrições;
•	renegociação de operações vencidas.

Especialistas alertam, porém, que nem toda rene-
gociação representa vantagem real. Há situações 
em que o produtor amplia prazos sem reduzir efeti-
vamente a dívida, assume juros maiores ou oferece 
novas garantias patrimoniais.

A Importância da Auditoria Jurídica e Financeira
Antes de aderir a qualquer campanha bancária, re-

comenda-se uma auditoria completa dos contratos. 
A análise jurídica pode identificar:

•	juros abusivos;
•	anatocismo;
•	cobranças ilegais;
•	garantias excessivas;
•	irregularidades em CPRs e cédulas rurais;
•	ilegalidades em execuções.

Em muitos casos, também é possível obter ju-
dicialmente:

•	suspensão de leilões;
•	retirada de negativação;
•	liminares contra bloqueios;
•	revisão contratual;
•	preservação da atividade rural.

O trabalho preventivo evita que produtores e em-
presários assinem acordos prejudiciais.

Produtores Devem Agir Antes da Execução
Muitos produtores buscam ajuda apenas após blo-

queios judiciais, penhoras, leilões ou apreensão de 
máquinas. Segundo especialistas, a atuação preven-
tiva é essencial. Quanto mais cedo houver análise ju-
rídica da operação, maiores as chances de:

•	redução do passivo;
•	preservação patrimonial;
•	continuidade da atividade rural;
•	recuperação financeira da propriedade.

Recuperação do Produtor Rural Exige Estratégia
O agronegócio continua sendo um dos pilares da 

economia brasileira, mas o aumento do endivida-
mento rural exige soluções técnicas e juridicamente 
estruturadas.

A assinatura de renegociações sem análise espe-
cializada pode transformar um problema temporá-
rio em uma dívida impagável. Por isso, produtores 
rurais, empresários e consumidores devem buscar 
orientação jurídica qualificada antes de aderir a pro-
gramas de renegociação ou campanhas bancárias.

O acompanhamento de advogado especializado 
em direito bancário e agronegócio pode representar 
a diferença entre a recuperação financeira e a perda 
do patrimônio construído ao longo de décadas.

“Muitas vezes a dívida é recalculada de 
forma incorreta, com encargos excessivos, 
capitalização indevida de juros e inclusão 
de garantias desproporcionais. Antes de 
assinar qualquer acordo, é fundamental 
realizar uma auditoria jurídica e financeira 
do contrato”, explica.

“Existem casos em que a dívida possui 
ilegalidades capazes de reduzir 
drasticamente o saldo devedor. Em 
outros, o produtor possui direito ao 
alongamento rural e sequer sabe disso”, 
esclarece Dr. Daniel Pinheiro.

Desenrola Rural e Campanhas de Renegociação Bancária: 
Produtores Rurais e Empresários Devem Buscar Apoio 

Jurídico Especializado para Evitar Prejuízos

Dr. Daniel Pinheiro Advogados
Especialista em Direito Bancário, Crédito Rural 

e Reestruturação de Dívidas Empresariais

      (38) 99243-2345
     @advocacia_dr.danielpinheiro
UNID.: Montes Claros e Brasília/DF (Asa Norte)
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EVITE MULTAS. FALE COM
NOSSOS ESPECIALISTAS:

26 de Maio de 2026
entra em vigor.

38 3221-9396

FATORES PSICOSSOCIAIS 
PASSAM A SER OBRIGATÓRIOS.

ATENÇÃO EMPRESÁRIOS

NR-1
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Os estudantes do Colégio HG6 lançaram a 
primeira edição do “Atlas – Jornal de Aluno 
para Aluno”, um projeto interdisciplinar ide-
alizado e desenvolvido pelos próprios alunos 
da instituição. A iniciativa busca incentivar o 
protagonismo juvenil, estimular a produção 
de conhecimento e aproximar os estudantes 
de temas ligados à educação, ciência, cultura 
e cidadania.

Com uma proposta moderna e reflexiva, o 
jornal reúne reportagens, artigos de opinião, 
entrevistas, crônicas e biografias produzidas 

pelos alunos, abordando assuntos sociais, 
culturais e acadêmicos. Entre os destaques 
da primeira edição estão as ações do “Trote 
Sagrado”, projeto social com arrecadações 
destinadas à Casa de Acolhimento Rosa Mís-
tica, além de matérias sobre olimpíadas do 
conhecimento, internacionalização acadêmi-
ca e debates sobre ciência e sociedade.

A publicação também valoriza o pensa-
mento crítico e a formação humanística dos 
estudantes, trazendo conteúdos sobre litera-
tura, memória social, protagonismo femini-

no, filosofia e ciência, além de homenagens 
a importantes personalidades como Clarice 
Lispector, Milton Santos, Charles Darwin e 
Leonardo da Vinci.

Com o slogan “De aluno para aluno”, o Pro-
jeto Atlas se consolida como um espaço de 
expressão estudantil e demonstra o compro-
misso dos jovens com a informação, a cria-
tividade, a responsabilidade social e a cons-
trução de uma educação mais participativa e 
conectada com a realidade contemporânea.

Projeto Atlas: alunos do HG6 criam jornal escolar 
voltado à ciência, cultura e protagonismo juvenil

Não é amor. Não é sinal de força. 
Não é atitude de homem.

Violência contra
    a mulher é crime!

Confira o
trabalho dos
deputados
estaduais.
almg.gov.br/
semprevivas

Denuncie! Ligue 190
ou procure a delegacia mais próxima.

Uma mulher é assassinada
a cada 2 dias
em Minas Gerais.
Fonte: Sejusp-MG

PUBLICAÇÃO DE REQUERIMENTO DE 
LICENÇA AMBIENTAL (TRIFÁSICO)

APARBS PEÇAS E SERVIÇOS AUTO-

MOTIVOS LTDA, inscrita no CNPJ sob o 

nº07.263.234/0002-51, torna público que 

requereu à SEMAD /URA-NM, através do 

processo SLA nº 2026.02.04.003.0004599, 

a  LICENÇA AMBIENTAL TRIFÁSICO ( LAT) 

para a atividade de FABRICAÇÃO  E MON-

TAGEM DE VEÍCULOS AUTOMOTORES 

E/OU FERROVIÁRIOS, EXCETO EMBAR-

CAÇÕES E ESTRUTURAS FLUTUANTES. 

SOB O CÓDIGO NA DN 217/ 2017 B-09-02-

4,  na Avenida Dalton Cunha, n°201, Eldora-

do, Porteirinha - MG.
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