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Arquitetura Contemporânea:
uma marca do nosso trabalho

Residência localizada no Condomínio Terras Alpha

Residência localizada no Condomínio Gran Royalle

O escritório Robson Veloso Arqui-
tetura desenvolve projetos de arqui-
tetura e de interiores com diferentes 
usos e escalas. A arquitetura prati-
cada pelo escritório é caracterizada 
como contemporânea, com grande 
rigor técnico e uma busca constan-
te pelo aprimoramento. Uma das 
principais premissas do escritório é 
o entender o cliente e suas necessi-
dades, para identificar as melhores 
soluções para cada projeto.

A arquitetura contemporânea é 
marcada pelo minimalismo das for-
mas e materiais, além da integração 
dos espaços e do melhor aproveita-
mento da iluminação e ventilação 
naturais das edificações. Valoriza-se 
a estética e a funcionalidade, intro-
duzindo novas tecnologias e o con-
ceito de sustentabilidade. A relação 
da edificação com o entorno e com 
o paisagismo são características pre- 
sentes na arquitetura que pratica-
mos. Conheça mais sobre o nosso 
trabalho nas nossas redes sociais.

www jornalinfonorte.com.br /jornalinfonorte /jornalinfonortewww jornalinfonorte.com.br /jornalinfonorte /jornalinfonorte
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Santé One: uma revolução
na saúde do Norte de Minas

Um grupo de visionários, preocupados com a estru-
tura de saúde local, está prestes a transformar a re-
gião do Norte de Minas com uma iniciativa grandiosa: 
o Santé One. A jornada começou em meados de 2021, 
com um meticuloso estudo de viabilidade conduzido 
pela consultoria especializada XVI FINANCE. Enfren-
tando inúmeros desafios, incluindo sete mudanças de 
localização, o projeto finalmente encontrou o terreno 
ideal para se concretizar.

Durante esse percurso, os sócios do Santé One busca-
ram inspiração em grandes nomes do mercado nacional, 
como Albert Einstein, Mater Dei, Rede D’Or e Sírio Liba-
nês, aprendendo lições valiosas sobre as dificuldades en-
frentadas no setor da saúde suplementar. Agora, com o 
terreno escolhido e etapas cruciais vencidas, como alva-
rás, projetos e demais documentações, o Santé One está 
pronto para se destacar e sair do papel.

O Santé One tem uma missão clara: ser referência 
em excelência na saúde e no atendimento, atendendo 
às demandas da região do Norte de Minas. A infraes-
trutura excepcional incluirá um bloco cirúrgico ultra-
moderno, CTI de última geração, laboratório, centro 
de imagens e diversas especialidades médicas. Será 
também o primeiro complexo da região a contar com 
um heliponto, estabelecendo um novo padrão na 
prestação de serviços de saúde.

A gestão desse empreendimento, considerada crucial 
para seu sucesso, será assessorada pela maior e mais re-
nomada equipe de gestão em saúde do país, a Consul-
toria Albert Einstein. Atendendo a todas as exigências 
técnicas e selecionada com rigor, essa parceria estraté-
gica agrega ao projeto os conhecimentos e boas práticas 
de um dos líderes e mais renomados players do setor. A 
viabilidade do Santé One depende diretamente dessa 
consultoria, garantindo que todas as etapas do projeto 
sejam executadas com a máxima eficiência e qualidade.

Os sócios, liderados pelo empresário Orlando Cunha, 
enfatizam a importância de oferecer um ambiente aco-
lhedor e profissional para médicos e profissionais da 
saúde. Cunha afirma: “O centro médico não pode ser um 
ambiente hostil, nem escravizar os profissionais; deve ser 
um local agradável e de muito respeito aos que estuda-
ram tanto e dedicaram suas vidas à profissão.”

O Santé One foi projetado para ser um local comple-
to, com pavimentos dedicados a serviços de cirurgia e 

internação, além de pavimentos com serviços de espe-
cialidades médicas. Isso proporcionará aos pacientes 
uma experiência única, permitindo que realizem todos 
os procedimentos necessários em um só lugar.

A Dra. Sofia Borges, otorrinolaringologista, ressal-
ta que, para o sucesso do Santé One ser garantido, ele 
precisará oferecer a mesma excelência encontrada nos 
grandes centros médicos, mas com um toque de proxi-
midade e cuidado que a região de Montes Claros merece.

Com previsão de conclusão em 2028 e início das obras 
ainda este ano, o Santé One representa não apenas um 
edifício imponente, mas uma nova era na saúde do Norte 
de Minas. Com uma área construída de mais de 23.000 
metros quadrados, o projeto contará com diversas faci-

lidades, como rooftop, área de descanso para médicos, 
restaurante, cafeteria, auditório e capela.

O Dr. Enilton Freitas, que está no último ano de 
Cirurgia Geral, dedica seu tempo e investimentos a 
melhorias para seus pacientes. Ele entende e afirma 
a importância de um centro médico com as conexões 
abrangentes do Santé One, que une a medicina do 
Norte de Minas ao resto do Brasil, focando no bem-es-
tar dos profissionais e dos pacientes.

Montes Claros e toda a região do Norte de Minas 
aguardam ansiosamente a concretização desta revo-
lução na saúde. O Santé One está prestes a se tornar 
um marco na história da região, oferecendo um novo 
padrão de cuidados médicos.

(38) 3220-1606
(38) 99927-9165
Rua Cassimiro de Abreu 602 A

Cândida Câmara, Montes Claros/MG
E-mail: robsonvelosoarquitetura@gmail.com

Siga no Instagram
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Agosto, mês da Psicologia!
Neste momento, nós da Casa da Psicologia vimos 

chamar atenção para a importação da saúde mental, 
em nossa vida de “mão dupla”. A saúde mental é um 
bem indispensável ao ser humano e tem uma ligação 
direta com a qualidade de vida.

No processo de autocuidado com a saúde mental 
e de autoconhecimento, a psicoterapia pode ser uma 
boa aliada, contribuindo para a saúde do indivíduo e 
sua mudança comportamental trazendo inúmeros be-
nefícios no seu dia-a-dia.

Ainda vale destacar, que o corpo humano é integrado 
(corpo e mente) todo o cuidado começa através da aten-
ção as partes. Assim, para ser saudável, cuide-se bem e 
sobretudo cuide das suas estruturas psíquicas pois como 
diz a citação latina “mente sã, corpo são”. Seu sorriso, 
sua tranquilidade, sua compreensão, seu amor para con-
sigo mesma, tem tudo a ver com a saúde mental.

Neste contexto, a Casa da Psicologia encontra-se 
de portas abertas para recebê-la. Faça uma pausa e ve-
nha conversar com a gente, apostando que é possível 
transformar seu dia a dia em dias mais leves.

A HISTÓRIA DA DATA
No dia 27 de agosto, comemoramos não somente 

o Dia da Psicologia, mas também lembramos da luta 
vitoriosa pela regulamentação desta profissão, atra-
vés da lei 4119 de 27 de agosto de 1962 que regularizou 
tanto a formação de psicólogas/os quanto a atuação 
profissional no Brasil, entendendo a psicologia como 
ciência que estuda os processos mentais e o compor-
tamento humano.

Desde então nós profissionais da psicologia, temos 
ajudado as pessoas a cuidarem da saúde mental atra-
vés do autoconhecimento e do desenvolvimento de 
suas capacidades socioemocionais, bem como uma 
análise e interpretações de fatos, buscando evidências 
coerentes com as situações do seu dia-a-dia.

MetamorfoseMetamorfoseMETAMETA

CASA DA PSICOLOGIA

MetamorfoseMetamorfoseMETAMETA

CASA DA PSICOLOGIA

email: contato@metametamorfose.com.br

NO MÊS DO PISCÓLOGO, A CASA DA PSICOLOGIA CHAMA ATENÇÃO
PARA A IMPORTÂNCIA DA SAÚDE MENTAL

Neste mês de agosto, no qual se comemora, no dia 27, o Dia do psicólogo, a

Casa da Psicologia, aproveita para parabenizar sua equipe e destacar a

importância de manter os cuidados com a saúde mental.  
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A história da data

APROVEITAMOS DESTA FELIZ OPORTUNIDADE PARA UMA 

SAUDAÇÃO AO NOSSO GRANDE TIME DE PSICÓLOGAS, MARIA DO CARMO

FARIA – CRP-04/64197, E TÂNIA LEAL CRP-04/45114, QUE ATUAM NA DEFESA

DE UMA SAÚDE INTEGRAL

Parabéns!

Agende sua
consulta

(38) 9.9899-7713
Rua Raul Correia, 811 - Bairro

Funcionarios - Montes Claros-MG

@CASADAPSICOLOGIAMOC

MetamorfoseMetamorfoseMETAMETA

CASA DA PSICOLOGIA

MetamorfoseMetamorfoseMETAMETA

CASA DA PSICOLOGIA

email: contato@metametamorfose.com.br

NO MÊS DO PISCÓLOGO, A CASA DA PSICOLOGIA CHAMA ATENÇÃO
PARA A IMPORTÂNCIA DA SAÚDE MENTAL

Neste mês de agosto, no qual se comemora, no dia 27, o Dia do psicólogo, a

Casa da Psicologia, aproveita para parabenizar sua equipe e destacar a

importância de manter os cuidados com a saúde mental.  

A saúde mental é um bem indispensável ao ser humano e tem uma ligação

direta com a qualidade de vida. 

No processo de autocuidado com a saúde mental e de autoconhecimento a

psicoterapia pode ser um bom aliado, contribuindo para a saúde do

indivíduo e sua mudança comportamental trazendo inúmeros benefícios no

seu dia a dia.
Ainda vale destacar, que o corpo humano é integrado, todo o cuidado começa
através da atenção as partes. Assim, para ser saudável, cuide-se bem e sobretudo
cuide das suas estruturas psíquicas ,pois como diz a citação latina “Mente sã, corpo
são”. Seu sorriso, sua tranquilidade, sua autocompreensão, seu amor para consigo,
tem a tudo a ver com a saúde mental.
Neste contexto, a Casa da Psicologia encontra-se de portas abertas para recebê-los.
Faça uma pausa e venha conversar com a gente, apostando que é possível
transformar seu dia a dia. 

No dia 27 de agosto, comemoramos não somente o dia do psicólogo, mas também a luta pela regulamentação desta profissão.

A Lei n} 4119 de 27 de agosto de 1962 regularizou tanto a formação de psicólogos quanto a atuação desses profissionais no Brasil, entendendo a

psicologia como ciência que estuda os processos mentais e o comportamento humano.

Desde então a psicologia vem ajudando as pessoas a cuidar da sua saúde mental através do autoconhecimento e do desenvolvimento de suas

capacidades socioemocionais, bem como uma análise e interpretações de fatos , buscando evidências coerentes com as situações do seu dia a dia.

A história da data

APROVEITAMOS DESTA FELIZ OPORTUNIDADE PARA UMA 

SAUDAÇÃO AO NOSSO GRANDE TIME DE PSICÓLOGAS, MARIA DO CARMO

FARIA – CRP-04/64197, E TÂNIA LEAL CRP-04/45114, QUE ATUAM NA DEFESA

DE UMA SAÚDE INTEGRAL

Parabéns!

Agende sua
consulta

(38) 9.9899-7713
Rua Raul Correia, 811 - Bairro
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Aproveitamos desta feliz oportunidade para uma
saudação ao nosso grande time de psicólogas/os,

que atuam na defesa de uma saúde integral.

Maria do Carmo Faria – CRP 04/64197 / Tânia Leal – CRP 04/45114

Parabéns!
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No contexto do Direito 
Bancário, o financiamento 
de veículos é um contrato 
comum entre consumido-
res e instituições financei-
ras, permitindo a aquisição 
de automóveis através de 
parcelas mensais. No en-
tanto, práticas abusivas por 
parte dos bancos, como a 
cobrança de tarifas indevi-
das e a venda casada de se-
guros, têm sido motivo de 
preocupação.

A cobrança abusiva de 
tarifas ocorre quando ins-
tituições financeiras im-
põem taxas não previstas 
em contrato ou superiores 
aos limites regulatórios. 
Exemplos incluem taxas 
administrativas exagera-
das ou cobranças por ser-
viços não prestados. Es-
ses atos violam o Código 
de Defesa do Consumidor 
(CDC), que proíbe práticas 
abusivas e impõe transpa-
rência e clareza na contra-
tação de serviços.

A venda casada, por sua 
vez, refere-se à imposição 
de contratação de seguros 
ou outros produtos como 
condição para a aprova-
ção do financiamento. Tal 
prática é ilegal, conforme 
o artigo 39, inciso I do CDC, 

Práticas Abusivas e Defesa dos Direitos
do Consumidor no Direito Bancário

D&C Brandão Advogados
R. Correia Machado, 1.025 - Sala 1.301 - Centro - Montes Claros/MG

(38)3221-3574    (38)99892-6589
juridico@decbrandaoadvogados.com.br 

@decbrandaoadvogados
www.decbrandaoadvogados.com.br

Andrey Rafael Xavier de Oliveira | Advogado - OAB/MG n.º224.806 
Advogado da D&C Brandão Advogados, com Graduação em Direito pelo Centro Universitário Fip-Moc

“As vítimas
dessas práticas
podem buscar

reparação através
dos órgãos de

defesa do
consumidor e do
Poder Judiciário”

Andrey Rafael Xavier de Oliveira 
Advogado 

FINANCIAMENTO DE VEÍCULOS

que proíbe condicionar a 
venda de um produto ou 
serviço à aquisição de ou-
tro. As vítimas dessas prá-
ticas podem buscar repa-
ração através dos órgãos 
de defesa do consumidor 
e do Poder Judiciário.

Portanto, consumidores de-
vem estar atentos às cláusu-
las contratuais e às cobran-
ças realizadas, denunciando 
abusos e exigindo seus direi-
tos quando necessário. 



6 Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Edição 94

Furação, Concretagem,
Demolição e Compactação

FURADEIRA
DE IMPACTO

MARTELETE 2KG MARTELETE 4KGROMPEDOR 10KG

ROMPEDOR 30KG COMPACTADOR
“SAPO”

ROMPEDOR 30KGROMPEDOR 16KG BETONEIRAS 400L PLACA
VIBRATÓRIA

Marcenaria

PLAINA POLITRIZ 7” LIXADEIRA
ORBITAL

SERRA
CIRCULAR

Corte, Bombas,
  Geradores e Motores

CORTADORA
DE PISO

ESMERILHADEIRA SERRA
MÁRMORE

GERADOR

MOTOBOMBA BOMBA
D’ÁGUA

Painéis Metálicos
para ANDAIMES
Atende integralmente

a NR-18

PISO METÁLICO
ANTIDERRAPANTE
PISO METÁLICO

ANTIDERRAPANTEANTIDERRAPANTE

ESCADA DE
ACESSO

RODAS

SAPATAS FIXAS
E AJUSTÁVEIS

GUARDA-CORPO
COM RODAPÉ

Acesso

ESCADA DE
EXTENSÃO

ESCADA
DE ABRIR

GUINCHO DE
COLUNA

Limpeza, Conservação
e Jardinagem

EXTRATORA LAVADORA DE
ALTA PRESSÃO

ENCERADEIRA ASPIRADOR DE
PÓ E LÍQUIDOS

LIXADEIRA DE
PAREDE E TETO

PERFURADOR
DE SOLO

Montes Claros – MG
Av. Governador Magalhães Pinto, 1889
Alcides Rabelo

38 3213.8121 38 98802.8121

Montes Claros – MG (Loja 2)
Av. Deputado Plínio Ribeiro, 2929
Jardim Palmeiras

38 2211.7272 38 99268.7272
ROÇADEIRA

GUINCHO DE
COLUNAESCADA DE

EXTENSÃO
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A revolução da Medicina Hiperbárica em Montes Claros:
Transformando vidas e histórias

A paciente Larissa Claudia Bicalho Silva conta sua experiência transformadora

A medicina hiperbárica tem ga-
nhado destaque em Montes Claros, 
oferecendo uma esperança reno-
vada para pacientes que enfrentam 
complicações pós-cirúrgicas. A 
tecnologia avançada das câmaras 
hiperbáricas está revolucionando 
o tratamento de feridas difíceis, 
acelerando a cicatrização e melho-
rando a qualidade de vida. Um tes-
temunho inspirador destaca a eficá-
cia desse tratamento inovador.

O depoimento transformador
de uma paciente

A paciente Larissa Claudia Bica-
lho Silva nos conta sua experiên-
cia transformadora. “Meu sonho 
sempre foi fazer uma cirurgia 
plástica. No dia 25 de junho, fi-
nalmente realizei esse desejo, 
passando por uma lipoaspiração 
e uma abdominoplastia. Infeliz-
mente, tive complicações graves, 
com queimaduras nas costas e 
ferimentos na frente do corpo. 
Fiquei profundamente deprimida 
ao ver minha pele machucada e 
sangrando no espelho, sem sa-
ber como lidar com isso.

Foi então que, através de uma 
amiga, descobri a tecnologia da 
câmara hiperbárica. Após uma 
avaliação médica, comecei um 

tratamento de 10 sessões. As 
melhorias foram notáveis: minha 
pele começou a se regenerar, as 
dores diminuíram. Hoje, estou fe-
liz e agradecida por ter encontra-
do essa solução.”

Entendendo a
Oxigenoterapia Hiperbárica
A oxigenoterapia hiperbárica é 

um tratamento que utiliza altas 
concentrações de oxigênio para 
promover a cicatrização de fe-
ridas. Durante o procedimento, 
o paciente permanece em uma 
câmara transparente, respiran-
do oxigênio puro a uma pressão 
atmosférica 2,5 vezes maior que 
a normal. Isso aumenta significa-
tivamente a quantidade de oxi-

gênio transportado pelo sangue, 
acelerando a recuperação de fe-
ridas e reduzindo infecções.

Como Funciona?
Após uma avaliação com um 

médico especializado, é deter-
minado um protocolo exclusivo 
para o paciente, incluindo a quan-
tidade de sessões. O tratamento 
é indolor e, durante o período na 
câmara, o paciente pode assistir 
TV, tornando a experiência mais 
agradável. Esse processo inova-

“Minha pele 
começou a se
regenerar, as

dores diminuíram.
Hoje, estou feliz
e agradecida por
ter encontrado
essa solução”

Larissa Claudia Bicalho Silva
Paciente

dor não só regenera as células, 
mas também reduz drasticamen-
te o tempo de recuperação.

Contato e Localização
Para mais informações sobre 

a oxigenoterapia hiperbárica em 
Montes Claros, entre em con-
tato através dos telefones (38) 
3229-2165 ou 98828-1645. Visi-
te a clínica na Rua Irmã Beata, 
457, Centro, e siga o Instagram 
@o2santacasamedhiperbarica 
para acompanhar as novidades.

(38)3229-2165
(38)98828-1645
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MAX LIMPA TUDO

BaraticidaMax

*RevitaMax*
*QueroMax*

PinhoGelMax

CloroGelMax

DeterMax

Rua Padre Champagnat, 126, Roxo Verde (esquina com Teófilo Otoni)

@rededlimpa33_

rededlimpa Montes Claros

Desengordurante multiuso,com alta 
performance,com alto poder de lim-
peza, sem restrição de superfície.

Limpador perfumado e
repelente natural, indicado

para repelir insetos rasteiros.

Detergente Desincrustante.
Produto de alta performance que 

remove com facilidade a sujeira e as 
manchas,indicado para pisos antiderra-
pantes, pedras e porcelanatos rústicos

 O QueroMax limpa, desinfeta, de-
sengordura e elimina odores. Ideal 
para pisos, azulejos, inox, metais, 

vidros e superfícies laváveis. Repe-
lente de formigas, baratas, carrapa-

tos, pulgas e moscas.

Desinfetante, detergente e germicida 
em uma única fórmula, com aroma 

natural de Pinho. 
Detergente lava pisos e eliminador 
de odores, excelente produto para 

quem possui pet em casa.

Produto 2 em 1.Cloro ativo e deter-
gente que limpa e desinfeta, indi-
cado para pisos em geral, quintais 

e banheiros. Proporciona maior 
rendimento e economia, excelente 
eliminador de germes e bactérias.

Detergente lava louças utilizado
para utensílios domésticos,
talheres e louças em geral.

dúvidas e
orçamentos,

fale conosco:

(38)3212-6583
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Revitalize seu olhar e sua visão com 
a Oculari Hospital Oftalmológico

A Oculari Hospital Oftalmológico, re-
ferência em saúde ocular, traz informa-
ções valiosas sobre procedimentos que 
transformam a qualidade de vida de seus 
pacientes. Nesta edição, o Dr. Carlos Hei-
tor Sarmento Queiroz, Diretor Técnico 
da Oculari, fala sobre blefaroplastia, en-
quanto a Dra. Camila Ferreira de Oliveira 
aborda a catarata e o pterígio.

Blefaroplastia:
Rejuvenescendo o olhar

A blefaroplastia, também conhecida 
como plástica de pacientes, é uma cirur-
gia que remove o excesso de pele e gor-
dura das lesões superiores. Carlos Heitor 
Sarmento Queiroz, CRM 32798 - RQE 
26688, destaca que este procedimento 
é altamente recomendado para pessoas 
com mais de 45 anos, que inicialmente 
percebem um acúmulo de pele e bolsas 
de gordura. “A cirurgia é relatada antes 
dessa idade, a menos que haja uma pre-
disposição genética para blefarocalase”, 
explica Dr. Carlos. Ele acrescenta que, 
além dos benefícios estéticos, a blefaro-
plastia também pode melhorar a função 
visual, especialmente no final do dia, 
quando as sobrecargas pesadas podem 
causar cansaço e dificultar a visão.

Catarata e Pterígio:
Avanços no Tratamento

Com vasta experiência no tratamen-
to da catarata, a Dra. Camila Ferreira 
de Oliveira, que atende nas unidades 
de Taiobeiras e Salinas, compartilha in-
sights sobre esta condição. “A catarata 
é a principal causa de cegueira reversí-
vel no mundo, caracterizada pela opa-
cificação do cristalino”, explica. Dra. 
Camila, que passou cinco anos se espe-
cializando em São Paulo, destaca que 
o tratamento cirúrgico, que remove o 
cristalino opaco e implanta uma lente 
transparente, tem mostrado resulta-
dos promissores quando realizado es-
pecificamente. Ela também menciona 
o pterígio, um crescimento benigno da 
conjuntiva que pode afetar a visão, e a 
importância de um diagnóstico preco-
ce para um tratamento eficaz.

Ceratocone: Tratamento
com Anel de Ferrara

O oftalmologista Dr. Thiago Bassi, par-

te do corpo clínico da Oculari, realiza o 
implante do Anel de Ferrara, uma técni-
ca avançada para o tratamento do cera-
tocone. Esta doença afeta a córnea, tor-
nando-a mais fina e em formato de cone, 
o que pode comprometer seriamente a 
visão. O Anel de Ferrara ajuda a regulari-
zar a curvatura da córnea, melhorando a 
visão e a qualidade de vida do paciente.

Anestesiologia:
um aliado fundamental

A equipe da Oculari também conta 
com a expertise do Dr. André Jenner, 
anestesiologista altamente capacita-
do, que integra o corpo clínico. Sua 
participação é crucial para garantir que 
os procedimentos cirúrgicos sejam re-
alizados com máxima segurança e con-
forto para os pacientes.

Agende seu local
e conheça a Oculari

O Oculari Hospital Oftalmológico 
convida você a agendar uma consulta e 
conhecer suas unidades em Taiobeiras 
e Salinas. Com uma equipe altamente 
comprometida e dedicada, a Oculari 
oferece os melhores cuidados para sua 
saúde ocular.

Unidade Taiobeiras: Av. São João 
do Paraíso, 228 - Centro (38) 3845-3518 
| 99211-1681

Unidade Salinas: Rua Rio Pardo, 44 - 
Centro (38) 3841-2200 | 99250-1273

Acesse nosso site: www.oculari.com.
br e siga-nos nas redes sociais: Insta-
gram @oculari_hospital_oftalmologico 
e Facebook @ocularihospitaloftalmolo-
gico. NÃO DEIXE DE NOS CONHECER! 
ATENDEMOS SEU CONVENIO.

Dr. Carlos Heitor Sarmento Queiroz

Dra. Camila Ferreira de Oliveira

Dr. Thiago Bassi



10 Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Edição 94

0800 020 4100internetvox.com.br



11Jornal INFONORTE - O jornal da notícia mineira | Edição 94

Você, que é médico graduado 
pelo FIES, conhece seus direitos?
Embora muitos não saibam, a Lei nº 

10.260/2001, que dispõe sobre o Fun-
do de Financiamento ao Estudante do 
Ensino Superior, concede aos médicos 
que se formaram utilizando o FIES al-
guns direitos nem sempre usufruídos.

Inicialmente, temos que a Lei pos-
sibilita o abatimento de 1% do saldo 
devedor consolidado, incluindo os ju-
ros, caso o profissional seja médico in-
tegrante de equipe de saúde da família 
oficialmente cadastrada ou médico 
militar das Forças Armadas, com atu-
ação em áreas e regiões com carência 
e dificuldade de retenção desse pro-
fissional, definidas como prioritárias 
pelo Ministério da Saúde. Nestes ca-

sos, para ter direito ao abatimento, é 
necessário que o médico tenha atua-
do por no mínimo 1 (um) ano.

Em 2020, com a pandemia do 
novo Coronavírus, a Lei do FIES ga-
nhou a possibilidade do abatimento 
de 1% do saldo devedor também para 
os profissionais que trabalharam no 
âmbito do Sistema Único de Saúde 
(SUS) durante o período de vigência 
da emergência sanitária decorrente 
da pandemia da Covid-19, ou seja, 
entre 3 de fevereiro de 2020 e 22 de 
maio de 2022. Já nesta hipótese, o 
profissional deve ter atuado por no 
mínimo 6 (seis) meses.

Além do abatimento, aqueles 

Edifício Office Center
Av. Cula Mangabeira, nº 210 • Sala 414 • Bairro Santo Expedito

Montes Claros/MG • (38)3216-1249

Luiz Henrique Martins do Amaral
OAB/MG n° 121.128

Bacharel em Direito pela Universidade Estadual de Montes Claros • Especialista em 
Direito Médico e em Compliance pela PUC/MG • Sócio do escritório Bernardo Brant 

Sociedade de Advogados • Gerente Jurídico do Hospital Aroldo Tourinho

que se enquadrem em alguma das 
hipóteses acima ficarão desobri-
gados do pagamento das parcelas 
mensais, caso o seu contrato já es-
teja na fase de amortização.

Outro benefício previsto pela Lei 
do FIES é a extensão do período de 
carência para aqueles médicos que 
ingressarem em uma das 19 (deze-
nove) especialidades previstas como 
prioritárias pelo Ministério da Saúde. 
A carência nesta modalidade será es-
tendida por todo o período de dura-

ção da residência médica.
Para pleitear os citados benefícios, 

o médico deverá apresentar requeri-
mento e documentação comprobató-
ria no portal do FIESMED ou do Minis-
tério da Saúde, mas, em determinados 
casos, será necessário recorrer ao judi-
ciário ante a demora e/ou negativa de 
resposta pelo órgão estatal.

Assim, caso se enquadre em alguma 
das hipóteses narradas, procure um ad-
vogado de sua confiança para melhor 
orientá-lo e fazer valer o seu direito.
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A importância de contratar um
Arquiteto e Engenheiro para sua obra

•Regularização na Prefeitura
•Perícia Técnica Extrajudicial
•Assistente Técnico Jurídico
•Acompanhamento de Obras
•Projetos Arquitetônicos
•Decoração de Interiores

•Perícia Técnica Judicial
•Parcelamento de Solo
•Avaliação de Imóveis
•Projeto Estrutural
•Execução de Obras
•Reformas

Contratar um Arquiteto e um En-
genheiro é fundamental para realizar 
qualquer projeto de construção e re-
forma. O Arquiteto irá trabalhar no 
projeto, elaborando a parte estética e 
funcional, pensando no layout, na dis-
tribuição dos espaços, na iluminação, 
na ventilação, e em todos os aspectos 
visuais da obra. Já o Engenheiro é res-
ponsável por garantir que a estrutura 
seja segura e resistente, calculando as 

cargas que a construção irá suportar 
e especificando os materiais adequa-
dos. Ambos os profissionais são es-
senciais para garantir um resultado 
final de qualidade e dentro das nor-
mas técnicas utilizadas. O escritório 
de Arquitetura e Engenharia dos pro-
fissionais Elizabeth Aflonnis e Adriano 
Rodrigues, entregam projetos perso-
nalizados, atendendo os desejos e as 
necessidades de seus clientes.

ARQUITETURA E ENGENHARIA
Av. Dr. João Luiz de Almeida 330, Lj04, Vila Guilhermina

n o s s o s  s e rv i ç o s :
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1707: Sobre a Fé
Por CÉSAR FELIPE

GUSMÃO SANTIAGO

Meu amigo Ludovico Setembrini!
Ele riu, o Otávio.
Havia um bom tempo que não nos encon-

trávamos. Disse ele que tinha feito uma compe-
tição de ciclismo em Diamantina e que gostou 
muito do cenário e da história do lugar.

Otávio me perguntou ainda do Parque Na-
cional  das Cavernas do Rio Peruaçu, em Itaca-
rambi, se valia a pena conhecer.

Respondi que vale muito. O local é único, 
com pinturas rupestres que remontam a uma 
sociedade primitiva de milhares de anos atrás. 
A lapa é muito alta, com o teto apresentando 
uma abertura em forma de coração.

O apelido Setembrini eu vou explicar. Saiu 
do livro do Thomas Mann, A Montanha Mágica, 
pelo qual o autor recebeu um Prêmio Nobel de 
Literatura em 1929.

O personagem Setembrini é um maçon 
humanista, um erudito  italiano, que trava um 
duelo intelectual com o rival Leo Naphta, um 
marxista holandês. O livro expõe as principais 
correntes de pensamento vigentes na virada 
do Século XIX para o XX, imediatamente antes 
da Primeira Grande Guerra.

Otávio é um forasteiro, vindo do estado do 
Rio, que escolheu nossa cidade para constituir 
família. Gosta de ler da boa literatura como 
Mann, Dostoiéviski e outros clássicos. 

Sempre que o encontrava debatíamos so-
bre os livros que estávamos lendo. Recebia ex-
celentes sugestões do amigo.

Fato é que a conversa veio parar na história 
de Montes Claros. Sugeri que ele lesse alguns 
textos sobre a história das cidade onde seus 
filhos nasceram.

O primeiro que me veio em mente foi o Viagem 
pelas Províncias do Rio de Janeiro e Minas Gerais 
(1830), do botanista francês Auguste Saint-Hilaire 
(1779-1853). O autor esteve em nossa região em 
meados de 1817, assim narrando em seu texto, des-
crevendo o Arraial das Formigas:

“Essa povoação, que pode compreender 200 
casas, e mais de 800 almas, é certamente uma das 
mais belas que vi na Província de Minas, mas não ad-
quiriu certa importância senão depois que se come-
çou a fabricar salitre, o que, por ocasião de minha 
viagem não datava mais de 8 anos. A maioria das 
casas é construída ao redor de uma praça irregular 
que forma um  quadrilátero alongado e, por sua 
extensão seria digno da maioria das cidades. Essa 
praça, aberta pelo lado do qual se vem de Tejuco e 
Vila do Príncipe não tem por conseguinte senão três 
lados, e é um dos pequenos que falta. A igreja está 
situada no fundo da praça, muito perto daquele dos 
pequenos lados que foi edificado(...).”

Este pequeno trecho foi extraído do artigo da 
Revista Humanidades, de publicação de Admilson 
Eustáquio Prates, na edição de fevereiro de 2015. 

Hilaire andou por quase todo o país e des-
creveu inúmeras de espécies de plantas em seus 
tratados tornando a então colônia portuguesa 
conhecida no meio científico europeu.

As obras de Saint-Hilaire estão disponíveis em 
formato digital, inclusive aquelas concernentes à 
visita ao Brasil.

Outro texto que me veio em mente foi 

a obra dos  naturalistas e geólogos alemães 
Johann Baptist von Spix e Carl Friedrich Philipp 
von Martius, que por aqui estiveram logo de-
pois de Saint-Hilaire, em 1817.

No volume 2, páginas de 100 a 110 os auto-
res relatam sua passagem pelo norte de Minas, 
sendo que na página 105 assim descrevem nos-
sa cidade, então Vila:

“A 12 de julho, avistamos à nossa frente uma 
parte da Serra de Bento Soares e, ao anoitecer, 
chegamos ao arraial das Formigas, situado numa 
margem ao pé da serra baixa. Os habitantes des-
te pequeno povoado, constituído de algumas fi-
las de cabanas baixas, todas de barro, são, como 
filhos do sertão, mal afamados como brigões pelo 
seu banditismo, e não possuíam a bela virtude da 
hospitalidade dos seus vizinhos; Demo-nos por 
felizes ao achar abrigo sob a coberta do merca-
do, até que o amável vigário nos convidasse para 
sua casa. Formigas negocia com os produtos do 
sertão:  gados e cavalos, couros crus de boi, de 
veados, estes últimos curtidos grosseiramente, 
toicinho, porém, sobretudo salitre, extraídos em 
grande quantidade das cavernas calcárias próxi-
mas. Essas grutas também eram de grande inte-
resse para nós, porque deviam conter ossadas 
de enormes animais desconhecidos, dos quais já 
muitas vezes já nos haviam falado no sertão.

No distrito de Formigas existem várias cavernas 
de salitre: a lapa do rio Lagoinha, a lapa de Miréllis 
no ribeirão Pacuí, lapas do Cedro, Buriti, Boqueirão, 
etc. A mais importante, porém, entre todas, pare-
ceu-nos a Lapa Grande, porque nelas foram encon-
tradas as tais ossadas de animais primitivos.”

A fama de brigões com certeza se deve antes 
a uma necessidade premente de sobrevivência do 
que por mero primitivismo. Nas palavras do filósofo 
espanhol Jose Ortega y Gasset, que viveu no Século 
XX, “eu sou eu e a minha circunstância.” Estamos 
falando de uma pequena comunidade que vivia iso-
lada no sertão norte-mineiro em pleno  Século XVIII, 
narrado sob a óptica de europeus.

Nas obras do francês e dos alemães  pode-
mos ver a citação do salitre, usado para fabrica-
ção de pólvora durante os períodos colonial e im-
perial do Brasil. Os inimigos da Coroa Portuguesa  
e do Brasil  Império sentiram bem o gosto da pól-
vora originada aqui.

Outro elemento marcante é a referência aos 
animais gigantes, primitivos e desconhecidos, mis-
teriosamente afamados no sertão. Naquele tempo 
não se tinha conhecimento dos grandes répteis 
que habitaram a terra, coisa que  somente viria a 
público em 1824. Curiosamente, na vizinha Cora-
ção de Jesus, às margens do rio Pacuí citado acima 
fora encontrada uma ossada de um dinossauro em 
2007. Os restos do animal foram transferidos para o 
Museu de Zoologia da  Universidade  de São Paulo 
pelos pesquisadores daquela instituição.

O terceiro tesouro que vou citar data de 
1897. Um capítulo da Revista do Archivo Público 
Mineiro intitulado Chorographia Mineira, O Muni-
cípio de Montes Claros.

O autor, o historiador Dr. Antônio Augusto Ve-
loso, inicia o texto afirmando que não se pode pre-
cisar o início da formação do nosso povoado, mas 
que isso se deu por volta de 1707.  Os primeiros mo-
radores que aqui chegaram são oriundos do povo-
ado vizinho de Itacambira. Naquela ocasião foram 
expulsos do povoado de Itacambira, que continha 

minas de ouro, os paulistas companheiros do ser-
tanista Miguel Domingos, apelidados de Papudos.

Os paulistas da bandeira vencida e outros 
aventureiros que a eles se tinham reunido, des-
coroçoados após repetidas lutas e tentativas bal-
dadas para recuperarem o território aurífero, dis-
persaram em diversas direções. Os mais valentes 
atravessaram o rio Verde e a extensão de terras  
até então inabitadas, vieram a ter casualmente, 
à Fazenda dos Montes Claros, duas léguas a nor-
deste daquela localidade.

Em 1769, o alferes José Lopes da Costa, pro-
prietário da fazenda citada, requereu licença ao 
Visitador da Diocese para erigir aqui uma capela, 
sob a invocação de Nossa Senhora da Conceição 
e São José. Era por esse tempo Visitador Geral 
do Sertão Alto o Padre Dr. Silvestre da Silva de 
Carvalho, que andava percorrendo essa porção 
do Arcebispado da Bahia, a qual estendia-se tam-
bém pela capitania de Minas.

Para patrimônio e rendimento da futura igre-
ja, doava o instituidor uma légua e meia de terras, 
ao comprimento, do Norte ao Sul, entre o córre-
go do Melancias e do rio Vieira, com cinquenta 
novilhas ferradas, segundo consta da respectiva 
escritura, assim transcrita:

“ Diz o alferes José Lopes da Costa, morador 
da freguesia de Santo Antônio da Itacambira, que 
ele suplicante se acha morando na sua Fazenda dos 
Montes Claros, distante da Matriz da dita Freguezia 
vinte léguas, pouco mais, pouco menos, com famí-
lia grande, como também nesta visinhança com ho-
mens casados com bastantes famílias; e porque 
não podem pela dita distância, satisfazer o Culto 
Divino, nem comodamente se pode administrar 
o sacramento aos doentes, mais ainda em tem-
pos de águas, pelos rios que impedem por mui-
tos dias a passagem; quer ele suplicante erigir 
uma Capella com a invocação de Nossa Senhora 
da Conceição e São José, ficando esta sujeita ao 
Ordinário; e como a não pode fazer sem primeiro 
fazer patrimônio  para a sustentação da dita Ca-
pella, requer ele suplicante que Vossa Mercê lhe 
mande passar escritura do patrimônio.”

Assim começava a povoação, que por data da 
publicação do derradeiro texto citado, em 1897, era 
composto  por cerca de 15 mil habitantes. A cida-
de não possuía estradas nem linha de ferro ainda, 
mas já era suprida por uma linha de telégrafo. Na 
monografia o autor cita  Darwin e Linneu demons-
trando conhecimento científico atualizado para seu 
tempo. Veloso cita ainda a passagem por aqui de 
Auguste  Saint-Hilaire e dos alemães, Spix e Martius.

Quando se adentra no Parque Estadual da 
Lapa Grande na nossa cidade vemos uma citação 
dos naturalistas ilustres que por lá passaram em 
busca de conhecimento e mistérios. É mesmo 
intrigante estar presente em locais visitados há 
mais de 200 anos, citadas por vários historiado-
res. Uma sensação de estranheza e admiração 
me veio quando estive lá.

Johann Spix falecera precocemente, poucos 
anos após a viagem pelo Brasil, em 1826, talvez 
sem ter visto o fruto de seu trabalho ser entre-
gue ao rei da Baviera.  A obra está integralmente 
disponível para download no sítio da Biblioteca 
do Senado Federal.  

Enfim, pessoas de diferentes nacionalidades e 
épocas nos presenteiam com a história de nossa ci-
dade. Vários foram os trâmites legais e os esforços 
para a fundação do município, que tradicionalmen-
te é comemorado em 03 de julho. A data de emanci-
pação, que tradicionalmente era aceita como sendo 
03/07/1857 foi questionada em trabalho  publicado 
na Revista Unimontes Científica pelos pesquisado-
res Laurindo Mékie Pereira e Marcos Fábio M de Oli-
veira. Segundo os pesquisadores a data verdadeira 
se deu em 16/10/1832, quando foi fundada a Câmara 
Municipal, a comarca e houve a emancipação com 
desmembramento do Município do Serro instituin-
do-se o que viria a se tornar a nossa cidade, por hora 
denominada Montes Claros de Formigas.

Fato consumado é que, ao redor da Igreja Ma-
triz de Nossa Senhora da Conceição e São José é 
que teve início a nossa história, a partir da necessi-
dade  de conforto espiritual dos nossos antepassa-
dos. Foi assim, da fé católica de gente simples que 
nasceu Montes Claros.
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Pinheiro

VENHA CONHECER
A NOSSA LINHA DE
PORTAS, JANELAS,

ASSOALHOS, FORROS
E DECKS DE MADEIRA

Av. João XXIII, 795 - Edgar Pereira
Montes Claros - MG | 38 3221-7644

w w w . m a d e i r a p i n h e i r o . c o m . b r

Empresa de
engenharia

- Técnico em Segurança
do Trabalho;

- Estagiário de Engenharia;
- Eletricista Montador;

- Soldador Tig;
- Soldador Chaparia; e
- Almoxarife de obras.

CONTRATA:

Interessados entrar em
contato através do e-mail:
recrutamento@mse.com.br

ou através do whatsapp

DDD 43 99982-0183
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Mantenha a temperatura ideal o Ano Todo 
com a Nossa Instalação de Ar Condicionado!

Está cansado de suar nos dias quentes e de tre-
mer nos dias frios? A solução está ao seu alcance! 
Oferecemos serviços de instalação de ar condiciona-
do de alta qualidade para garantir o conforto perfei-
to em sua casa ou empresa.

Por que escolher nossos serviços?
•Profissionais Qualificados: Nossa equipe é for-

mada por técnicos experientes e certificados.
•Equipamentos de Ponta: Trabalhamos com as 

melhores marcas do mercado.
•Rapidez e Eficiência: Instalação rápida, limpa e 

sem complicações.
•Suporte Completo: Atendimento pós-instalação 

para garantir sua total satisfação.
Não perca tempo e transforme seu ambiente com 

um ar condicionado que realmente faz a diferença. Entre 
em contato conosco hoje mesmo e receba um orçamen-
to personalizado.

Conforto e qualidade, é com a gente!

Você sabia que a manutenção adequada dos siste-
mas de ar condicionado vai além do conforto térmico? 
Implementar o PMOC na sua empresa traz uma série 
de benefícios que impactam diretamente a saúde, a 
eficiência e a economia do seu negócio. Veja por que 
você não pode ficar de fora:

1. Saúde e Bem-Estar dos Colaboradores:
•Sistemas de ar condicionado sem manutenção 

adequada podem acumular poeira, mofo e outras 
impurezas, comprometendo a qualidade do ar e au-
mentando o risco de doenças respiratórias. O PMOC 
garante a limpeza regular e o funcionamento correto 
dos equipamentos, promovendo um ambiente mais 
saudável para todos.

2. Conformidade Legal:
•A legislação brasileira exige que todas as empresas 

com sistemas de ar condicionado acima de 60.000 BTUs 
implementem o PMOC. Estar em conformidade evita mul-
tas e penalidades, além de demonstrar o compromisso da 
sua empresa com as normas vigentes.

3. Redução de Custos:
•Manter os equipamentos em bom estado reduz 

o consumo de energia e prolonga a vida útil dos sis-
temas de ar condicionado, resultando em economia 
significativa nas contas de energia e nos custos com 
reparos emergenciais.

4. Melhoria na Produtividade:
•Um ambiente com temperatura controlada e ar de 

Não deixe a qualidade do ar e a eficiência energética da 
sua empresa ao acaso. Implementar o PMOC é um inves-
timento que se paga rapidamente, refletindo em um am-
biente de trabalho mais seguro, saudável e produtivo.

Garanta o melhor para sua empresa e seus cola-
boradores. Entre em contato conosco e saiba como 
implementar o PMOC hoje mesmo!

qualidade aumenta o conforto dos colaboradores, o que 
se traduz em maior produtividade e menos afastamen-
tos por problemas de saúde.

5. Preservação do Meio Ambiente:
•Equipamentos bem mantidos operam de forma mais 

eficiente, consumindo menos energia e reduzindo a emis-
são de gases poluentes. O PMOC contribui para práticas 
sustentáveis e responsabilidade ambiental.

Por Que Implementar o PMOC é Essencial para Sua Empresa

A RC-AR TRAZ UMA GRANDE NOVIDADE PARA A REGIÃO

instalação e manutenção
de ar-condicionado

(38)9990-9661
Av. joão xxiii, 1948 - santos reis

(38)3081-0063
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Móveis sob
medida 

Os melhores passam por aqui!

(38) 2101-5500
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Destaque no Direito: 
Dra. Andréa Giovanna 
Braz Mesquita Bastos

A Dra. Andréa Giovanna Braz 
Mesquita Bastos, advogada atu-
ante na Comarca de Rio Pardo de 
Minas, é uma figura de destaque 
na área jurídica. Irmã da também 
advogada Dra. Priscila Braz Mes-
quita, e esposa do Dr. Davit Bas-
tos, ambos membros da OAB, a 
Dra. Andréa é conhecida por sua 
atuação nas áreas civil, previden-
ciária, criminal e eleitoral.

Com especialização em advo-
cacia eleitoral e uma pós-gradua-
ção em Direito Previdenciário, Dra. 
Andréa se destaca especialmente 

no Direito Civil, particularmente 
na vara de Família, e no Direito Cri-
minal. Sua atuação em comarcas 
do interior exige uma constante 
expansão de conhecimento, dada 
a diversidade de áreas que um ad-
vogado pode enfrentar.

Além de sua prática jurídica, a 
Dra. Andréa preside a Comissão 
da Mulher Advogada da 188ª Sub-
seção de Rio Pardo de Minas. Seu 
trabalho e dedicação são exem-
plares e contribuem significativa-
mente para a justiça e a comuni-
dade jurídica na região.

A advogada Dra. Andréa Giovanna Braz Mesquita Bastos
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A Ginecologia é a parte da medicina
que promove saúde integral à mulher

A consulta ginecológica deve ser 
realizada desde a primeira mens-
truação da mulher e continua até a 
senilidade. A ginecologia abrange 
além de tratamentos das mais di-
versas doenças da mulher, como 
miomas, endometriose, sangramen-
tos uterinos anormais; mas abrange 
principalmente uma medicina pre-
ventiva que visa qualidade de vida e 
longevidade.

Realizar exame de prevenção de 
colo de útero anualmente é obriga-
tório para todas as mulheres com 
vida sexual ativa, prevenindo o diag-
nóstico de câncer de colo de útero, 
vagina e vulva em fases avançadas e 
sem opção terapêutica.

A adolescente ou mulher que 
sofre com cólicas menstruais ou 
transtorno pré-menstrual precisa de 
tratamento que melhore sem bem-
-estar no dia a dia, sem que prejudi-
que sua rotina.

Planejamento familiar é essencial 
na vida da mulher, seja com o intuito 
de engravidar ou à procura de con-

tracepção individualizada.
Ao se aproximar da menopausa, 

a mulher apresenta um grave com-
promentimento de sua saúde men-
tal, com maiores índices de trans-
torno depressivo e de ansiedade, 
disfunções sexuais, osteoporose e 
aumento do risco cardiovascular. 
Reposição hormonal nessa fase, 
desde que não haja contra indica-
ções, melhora substancialmente 
humor, sono, disposição, previne 
doenças cardiovasculares como in-
farto do miocárdio e AVC, fraturas 
ósseas e evita doença de Alzheimer 
e outros problemas cognitivos.

A consulta anual com o gineco-
logista preconiza uma avaliação da 
saúde global da mulher em todos 
os seus aspectos. Muitas mulheres 
passam a vida inteira sem procurar 
outro médico. Cabe ao ginecologis-
ta, médico integral da mulher, estar 
atento a questões não só do sistema 
reprodutor feminino, mas de toda a 
clínica da mulher em todas as fases 
diferentes da vida.

Pode
conferir.

almg.gov.br/
criseclimatica

A AssembleiA legislAtivA trAbAlhA 
pArA que minAs estejA mAis prepArAdA 

diAnte dA secA e dA chuvA extremA.

nós somos pArte do climA.

Atendimento: Clínica Gestar
Rua Correa Machado, nº 1025, sala 1307

Edifício Premier Center / Montes Claros/MG

(38)3014-0887 / (38)3015-8887
(38)99802-7482 / (38)99189-6670

Dra. Lorenna Brito Costa
CRM MG 61573 RQE 46156

Médica graduada nas Faculdades Pitágoras de Montes Claros
Ginecologista e Obstetra pelo Hospital Clemente Faria- Unimontes
Certificada em Terapia de Reposição Hormonal pela SOTTOPELLE

@dralorennabrito
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 (38)3218-7200

Parque de 
Exposições João 
Alencar Athayde
Neste espaço, sua ideia 
se transforma!

Versatilidade, localização 
privilegiada e infraestrutura 

impecável para eventos 
inesquecíveis

 
Personalize o seu espaço com 

uma variedade de ambientes em uma variedade de ambientes em 
mais de 100 mil metros 

quadrados
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