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CANCER DE PELE E A CIRURGIA MICROGRAFICA:

Dr. Edmundo Rocha traz técnica avancada para o
tratamento CIrurglco da doenca em Montes Claros

A Cirurgia Micrografica de Mohs
vem se consolidando como uma das
mais eficazes técnicas para o trata-
mento do cancer de pele, com indices
de cura que se aproximam de 99%.
Esta técnica distingue-se por permitir
uma andlise microscépica completa
das margens do tumor ja durante o
procedimento cirdrgico, como explica
o Dr. Edmundo, dermatologista espe-
cializado em cirurgia dermatoldgica.

“Na cirurgia convencional, a pele
retirada é enviada para anadlise e isso
pode levar dias. Algumas vezes, des-
cobrimos que o tumor ndo foi com-
pletamente removido na cirurgia,
necessitando o paciente realizar uma
segunda cirurgia”, destaca Dr. Ed-
mundo. “Com a Cirurgia Microgréfica,
eliminamos essa incerteza, pois ana-
lisamos 100% das margens em tempo
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Dr. Edmundo Rocha | Dermatologista Clinico, Cirurgico e Estético | CRM MG: 50549

real, garantindo a completa remocao
do tumor na maioria dos casos.”

O procedimento inicia-se com a
retirada do tumor mais uma peque-
na margem de tecido em torno dele.
Essa amostra é imediatamente pre-
parada para andlise microscdpica. Se
resquicios do cancer sao detectados,
mais tecido é removido especifica-
mente da drea afetada. Esse processo
é repetido até que o cancer seja total-
mente erradicado.

“Ao utilizarmos margens tao peque-
nas, de apenas 1 a 2 milimetros, tam-
bém maximizamos a preservacao da
pele saudavel, o que resulta em cicatri-
zes significativamente menores, fator

importante, especialmente para les6es
em face”, explica o especialista.
Realizando todos esses procedi-
mentos em sua clinica em Montes
Claros, Dr. Edmundo e sua equipe ofe-
recem um tratamento altamente es-
pecializado e eficaz. “Nosso objetivo
é oferecer o que ha de mais avangado
em tratamento dermatoldgico, asse-
gurando aos nossos pacientes nao
apenas uma alta taxa de cura, mas
também um pds-operatdrio com me-
Ihor estética”, conclui Dr. Edmundo.
Conheca mais sobre o trabalho do
Dr. Edmundo através do website ou
entre em contato através dos conta-
tos disponiveis ou das redes sociais.

ATENDIMENTO:

Edificio Medical Center
Avenida José Correa
Machado, 1858, sala 602
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@edmundorochadermatologista
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Contabilidade Especializada para Médicos em
Montes Claros: conectando as financas ao futuro

O prazo para a entrega da declaracao
do Imposto de Renda 2024 ja se iniciou e
termina no dia 31 de maio. Os contribuin-
tes precisam organizar seus documentos
para comecar 0 processo 0 mais rapido
possivel. E importante ressaltar que o ndo
cumprimento deste prazo acarreta blo-
queio do CPF, além da aplicagdo de multas.
Uma novidade importante para os con-
tribuintes em 2024 é a implementacdo de
mudangas no programa da declaragao do
Imposto de Renda, por exemplo, o teto
para rendimentos isentos e nao tributa-
veis. Este ano, ele passou de R$ 40 mil para
R$ 200 mil. Em outras palavras, muitos
contribuintes com determinados tipos de
ganhos de capital, como lucros e dividen-
dos recebidos, indeniza¢bes por rescisao
de contrato de trabalho e outros tipos de
receitas, até o limite estabelecido, ndo es-
tardo obrigados a entrega da declara¢ao.
E importante pontuar quem é obriga-
do a declarar imposto de renda em 2024,
sendo alguns dos fatores determinantes:
quem obteve rendimentos tributdveis
acima de R$ 30.639,90; obteve recei-
ta bruta anual decorrente de atividade
rural em valor acima de R$ 153.199,50;
optou pela isencdo de imposto sobre o
ganho de capital na venda de imdveis
residenciais, seguido de aquisicao de ou-
tro, no prazo de 180 dias; realizou opera-
¢bes em bolsa de valores, de mercado-
rias, de futuros e assemelhadas.
Conforme o supervisor do programa
do IRPF, houve ainda a atualiza¢do do limi-
te de obrigatoriedade para bens. “Quem ti-
nha até o final do ano-calendario posse ou
propriedade de bens até R$ 300 mil estava
obrigado a declarar o imposto. Este ano

Siga no
Instagram:

esse limite aumentou para R$ 800 mil. Este
valor foi a correcdo simples da tabela pela
inflacdo do periodo”, explicou Fonseca.

Um ponto de alerta sobre a declaracao
deste ano sdo as tentativas de golpe em
andamento. A Receita Federal veio a pu-
blico alertar a populagao sobre uma nova
tentativa de golpe em circulagdo, utilizan-
do indevidamente o nome da instituicao
para dar credibilidade a fraude. Com a
temporada de declaragdo do Imposto de
Renda em pleno andamento, € crucial que
todos estejam atentos para evitar cair em
armadilhas virtuais.

Para facilitar o processo de prepara-
¢ao da declaragao do Imposto de Renda,
os contribuintes devem comecar a reunir
toda a documentagao necessaria com an-
tecedéncia. Isso inclui livro-caixa, um be-
neficio utilizado para aqueles que prestam
servicos de forma auténoma e que garan-
te o abatimento das despesas essenciais a
profissao; comprovantes de rendimentos;
despesas dedutiveis; investimentos, entre
outros documentos que serdo utilizados
no preenchimento da declaragao.

Em Montes Claros, a Doctor.con ofe-
rece servicos contabeis especializados
na preparac¢ao e entrega da declaracao
do Imposto de Renda, sendo especia-
lista em analise do livro-caixa. Com um
histdrico sélido e uma equipe altamente
qualificada, a empresa atende com su-
cesso mais de 600 clientes. Sua aborda-
gem centrada no cliente junto a experti-
se em solu¢des contabeis e financeiras,
sendo um parceiro confidvel para quem
busca um servico de exceléncia. A Doc-
tor.con esta na Rua Dr. Veloso, n.° 598,
sala 102. Telefone (38) 99171-7171

@doctorpontocon
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Fibrilacao atrial: umvilao silencioso?

Ndo é incomum identificarmos
um ritmo cardiaco irregular (ar-
ritmia) durante uma afericdo de
pressao no postinho, uma consulta
médica ou apds um acidente vas-
cular cerebral (AVC). Sdo pessoas
inicialmente assintomaticas ou com
poucos sintomas que desconhecem
o diagndstico. E hd aqueles portado-
res da arritmia que negligenciam o
tratamento e passam anos correndo
o risco de sofrer complicagdes.

A fibrilacdo atrial é a arritmia cardi-
aca sustentada mais comum na popu-
lacdo adulta e caracteriza-se por uma
atividade elétrica cadtica dos atrios.
Consequentemente ndo ha contracdo
eficaz do coracao e favorece a forma-
¢ao de codgulos em seu interior.

A fisiopatologia da doenga é com-
plexa, mas sua ocorréncia esta rela-
cionadaao adoecimento do musculo
atrial causado pelo envelhecimen-
to e, principalmente, por doencas
consideradas fatores de risco. Sao
algumas delas: hipertensao arterial,
diabetes, obesidade, insuficiéncia
cardiaca, doenca coronariana, doen-
ca renal crénica e apneia do sono.

Estima-se uma prevaléncia de 2 a
4% da populacdo adulta e sua inci-
déncia tem aumentado nos ultimos
anos devido ao envelhecimento po-
pulacional, a maior taxa de diagnds-
tico e, sobretudo, a maior ocorrén-
cia dos fatores de risco.

O paciente pode nao apresen-
tar qualquer sintoma ou queixar-se
de palpita¢bes, falta de ar, fadiga,
tontura e, em casos mais extremos,
sincope e choque cardiogénico. Por
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Locais de atendimento:
Consultério particular e exames
Neuroclinica

Rua Raio Christoff, 70, Centro,
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(38) 3222.1863

Agendamento online pelo Doctoralia
Instagram: @draisabelanobre_cardio

este motivo, a avaliagdo dos pulsos
radiais deve fazer parte do exame
clinico de todo paciente, principal-
mente daqueles maiores de 60 anos
e/ou portadores de comorbidades.

Para o diagndstico € necessario
documentar a arritmia através de um
eletrocardiograma (ECG) convencio-
nal de 12 deriva¢des ou pelo registro
de uma Unica derivacdao por mais de
30 segundos. Hoje existem dispositi-
vos de uso pessoal, como apple wa-
tch, que sinaliza a ocorréncia de um
ritmo cardiaco irregular e orienta o
paciente a buscar esclarecimentos.

Apds o diagndstico o paciente
deve ser avaliado sistematicamente
quanto ao risco de AV(, a presenca
de sintomas, a carga/quantidade de
arritmia e a presenca de fatores de-
sencadeantes ou substratos. Quando
ndo tratada, a arritmia pode predis-
por a ocorréncia de AVC (por desloca-
mento de codgulos do cora¢do para
a circulagdo cerebral), insuficiéncia
cardiaca (pelo mecanismo da taqui-
cardiomiopatia), declinio cognitivo e
deméncia (pelo comprometimento
cronico da perfusdo cerebral), piora
da qualidade de vida, quadros de de-
pressao, necessidade de hospitaliza-
¢des ou morte. A FA aumenta o risco
de ébito em até 3,5 vezes.

O tratamento deve ser individua-
lizado. As estratégias incluem a re-
versdo para o ritmo sinusal/normal
do coracdo (através de medicamen-
tos ou terapias invasivas) ou o con-
trole da frequéncia cardiaca associa-
da a anticogualacao alongo prazo. E
para todos os casos é fundamental
a identificagdo e o tratamento dos
fatores de risco, objetivando mini-
mizar as complicacdes, melhorar a
qualidade de vida e aumentar a so-
brevida desses pacientes.

A complexidade da FA requer um
manejo holistico e multidisciplinar.
Para prevenir sua ocorréncia é ne-
cessario cuidar da pressao arterial
(nos hipertensos, tratar adequada-
mente), evitar dieta rica em gordu-
ras ou agucares, perder peso, fazer
atividade fisica regular, cuidar dos
rins e identificar cardiopatias. Um
bom cardiologista pode auxiliar em
todo esse processo.
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Dra. Isabela Nobre

Dra. Isabela Nobre (cRm: 71570)
Médica pela Universidade Estadual de Mon-
tes Claros - Unimontes | Residéncia em clinica
médica pelo Hospital Universitdrio Clemente
Faria | Residéncia em cardiologia pelo Hospi-
tal Felicio Rocho | Residéncia em ecocardio-
grafia pelo Hospital das Clinicas da UFMG
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Oculari Hospital Oftalmolégico: cuidados
oculares de exceléncia em Taiobeiras e Salinas

Na constante busca pela exceléncia
no cuidado visual e pela acessibilida-
de aos tratamentos oftalmoldgicos
de qualidade, a Oculari Hospital Oftal-
moldégico destaca-se como um ponto
de referéncia na regido do Norte de
Minas. Recentemente, a equipe da
Oculari recebeu um reforco de peso
com a chegada da renomada médica
oftalmologista, Dra. Camila Ferreira
de Oliveira, para atender os pacientes
das unidades de Taiobeiras e Salinas.

Localizada estrategicamente para
atender as necessidades da comuni-
dade, a Oculari Hospital Oftalmoldgi-
co oferece uma ampla gama de tra-
tamentos oftalmoldgicos, garantindo
que os pacientes tenham acesso aos
cuidados necessarios sem a necessi-

dade de deslocamentos longos. Com
a expertise da Dra. Camila Ferreira de
Oliveira, os pacientes podem esperar
um atendimento de alta qualidade e
personalizado, visando sempre o me-
Ihor resultado para a sadde ocular de
cada individuo.

A Dra. Camila compartilhou sua
visdo sobre a importancia da saude
ocular preventiva, destacando que “a
visdo é um dos nossos principais senti-
dos e sem ela todas as nossas ativida-
des didrias sofreriam algum impacto e
exigiriam muitas adaptag6es”. Refor-
¢ando a relevancia da medicina pre-
ventiva, ela salienta que muitas doen-
cas graves podem ser diagnosticadas
e tratadas precocemente, proporcio-
nando melhores resultados.
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Dra. Camila Ferreira de Oliveira ¢ Médica Oftalmologista

Com uma vasta experiéncia na area
oftalmoldgica, especialmente no tra-
tamento da catarata, a Dra. Camila
dedicou cinco anos de estudo em Sdo
Paulo a explorar essa condicao que é
a principal causa de cegueira reversi-
vel no mundo. Ela explica que a cata-
rata, caracterizada pela opacificacdo
e mudancas estruturais do cristalino,
pode ser causada por uma variedade
de fatores, como envelhecimento,
traumas, inflamag¢bes oculares, en-
tre outros. No entanto, ressalta que
o tratamento cirdrgico da catarata,
que consiste na retirada do “cristali-
no opaco” e o implante de uma lente
transparente, tem apresentado resul-
tados promissores quando realizado
de forma adequada e oportuna.

Ao retornar aregidao do Norte de Mi-
nas, a Dra. Camila expressa seu entu-
siasmo e gratidao por poder contribuir
com a sauide ocular da populacdo local,
auxiliando na conquista da melhor qua-

lidade visual possivel para cada indivi-
duo. Seu compromisso em oferecer
cuidados personalizados e em discutir
individualmente as melhores op¢oes
de tratamento ressalta o comprome-
timento da equipe da Oculari Hospital
Oftalmolégico com o bem-estar e a
saude visual de seus pacientes.

Para agendar uma consulta e obter
mais informag¢des sobre os servicos
oferecidos pela Oculari Hospital Oftal-
moldgico, as unidades de Taiobeiras e
Salinas estdo a disposi¢ao nos seguin-
tes contatos:

Atendimento Taiobeiras
AV. S3o Joao do Paraiso, 228 - Centro
(38)3845-3518 | 99211-1681
Atendimento Salinas
Rua Rio Pardo, 44 - Centro
(38) 3841-2200 | 99250-1273

Ndo deixe a salde dos seus olhos
em segundo plano. Confie na experti-
se da equipe da Oculari para cuidar da
sua visdo com cuidado e dedicagao.
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Sucesso na inauguracao da Clinica Médica Sao
Sebastiao: uma nova era para a saude local

No dltimo dia 22 de margo, um evento marcan-
te agitou a comunidade local com o coquetel de
inauguragao da Clinica Médica S3o Sebastido. Loca-
lizada na Rua Geraldina Sarmento Mourdo, 65, no
Jardim S&o Luiz, a clinica promete ser um marco na
prestacdo de servicos de saldde na regido.

Com uma proposta multidisciplinar abrangente,
a Clinica Médica S&o Sebastido oferece uma vasta
gama de especialidades médicas, desde Medicina
do Trabalho até Dermatologia, passando por Gas-
troenterologia, Ginecologia, Cardiologia, Neuro-
logia e muito mais. Além disso, a clinica também
dispGe de servicos complementares, como exames
diversos, ampliando ainda mais seu alcance e sua
capacidade de cuidar da salde da comunidade.

O coquetel de inauguracdo foi um verdadeiro
sucesso, reunindo profissionais de salde, autorida-
des locais e membros da comunidade em uma at-
mosfera de entusiasmo e esperanca. Os presentes
puderam conhecer as instalacdes modernas e bem
equipadas da clinica, além de interagir com os pro-
fissionais que estardo a disposicdo para cuidar de
suas necessidades médicas.

O slogan da Clinica Médica Sao Sebastido, “Sua
Satdde em boas maos”, reflete o compromisso da
equipe em oferecer um atendimento de qualidade,
pautado na exceléncia técnica e no cuidado huma-
nizado. Com uma equipe qualificada e dedicada, a
clinica busca se tornar referéncia em cuidados de
saude na regido, proporcionando bem-estar e quali-
dade de vida para todos os seus pacientes.

Para agendar uma consulta ou obter mais informa-
¢Oes sobre os servicos oferecidos pela Clinica Médica
Sdo Sebastido, basta entrar em contato pelos tele-
fones (38) 3223-4668 ou pelo WhatsApp (38) 99945-
4668. N3o deixe sua saude para depois, confie na
equipe da Clinica Médica S3o Sebastido para cuidar de
vocé, de sua familia e de seus colaboradores.

@

@clinicamedicasaosebastiao
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Limitacao dos juros rotativo e
parcelado do cartao de crédito

A popularizacdao do cartdo de
crédito permitiu aos brasileiros um
maior desenvolvimento economi-
co e qualidade de vida, uma vez
que permitiu 0 acesso a bens de
forma parcelada, que dificilmen-
te seriam comprados a vista. Esse
mesmo acesso colaborou com o
crescimento do empreendedoris-
mo, possibilitando pequenas em-
presas a faturarem em uma nova
modalidade de venda e auxiliou a
circulacdo da moeda.

Todavia, essa mesma popula-
rizacdo escancarou um grande
problema, antes pouco debati-
do: os altos juros rotativo e par-
celado do cartdo de crédito.

Assim, seja por desorganizagao
financeira, por um evento pontual
ou por necessidade, as faturas que
nao eram pagas em sua integrali-
dade cresciam vertiginosamente,
em uma escala quase exponencial.
Este cendrio faz com que o Brasil
passasse a ser um dos paises com
0s maiores juros remuneratorios
do cartdo de crédito, ultrapassan-
do os trés digitos.

Nos ultimos anos, sobretudo
apos o complexo periodo causa-
do pela Pandemia do Coronavirus,
bem como por pressao de setores

Dr. Lucas Oliveira Andrade - OAB/MG 213.866 | |
Advogado com formagdo na Unimontes - Pés-Graduando em Direito Civil e Processual Civil

D&C Brandao Advogados e’ -

R. Correia Machado, 1.025 - Sala 1.301 - Centro - Montes Claros/MG
(38)3221-3574 (38)99892-6589

X juridico@decbrandaoadvogados.com.br P
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da sociedade, inclusive os econé-
micos, o Governo e o Congresso
Federal aprovaram diversas leis
que visam coibir o superendivida-
mento do brasileiro.

Entram nessa conta a Lei n°
14.181/2021, conhecida como Lei
do Superendividamento; a Lei n°
14.690/2023, que instituiu o Pro-
grama Desenrola e limitou os juros
do cartdo de crédito; e, por fim,
a Lei n° 14.711/2023, nomeada de
Marco Legal das Garantias, objeto
de artigo em edi¢bes anteriores.

Compreendendo a dificil rea-
lidade do brasileiro e as eventu-
alidades que podem acometer
qualquer um, a Lei n° 14.690/2023,
trouxe um ponto crucial. Instituida
nos artigos 27 e 28, a prevengao ao
inadimplemento limitou o poder
de discricionariedade das institui-
¢bes financeiras quanto aos juros
abusivos praticados — que ja che-
garam a mais de 300% a.a.

Nesse sentido, a nova norma,
que passou a vigorar a partir de
02/01/2024, limitou os juros rotati-
vo e de parcelamento do cartdo de
crédito a 100% devido, ou seja, 0 va-
lor dos juros ndao pode ultrapassar
o valor original da divida.

Ainda que permaneca alto, tal
limitacdo € o inicio de um sistema
de crédito menos abusivo, per-
mitindo ao devedor quitar suas
dividas a um valor mais razoavel
do que o praticado anteriormen-
te e auxiliando nas negocia¢des
extrajudiciais.

Para isso, caso surja alguma du-
vida, ou verifique essa abusividade
em dividas proveniente do cartdao
de crédito, procure um escritdrio
especializado em Direito Bancario,
sempre atento as inovacgoes legis-
lativas e aos direitos dos clientes.
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Max Min Clube recebe homenagem pelos 60 anos

Um dos maiores clubes do interior
de Minas Gerais, 0 Max Min, recebeu no
dia 14 de Mar¢o homenagem da Cama-
ra Municipal de Montes Claros pelos 60
anos de sua existéncia. O evento con-
tou com a participagao de autoridades
politicas, civis e militares, vereadores
e ex-vereadores, integrantes da atual
diretoria e de outras gestdes do clube,
associados, amigos e familiares.

O proponente da homenagem, ve-
reador Wilton Dias (PTB), segundo-se-
cretdrio da Casa, destacou a evolugao e
contribui¢ao do clube ao longo de seis
décadas para a cidade, as atividades de
promoc¢ao e incentivo a pratica de es-
portes, atividades recreativas, sociais
e culturais, além da valorizagao da pre-
servacao ambiental, buscando conci-
liar as suas atividades com a protecdo e
multiplicagao do verde.

“0O Max Min é reconhecido nacional-
mente, sendo um clube com cadeira
cativa no Congresso Brasileiro de Clu-
bes. Esse reconhecimento demonstra
a qualidade das suas instala¢des e das
atividades oferecidas aos associados.
Ao longo de quase seis décadas, o Max
Min Clube se tornou um verdadeiro pa-
trimoénio da nossa cidade. Que as con-
quistas e realiza¢bes do clube sirvam
de inspiragdo para outras institui¢cbes
e que suas atividades continuem a pro-
porcionar momentos de lazer, diversao

= ¢ |

o :.;

p—
e integracao para a nossa comunida-
de”, afirmou Wilton Dias. O represen-
tante do norte de Minas na Camara
Federal, deputado federal Delegado
Marcelo Freitas (Unido), relembrou
as dificuldades enfrentadas pela di-
retoria do Max Min por conta da Co-

e ——

vid-19 e a trajetdria, enquanto clube
que congrega pessoas, de longa data,
em um lugar acolhedor que merece o
reconhecimento da Camara Municipal
de Montes Claros.

A poténcia, robustez e vitalidade
do clube ao longo dos anos foram
ressaltadas pelo vice-prefeito, Gui-
lherme Guimardes (Unido), ao para-
benizar os dirigentes pela inovacao
e investimentos em novas obras que
primam pelo bem-estar de cada asso-
ciado e seus dependentes, represen-
tando Montes Claros nacionalmente.
Por fim, o presidente do Max Min Clu-
be, Wellington de Oliveira Felix, agra-
deceu aos vereadores pela honraria
ao clube que ao longo das décadas
tem sido muito mais do que apenas
uma associa¢ao esportiva e sim, um
ponto de referéncia, um simbolo de
unido e um catalisador para o desen-
volvimento cultural de Montes Claros.

“Receber esse reconhecimento por
parte dos representantes do povo de
Montes Claros é uma verdadeira hon-
ra e um momento de grande emogao
para todos os membros, diretores e
colaboradores do clube. Saber que
0 nosso trabalho em prol da comu-
nidade é valorizado e celebrado por
esta Casa nos enche de alegria e nos
motiva ainda mais a continuar nosso
compromisso com o bem-estar e de-
senvolvimento de nossa cidade”, de-
clarou Wellington Felix.

ik

™

HISTORIA - O Max Min Clube foi
instituido em 1° de julho de 1963 pelo
empresdrio Jamil Habib Curi, com
apoio do engenheiro civil e arquiteto
Mario Souto e do amigo dele, Giroal
Camara. A proposta se resumia no de-
sejo de lan¢ar um “maximo de clube
num minimo de espaco”, dai o nome
Max Min. Hoje, o Max Min é um dos
melhores clubes do Pais, tanto que
tem cadeira cativa no Congresso Bra-
sileiro de Clubes (CBC), realizado em
Campinas-SP. O Clube se constitui
numa entidade cultural recreativa
de grande porte e importancia para
toda a comunidade montes-clarense
e norte-mineira, uma das mais empre-
endedoras do setor, Unica e impar em
suas muitas e multiplas conquistas e
realiza¢Ges.

O Max Min promove varios campe-
onatos esportivos: Futebol, Voblei, Té-
nis, Peteca, Futevolei, Volei de Areia,
Beach Ténis, Sinuca, Truco, Buraco. O
futebol envolve as categorias infantil,
juvenil, adulto e master. O clube possui
infraestrutura moderna e arrojada com
quadras para diversas modalidades es-
portivas, campos de futebol, piscinas,
saunas, restaurantes e bares, grande
saldo de festas, playground, além de
drea para estacionamento e um bem
instalado bercario. Atualmente sao
mais de 4.600 associados, que soma-
dos aos seus dependentes chegam a
mais de 20 mil pessoas.
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A importancia das pesquisas de
opiniao no ambiente competitivo

Pesquisa eleitoral

A pesquisa eleitoral € um instru-
mento vital para o desenvolvimen-
to de estratégias de campanhas
eficazes. Ela permite que os can-
didatos e suas equipes compre-
endam melhor as percep¢oes, ex-
pectativas e comportamentos do
eleitorado. Com métodos quanti-
tativos e qualitativos, as pesqui-
sas oferecem dados estatisticos e
insights comportamentais que sao
cruciais para a tomada de decisdes
informadas. Por exemplo, as pes-
quisas quantitativas podem reve-
lar a intencao de voto e a popula-
ridade dos candidatos, enquanto
as qualitativas exploram as razdes
por tras dessas intencbes, forne-
cendo uma compreensao mais
profunda das atitudes e opinides
dos eleitores.

Além disso, as pesquisas eleito-
rais ajudam a identificar os temas
mais relevantes para o publico,
permitindo que os candidatos ali-
nhem suas mensagens e promes-
sas de campanha com as preocu-
pacdes reais dos eleitores. Isso
pode ser crucial para construir
uma imagem positiva e confidvel
do candidato. As pesquisas tam-
bém sdo Uteis para monitorar a
eficacia das estratégias de campa-
nha em andamento, possibilitando
ajustes rapidos e estratégicos para
melhorar o desempenho eleitoral.

Outro aspecto importante é a
capacidade das pesquisas eleito-

WWW.INSTITUTODATANORTE.COM.BR °

Gilson Cassio de
Oliveira Santos

I Dr. em Sociologia
(UFMG):
MBA em Marketing
[Faculdade Santo
Agostinho);
Bacharel em Ciéncias
Sociais (UNIMONTES);
Experiéncia em
pesguisas eleitorias e
de mercado.

rais de prever cendrios e resultados
potenciais, o que pode influenciar
decisGes sobre onde e como alo-
car recursos de campanha, como
tempo, dinheiro e esforcos de vo-
luntdrios. Em resumo, a pesquisa
eleitoral é uma ferramenta indis-
pensavel para qualquer campa-
nha politica que aspire ao sucesso,
pois fornece a inteligéncia neces-
saria para navegar no complexo
ambiente eleitoral e maximizar as
chances de vitdria.

Pesquisa de mercado
No ambiente de negdcios, a pes-
quisa de mercado é fundamental
para qualquer empresa que deseja
expandir sua base de clientes. Ela

-\,'. __.|.'

HOSSA EQUIPE

Vitor Winner
Silva Martins

Bachamp

| em Ciéneias

Sociais (UNMIMONTES);
Pds graduando em
Gestao Empresarial

(SESC);

Experiéncias em

metodologias

de

pesquisas gualitativas e

quantitativas:

permite que as organizacbes com-
preendam melhor as necessidades
e preferéncias de seus consumido-
res potenciais, identifiquem novas
tendéncias de mercado e avaliem
a viabilidade de novos produtos ou
servicos. Com informacdes preci-
sas, as empresas podem desenvol-
ver estratégias de marketing mais
eficazes, direcionadas ao publico-
-alvo correto, aumentando assim as
chances de atrair novos clientes.
Além disso, a pesquisa de mer-
cado ajuda a minimizar riscos ao
entrar em novos mercados ou ao
lancar novos produtos, fornecen-
do dados criticos que podem pre-
ver o sucesso ou fracasso de uma
iniciativa. Empresas que investem

)’ Datanorte

DE PESOH 5 5C

CIALS

em pesquisa de mercado também
podem manter uma vantagem
competitiva, pois estdo constan-
temente atualizadas sobre as mu-
dancas no comportamento do
consumidor e podem se adaptar
rapidamente. Em resumo, a pes-
quisa de mercado é uma ferramen-
ta indispensdvel para o crescimen-
to sustentavel de uma empresa no
mercado competitivo atual.

O Instituto Datanorte

Fundado por profissionais qua-
lificados, o Instituto de Pesquisas
Sociais do Norte de Minas (DATA-
NORTE) é referéncia na realizacao
de pesquisas populacionais e de opi-
nido. Estad preparado para viabilizar
informagdes precisas para facilitar a
tomada de decisao, seja no ambito
politico ou dos negdcios.

Fale conosco pelos telefones:

(38)99949-8866
(38)99135-0357

E-MAIL: CONTATO@CINSTITUTODATANORTE.COM.BR
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A cirurgia dermatoldgica é
uma especializacdao dentro da
dermatologia que abrange os
procedimentos cirurgicos, tanto
estéticos quanto oncoldgicos.
Esta subespecialidade tem se
consolidado como fundamental
na medicina moderna, pois com-
bina o conhecimento profundo
em cuidados clinicos dermato-
I6gicos com as habilidades cirur-
gicas no tratamento de diversas
condi¢cbes que necessitam dessa
intervencao.

N&o raro, pacientes com con-
dicbes de pele que requerem ci-
rurgia sao encaminhados a cirur-
gides de outras especialidades,
que podem ndo ter a mesma
profundidade de conhecimento
sobre a doenca especifica. O ci-
rurgido dermatoldgico, por sua
vez, une competéncias clinicas e
cirdrgicas para oferecer o melhor
tratamento e cuidado possiveis.
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A importancia do Cirurgiao
Dermatologico para sua saude!

O dermatologista cirurgido
dermatoldgico passa por uma
formacdo rigorosa classica em
dermatologia e recebe treina-
mento adicional em técnicas ci-
rdrgicas avancadas, tornando-se
apto a executar os mais diversos
tipos de cirurgias na pele, além de
procedimentos estéticos sofisti-
cados com uso de laser, injetaveis
e outras tecnologias. Realizamos
ainda as cirurgias ungueais e de
doencas comuns como queloide
e hidradenite supurativa.

O tratamento do cancer de
pele destaca-se entre as condi-
¢Oes que beneficiam significati-
vamente dessa abordagem inte-
grada. A maioria dos canceres de
pele pode ser curada com o trata-
mento adequado, especialmente
se a primeira intervencao seguir
técnicas recomendadas pela ci-
éncia. Como referéncia na area,
recebemos complica¢cdes ou ca-
sos dificeis, muitos decorrentes
da ndao abordagem prévia por um
cirurgiao dermatoldgico.

Atualmente, somos pioneiros
na realizacdo da cirurgia Micro-
grafica de Mohs, uma técnica
avancada considerada o padrao
ouro para o tratamento do can-
cer de pele. Este procedimento
consiste no mapeamento em
tempo real das margens tumo-
rais durante a cirurgia, o que ele-
va significativamente as taxas de
cura da doenga, especialmente
em casos complexos, como tu-
mores agressivos, ou recidiva-
dos ou em locais de dificil aces-
so cirurgico (vide reportagem de
capa). Conheca mais sobre nosso
trabalho através do nosso web-
site ou fale conosco através dos
nossos contatos ou rede sociais!

-~

Dr. Edmundo Rocha | Dermatologista Clinico, Cirtirgico e Estético | CRM MG: 50549

ATENDIMENTO:

Edificio Medical Center
Av. José Correa Machado, 1858, sala 602

(© (38)99880-7986 [W(38)3213-9285

@ Acesse agora: www.dredmundorocha.com.br

Siga no Instagram: @edmundorochadermatologista
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INSTITUTODETERRASDOBRASIL-ITERB:
Na jornada para juntos regularizarmos o Brasil

Entrega de titulos do Bairro Centro em Inhatima-MG

A Regularizacao Fundiaria Ur-
bana - REURB, normatizada pela
Lei Federal n° 13.465/2017, busca
regularizar a posse e o uso da ter-
ra, garantindo o direito a proprie-
dade e 0 acesso a servicos basicos
para a populacao.

Nesse sentido, com a missao de
regularizar o maior nimero de mo-
radias em todo o pais, o Instituto de
Terras do Brasil — ITERB, tem a ex-
pertise para atuar em todas as eta-
pas da regularizagao fundiaria, com
tecnologias aprimoradas, qualidade

Levantamento Topogrdfico em Paracatu-MG

e excelente custo beneficio, contan-
do ainda com uma equipe multidisci-
plinar, que incluem profissionais de
diversas dreas, como: Topdgrafos,
Arquitetos e Urbanistas, Engenhei-
ros: Civis, Ambientais e Agrimenso-
res — que sdo encarregados de rea-
lizar levantamentos topograficos
e georreferenciamento das dreas
a serem regularizadas fornecendo
dados precisos sobre o terreno e
aspectos ambientais, elaboracdo do
projeto urbanistico, incluindo o di-
mensionamento de infraestrutura e

Levantamento Topogrdfico em Buritis-MG

Entrega de titulos do Bairro Chdcara da Moradinha em Inhatiima-MG

a definicdo de todos areas publicas
e de preservacao; Advogados - es-
pecializados em direito imobilidrio e
urbanistico, responsdaveis por anali-
sar a legislacao vigente, orientar os
procedimentos legais e elaborar os
instrumentos juridicos necessarios
para a regularizacao; Assistentes
Sociais e Sociélogos — que realizam
o cadastro socioeconémico dos
ocupantes das areas a serem regula-
rizadas, identificando suas necessi-
dades e caracteristicas para garantir
uma abordagem inclusiva.

Com sede em Montes Claros,
o Instituto de Terras do Brasil -
ITERB ja entregou centenas de ti-
tulos em Minas Gerais, e estd em
expansao para outros estados,
proporcionando aos gestores pu-
blicos e aos cidadaos: inclusao so-
cial, seguranca juridica e desenvol-
vimento urbano.

Rua Topazio, n° 944 | Bairro
Monte Carmelo | Montes Claros/MG

(38)99902-8673
(38)99839-6143

E-mail: contato.iterb@gmail.com
Siga nosso Instagram: @iterb_brasil

Audiéncia ptblica em Planaltina-GO
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Transformando Espacos Residenciais em Lares de Sonho:
A Importancia da Arquitetura para Casas Comerciais

Como arquiteta, estou imersa na missdo de transformar
espacos residenciais em lares que vao além das expectativas
dos compradores e se tornam verdadeiros refugios de conforto e
beleza. No contexto das casas comerciais, onde o objetivo é
criar propriedades que serdo vendidas para novos proprietarios,
a arquitetura desempenha um papel crucial na valorizagédo e na
atratividade desses imoveis.

Em um mercado competitivo, onde os compradores tém uma
variedade de opgdes a sua disposicdo, a arquitetura pode ser o
diferencial que faz com que uma propriedade se destaque entre
as demais. Um design inovador e contemporaneo pode
despertar o interesse dos compradores, enquanto um layout
funcional e bem planejado pode facilitar a visualizagéo e a venda
da casa comercial. Cada elemento de design, desde a fachada
até os detalhes interiores, € cuidadosamente considerado para
garantir que a casa comercial se destaque no mercado
imobiliario e conquiste o coragdo dos compradores em potencial.

Os compradores procuram por casas que atendam as suas
necessidades e estilo de vida, e € responsabilidade do arquiteto
criar espacgos versateis e acolhedores que possam se adaptar as
demandas em constante mudanc¢a da vida moderna.

Em resumo, a arquitetura é uma parte essencial do
processo de venda de casas comerciais. Ela ndo apenas torna
as propriedades mais atraentes e valorizadas no mercado
imobiliario, mas também cria espagos que sdo verdadeiramente
dignos de serem chamados de lar.

Como arquiteta, estou comprometida em continuar a
explorar e inovar no design de casas comerciais que cativem e
inspirem os futuros proprietarios, tornando seus sonhos de uma
casa perfeita uma realidade.

SERVICOS

* Projetos arquitetdnicos residenciais, comerciais e rurais;
» Croquis para Usucapidao, Desmembramento, Unificagao
e Retificagcdo de areas;
» Consultoria de interiores, de compras, de planta e de
terreno;
* Regularizacao comercial e residencial.

* Projetos de interiores;

R

ISABELA RIBAS
\ (38)99138-3361

X< arquitetaisabelaribas@gmail.com
() @isabelaribas.arq
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Reencontrando o equilibrio: a importancia
da Fisioterapia na saude fisica e mental

Falando em bem-estar é pre-
ciso sempre lembrar que as sau-
des fisicas e mentais estdao em
total sintonia, e em uma rotina
cheia de compromissos aca-
bamos deixando de lado o tdo
importante cuidado com nos-
so corpo, incorrendo em sérias
consequéncias a saude.

Neste senadrio a fisioterapia,
vinculada a saude mental, tem
sido um forte aliada no que diz
respeito a melhora da qualidade
de vida, com um atendimento
personalizado buscamos de-
senvolver a sua melhor versao,

Gustavo Nemeth

Atendimento em
Consultorio e Domiciliar

Rua Sao Joao, 822 - Todos os
Santos - Montes Claros/MG

(38)99991-0756
@fisioterapia_nemeth

muito prazer, sou Gustavo Ne- '| '

meth seu novo fisioterapeuta.
Formado a mais de 4 anos

com atuacdes e cursos de ex-

tensdao em diversas areas ofe-

reco um atendimento exclusi-
vo e inovador para melhorar o
seu desempenho e qualidade
de vida. Atuando nas seguin-
tes dreas: Fisioterapia Orto-
pédica; pds-operatdria; Neu-
rolédgica (Adulto e Infantil);
Geriatrica; Oncoldgica e Fisio-
terapia Pélvica.

Com aparelhos de ponta
ofereco atendimento HOME
CARE (em casa) e também em
consultério (LEVIER). Pds-gra-
duando em Saude Publica e Me-
todologias Ativas da Docéncia,
busco sempre atualizar meus
conhecimentos e proporcio-
nar um atendimento eficaz e
transparente, realizo drenagem
linfatica; atendimento de mas-
soterapia, aplicacao de vento-
sa-terapia, liberacdo miofascial,
RPG (Reprogramacdo Postural
Global) além de proporcionar
alivio dlgico (de dor) a partir do
primeiro encontro, agende sua
avaliacdo e conheg¢a um “novo

vocé” em qualidade de vida.

Gustavo Nemeth
Fisioterapeuta | CREFITTO 3.412.94-F

Fisioterapia Neuroldgica, Neuro Infantil, Geriatrica, Oncoldgica e
Pélvica, Liberagcdo Miofacial, Drenagem Linfatica, Atendimento

Massoterapia, Fisioterapia Ortopédica e Pds Operatoéria

DENGUE

ZIKAE

CHIKUN A.
NAO DA PRA CONTAR
COM A SORTE.
TEM QUE AGIR!

Fonte: Boletim Epidemiolégico n° 3002,
relativo 8 Semana Epidemioldgica 49/2023 até 11/12/2023.

Em Minas Gerais, de 2022 a novembro de 2023, os casos |
de dengue aumentaram em 430%, os de zika em 260% i
e os de chikungunya em 700%. Os nimeros cresceram |
assustadoramente. E com as chuvas e o calor

a situagao pode se agravar em 2024. |

E muito importante eliminar os espacos onde o Aedes aegypti,
mosquito transmissor dessas doencas, possa se reproduzir.

Nao deixe agua parada em vasos de plantas, pneus,
garrafas plasticas, pisci semuso e objeto,
mesmo os menores. Nao jogue lixo em terrenos baldios
e mantenha a caixa d"agua tampada. Essas sao atitudes
simples e muito importantes para conter a doenca.

Vamos juntos nessa luta
pela vida dos mineiros.

ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA
VAR DE VINAS GERAIS

Poder e voz do cidaddo

00O

E. sempre que puder, oriente vizinhos e amigos
a fazerem o mesmo.

Essas s&o doengas que trazem dor, muito desconforto,
podem deixar sequelas e até matar. Por isso, em casos

de febre alta, dores nas articulagées, fragueza e manchas
vermelhas pelo corpo, procure rapidamente uma unidade
de saude préxima de vocé.
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Cuidar de seu filho durante a gestacao
e acompanha-lo até a adolescenaa

Estamos aqui para ajudar a
cuidar de seu filho durante a ges-
tacao e acompanha-lo até a ado-
lescéncia.

Como podemos fazer:

e Consulta pediatrica no pe-
riodo do pré-natal, realizada
preferencialmente no terceiro
trimestre da gravidez. Acom-
panhamento importante para
orientar sobre os cuidados neces-
sarios para a chegada do bebé;

e Consulta pds-natal, prefe-
rencialmente na primeira sema-
na de vida;

e Dando sequéncia com
consultas de puericultura, que
consiste no acompanhamento
periddico, visando promogao e
protecdao da saude das criancas,
sendo possivel detectar precoce-

mente disturbios de crescimen-
to, desenvolvimento fisico, men-
tal e nutricional;

¢ Consultas individuais nas in-
tercorréncias.

Trabalhamos com consultas
agendadas e para melhor aten-
dé-los, temos dois enderecos:

Av. Coronel Prates, 348 - Sala 301
Centro - Montes Claros/MG

(38) 3221-0661
(38)99265-3530

Rua Reginaldo Ribeiro, 170
Centro - Montes Claros/MG

(38)3222-3237
(38)3221-2786

Especialista em Pediatria | CRM 30879

SEU IMOVEL
DE RS 300. 000 00

SEJA PRA MORAR OU INl/ES

ME CHAMO HEBERT MORAES, TENHO 30 ANOS E TRABALHO
DESDE 19/06/2014 COM CONSORCIO. SAl DE UM SIMPLES
VENDEDOR COMUM DE PAPEL PARA UM VENDEDOR
PROFISSIONAL DE CONSORCIO. MINHAS VENDAS NAO SAO
RESULTADAS DO ACASO, FORAM RESULTADOS DE UM
PROCESSO BEM ELABORADO, JA VENDI EM TORNO DE 100

Dra. Mere Regina Gomes da Silva

Valores sujeitos a corregéo. imagens meramente ilustrativas.

MILHOES DE REAIS EM TODA ESSA JORNADA NO CONSORCIO.
COMECEI CEDO, FUI DONO DO MEU PROPRIO NEGOCIO E
TAMBEM COMO, MUITOS EMPREENDEDORES POR Al, ACABEI
FALINDO, PROCUREI RECONHECER MEUS ERROS E APRENDER
COM OSs MESMOS, ME CAPACITEI, FUl MENTORADO E HOJE ag -
el UMENTE SEU PATRIMONIO COM 0 CONSORCIO!
SOU ESPECIALISTA EM ALAVANCAGEM PATRIMONIAL, AJUDEI ]
DIVERSOS CLIENTES A AUMENTAR SEU CAPITAL, A COMPRAR
SEU IMOVEL OU VEICULO, ALEM DE SER UM ESPECIALISTA
FINANCEIRO, TAMBEM TENHO O MAIOR ACERVO DE CARTAS
JA CONTEMPLADAS DA REGIAO

Valores condizentes do credito R$ 300.000,00 na data de 02/04/2024

(©(38) 9 3855-5324 HEBERT MORAES

@minutoscomconsorcio

M '.i. HEBERT MORAES
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Colégio Prismarecebe placa Alferes José Lopes de Carvalho

Na noite do dia 04 de Abril, a Camara
de Montes Claros entregou a Placa Alfe-
res José Lopes de Carvalho ao Colégio
Prisma, em celebragdo aos 30 anos de
fundagdo. O evento foi de iniciativa do
vereador Valdecy Contador (Cidadania)
e contou com a presenca de alunos e
professores da institui¢do.

O Colégio Prisma foi fundado em
1995 por um grupo de professores que
se uniram para criar uma escola que
contribuisse com a formacdo de pes-
soas empreendedoras e competitivas.
De acordo com o vereador Vadecy,
ao longo dessas trés décadas, o Pris-
ma tem inspirado gerag¢des de alunos,
pais e educadores, moldando mentes
e oportunizando a todos um futuro
promissor. “A instituicdo contribui na
vida dos alunos, especialmente na for-
magao humana e cidadd, com projetos
culturais, sociais e de empreendedo-
rismo, sempre buscando uma abran-
géncia ampla e integral”, enfatizou o
parlamentar.

Somente neste ano, o colégio possui
dois mil alunos matriculados — do ensi-
no infantil até o pré-vestibular. Sdo 141
colaboradores. Além disso, nos ultimos

trés anos, os estudantes do Prima con-
quistaram 220 medalhas em olimpiadas
de conhecimento em diversas dreas.

A sdcia-fundadora do Colégio Pris-
ma, Maria Lucia Colares Silveira dos
Santos, ressaltou que a instituicdo é
fruto do sonho de um grupo de profes-
sores. “Fundamos o Colégio Prisma sem
dinheiro, sem saber como pagar a folha

Go '* for Eﬂ:a-,.’,.

® (38)3229-1900

Rua Irma Beata, 67 Centro
Montes Claros / MG

e com muita dificuldade. Hoje nosso ‘fi-
lho’ (Prisma) é um lugar onde entram
alunos e saem profissionais renomados,
que atuam em diversos estados do pais.
Agradego também as escolas, colégios
Indyu e Biotécnico, onde trabalhamos
para ter nohall e fundar uma instituicdo
de exceléncia”, destacou a fundadora.
Aluna do Prisma desde 2014, Livia

ZRISTI A

#VEMSERDOPRISMA

Maria Alves Oliveira, pontuou que seus
pais escolheram a escola pela grade
académica que inclufa inovacdo. A es-
tudante ainda afirmou que nao se sente
somente aluna da institui¢do. “O Prisma
é uma familia formada por funcionarios
incriveis, alunos brilhantes e, principal-
mente, professores fantasticos”, finali-
zou a estudante.

NUMERO -

& PROJETO BILINGUE

) PLATAFORMA ESTUDA

& NUCLEO DE REDAGAO

& PROJETO OLIMPICO

& VIAGENS PEDAGOGICAS

() ANALISE DE DESEMPENHO INDIVIDUAL

) SEGURO PARA ALUNO
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AR T TELINHO DE OURG

ﬁ PRODUZINDO QUALIDADE

Pioneiros no ramo, produzindo qualidade!

® ANEREY s CEEREL ®
(Martelinho de Ouro)

& Funilaria e Pintura ¢
4 Polimento e Cristalizacao ¢

Desamassamos

Av. Geraldo Athayde, 951

Alto Sao Joao
Montes Claros/MG

{em frente a praga ltapetinga)
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CONSTRUINDO UMA ADVOCACIA COM EMPREENDEDORISMO E GESTAO

Dr. Daniel Pinheiro Advogados, estruturado
em inovacao, modernidade e seriedade

Ol3 querido amigo leitor, sou Dr.
Daniel Pinheiro, advogado e empre-
endedor juridico. Ex - servidor publi-
co estadual e atualmente proprieta-
rio do escritdrio Dr. Daniel Pinheiro
Advogados - Sociedade de Advoca-
cia - inscrita na OAB/MG

Nascemos de um grande, sauda-
vel e ambicioso sonho: ser o maior
escritério de advocacia totalmente
digital e com abrangéncia em todo
o0 Brasil.

Com profissionalismo, compro-
metimento e empatia, em pouco
menos de uma década, o sonho se
tornou realidade. O Escritério Dr.
Daniel Advogados esta hoje em to-
dos os estados e capitais brasileiras.

Contudo, ha algo mais que nos
torna singular: a forma humaniza-
da de atender pessoas e empresas
e seus representantes — pessoas
com muitas responsabilidades e
grandes questdes a resolver.

Foi com essa maneira de traba-
Ihar que erguemos um Escritdrio de
Advocacia Moderno e integrado as
ferramentas de produtividade mais
modernas e sistemas.

A confianga de nossos clientes
sempre nos impulsionou e continua a
nos impulsionar. Com eles, buscamos
sempre um atendimento eficaz, justo
e objetivo na solucao de problemas
nas principais areas do Direito.

SIGA NO INSTAGRAM

SADVOCACIA_DR.DANIELPINHEIRD

WWW.DANIELPINHEIROADVOCACIA.COM.BR

Dr. Daniel Pinheire

—

ADVOGCADDS ASSDCIADOS

Dr. Daniel Pinheiro Lisboa Jr.
Advogado | OAB/MG 183567

@dr.danielpinheiro.adv

Nossa meta é eliminar burocracias
e formalismos e atuar de forma ética
e transparente na avaliacao do que é
oportuno e necessario a empresas na-
cionais e internacionais. Utilizando-se
da expertise adquirida junto as insti-
tuicbes publicas, podemos dialogar e
resolver diversos problemas que de-
manda o entendimento do formalis-
mo legal brasileiro.

Localizado em Montes Claros —
Mg, e Brasilia — DF, contamos com
a parceria com diversos outros cola-
boradores parceiros.

Endereco em Brasilia - DF: Rua
copaiba lote 01 — Sala 1113 — Aguas
Claras

Endereco em Montes Claros -
MG: Rua correia machado 1025, sala

605. MONTES CLAROS

Atuamos com diversas areas do
Direito, as civeis mais comuns, toda-
via, temos o foco em algumas dreas
que atendemos com especialidade.
Dentre elas citamos: Revisional de
Dividas Rurais e Renegociacao de
Contratos Rurais, Direito Imobilidrio
| Advogado Imobilidrio , Revisional
de Contratos De Veiculos, Direito
Administrativo |/ Direito Publico, Di-
reito Ambiental/ Defesa Em Crimes/
Infragdes Ambientais , Defesa em
Acao Judicial por Erro Médico, Cau-
sas Civeis, Herancas e Inventarios,
Regulariza¢do de Imdveis.

Nosso Propdsito: Criamos opor-
tunidades e apresentamos solu¢des
para transformar as pessoas, orga-

(O (38)9924-32345

niza¢des e empresas.

Nossa Visao: Ser exponencial, ele-
vando 0 nosso escritdrio ao patamar
juridico “full service digital e interco-
nectado”, reconhecido pela agilidade
de resposta, conexao, multicenario e
globalizado, construindo valor e pre-
senca em todo territdrio brasileiro.

Nossos Valores:

* Atualizacdo e modernidade em
constante ascensao;

e Com os melhores profissionais
sempre;

e Padrdo de agilidade e resposta
rapida;

¢ Cliente bem-sucedido € cliente
bem assessorado;

e Coragem, resiliéncia e planeja-
mento.

(38)2200-0950
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ALUGUEL DE EQUIPAMENTOS
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Montes Claros - MG

Av. Governador Magalhaes Pinto, 1889
Alcides Rabelo
.38 3213.8121

ROMPEDOR 10KG

PLAINA

(©38 98802.8121 ' ESCADA DE

EXTENSAOQ

Montes Claros — MG (Loja 2)

Av. Deputado Plinio Ribeiro, 2929
Jardim Palmeiras

. 382211.7272 (38 99268.7272

LIXADEIRA DE
PAREDE E TETO

FURADEIRA
DE IMPACTO

ROMPEDOR 16KG ~ BETONEIRAS 400L PLACA
VIBRATORIA

POLITRIZ 7"

Painéis Metalicos
para ANDAIMES

/ATENDE INTEGRALMENTE'
ANR-18

Furacgao, Concretagem,
Demolicao e Compactacao

GUARDA-CORPO

COM RODAPE

MARTELETE 2KG MARTELETE 4KG

! SAPATAS FIXAS
| I E AJUSTAVEIS
1

PISO METALICO
ANTIDERRAPANTE

b

ROMPEDOR 30KG COMPACTADOR ESCADA DE

“SAPO” ACESSO

Marcenaria

P &

LIXADEIRA SERRA
ORBITAL CIRCULAR

Corte, Bombas,
Geradores e Motores

ESMERILHADEIRA SERRA
MARMORE

Acesso GERADOR CORTADORA
ESCADA DE PISO

DE ABRIR m—I‘

L
GUINCHO DE d | r

COLUNA
MOTOBOMBA

Limpeza, Conservacao
e Jardinagem

ROCADEIRA PERFURADOR EXTRATORA

DE SOLO

LAVADORA DE  ENCERADEIRA ASPIRADOR DE
ALTA PRESSAO PO E LIQUIDOS

UNIMED MONTES CLAROS COOPERATIVAS DE TRABALHO MEDICO CNPJ N° 16.921.561/0001-63 —
REG.O.C.B. N°289 — REG. A.N.S. N° 30405-1
EDITAL DE CONVOCAGAO DA ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

O Presidente da Unimed Montes Claros Cooperativa de Trabalho médico, denominada UNIMED Norte de Minas,
Dr. Farley Carneiro e Silva, no uso de suas atribuicdes conferidas pelo inciso Ill do artigo 63 do Estatuto Social,
convoca os senhores cooperados a reunirem-se em Assembleia Geral Ordinaria Semipresencial, a ser realizada
no dia 27 de Margo de 2024, quarta-feira, no auditério da ACI (Associagdo Comercial, Industrial e de Servigos de
Montes Claros), situado na Av. Major Alexandre Rodrigues n° 232, bairro Ibituruna, CEP: 39401-301, em Montes
Claros, Minas Geraise transmitida virtualmente através da plataforma Microsoft Teams, as 17h, em primeira con-
vocagao, com presenca de 2/3 (dois tergos) de niUmeros de cooperados; as 18h, em segunda convocagao, com
a presenga de metade mais 01 (um) dos cooperados, ou ainda, as 19h, em terceira convocagdo, com a presenga
de no minimo 10 (dez) cooperados, para tomarem conhecimento e deliberarem sobre a seguinte:

ORDEM DO DIA:

1. Leitura do edital;

2. Relatorio das atividades de gestao do periodo 2023;

3. Prestacao de contas do exercicio de 2023 compreendendo os demonstrativos financeiros, balango geral
do exercicio de 2023 e parecer do conselho fiscal;

4, Destino das sobras ou a reparticdo do exercicio de 2023;

5. Fixagao do valor dos honorarios dos diretores e da cédula de presenga dos demais membros dos con-
selhos Administrativo, técnico, Fiscal e Etico-Profissional;

6. Deliberagdo do Conselho de Administragédo a cerca da restituicdo do capital social dos cooperados,
demitidos, eliminados ou excluidos no exercicio 2023;

7. Eleigdo dos membros do Conselho Fiscal — Mandato 2024;

8. Eleigcéo de 01 (um) membro do Conselho de Administragdo — Mandato 2024 a 2026;

9. Extra pauta.

NOTAS:

1. Para efeitos legais e estatutarios, declara-se que o nimero de associados com direito a voto nessa data
€ de 489 cooperados.

2. A participagdo na Assembleia Geral Ordinaria podera ser realizada de forma presencial ou a distancia.
3. Os cooperados poderdo participar e votar a distancia, sendo a transmissao realizada através da pla-

taforma Microsoft Teams, com link para acesso disponibilizado aos cooperados em data anterior ao evento, e as
votagBes, realizadas através da Plataforma Curia, sendo disponibilizados a forma e links de acesso durante a
ceriménia da AGO.

4, Todas as informacgdes e orientagdes referentes a AGO e os documentos relativos serdo disponibilizados
nas midias sociais, através do site da Unimed Norte de Minas https://www.unimed.coop.br/site/web/nortedeminas,
instagram, bem como em informativos encaminhados pelo Whatsapp do nosso Relacionamento com o Coopera-
do e E- mail.

Montes Claros, 01 de Margo de 2024.

FARLEY CARNEI RO Assinado de forma digital por

FARLEY CARNEIRO E
E SILVA:21921679620

SILVA:21921679620 555" 1212

Dr. Farley Carneiro e Silva Diretor Presidente
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AVISO DE CANCELAMENTO DO EDITAL DE CONVOCACAO PUBLICADO NO DIA 01/03/2024

O Presidente da Unimed Montes Claros Cooperativa de Trabalho médico, denominada
UNIMED Norte de Minas, Dr. Farley Carneiro e Silva, no uso de suas atribui¢cdes, vem por meio
deste CANCELAR o edital de convocacao publicado no dia 01/03/2024 da ASSEMBLEIA GERAL
ORDINARIA, que se realizaria no dia 30/03/2024 (sdbado) as 07:00 da manha, no auditério da
ACI (Associacao Comercial, Industrial e de Servicos de Montes Claros), situado na Av. Major
Alexandre Rodrigues n° 232, bairro Ibituruna, CEP: 39401-301, em Montes Claros, Minas
Gerais.

Certo da vossa compreensao, aproveitamos o ensejo para externar meu voto de elevada

estima e distinta consideracao.

Montes Claros, 05 de Marco de 2024

Assinado de forma digital por

FARLEY CARNEIRO E FARLEY CARNEIRO E

SILVA:21921679620
SILVA:21921679620 Dados: 2024.03.05 12:06:44

-03'00"

Dr Farley Carneiro e Silva

Diretor Presidente
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ESTADIO MOCAO:
UMA IDEIADE SANTOS

Ao tomar ciéncia do andncio da cons-
trucdo do Estddio Municipal “Mocdo” me
arremeteu ao tdnel do tempo e resgatei um
fato importante para a histdria desse (futu-
ro) estadio ocorrido na época da minha ado-
lescéncia. Em outubro de 1971 o prefeito que
administrava esta Princesa do Norte, anun-
ciou a “viagem para o futuro” do futebol
amador de Montes Claros.

A nova geracao de torcedores montes-
-clarenses pode desconhecer, mas aqui rei-
navam os times, Cassimiro de Abreu e Ate-
neu no extenso estadual - os outros times,
digo: Ipé - Tiradentes e Ferrovidrio destaca-
vam mais no esporte local.

Os campos do Cassimiro e do Ateneu
eram os melhores enquanto os estadios
do Ferrovidrio e Ipé&, eram mais acanhados
- suas arquibancadas eram de madeira en-
quanto dos Cassimiro e Ateneu eram de con-
creto, vestiarios mais modernos e tribunas
maiores para a transmissao dos jogos.

Os jornais relembravam os grandes
momentos de gldria dos times e discutia
0 que seria feito para o futebol local num
“futuro préximo”, pois os estddios ja co-
mecavam a ser indteis e obsoletos e vira-
ram palco para shows.

Foi ai que um grande desportista, que
atuou em vdrias modalidades teve uma
grande ideia! Estou falando do Dr. Pedro
Santos (Pedrdo 70), médico, apaixonado
pelo esporte, com sua humildade diz: “va-
mos construir um estadio municipal bem
maior que os demais, de modo que o futebol
de Montes Claros ndo desfalecer”!

Vieram os projetos e as negociagdes
das dreas, que na ocasido avangaram muito,
mas, com o término do mandato - lembro-
-me bem! O “Dr. Pedrdo 70 ndo conseguiu
realizar o seu sonho - que era também o so-
nho de todos diretores e atletas da época.

A pedra fundamental do Mocdo foi lan-
cada em meados de 1971, mandato do Dr.
Pedro Santos, durante o evento, entre as
autoridades presentes estavam o diretor da
CBF, os militares Heleno de Barros Nunes e
do Cel. José Guilherme.

Pois bem! Seis anos depois, o prefeito
Sr. Toninho Rebello retomou a ideia - con-
tratou uma empresa para o novo projeto do
estddio Mocdo, o Eng’ foi o Hélio (ndo lem-
bro o sobrenome) - este acompanhado dos
engenheiros da administragao.

A drea do Mocdo de 45.000m’ foi nego-
ciada com a familia de José Magalhdes da
tradicional familia Delfino Magalhdes. Na
época a negociacdo da drea foi a mais afével
possivel: 80% foi doada pelo o Magalhdes e
20% negociados em suaves prestac6es.

Este estddio ja “consumiu” mais de 4
milhGes e ndo terminou nem mesmo a Vila
Olimpica prevista, parte da sua verba foi
desviada para a constru¢ao de um estadio
varzeano no Bairro Sumaré.

Agora, mais de “meijo século” a Prefeitura
de Montes Claros divulga o processo licitatdrio
do projeto do Estadio Mocao que terd a capa-
cidade de 20.000 lugares nas arquibancadas
em concreto armado, um novo avanco para o
esporte de Montes Claros, principalmente se
anexarem ao estadio uma pequena Vila Olim-
pica (Moquinho). - O “moquinho” nos anos
pretéritos consumiu um milhdo e quinhentos
mil reais... as ferragens(...)

Acreditamos que o sonho do Dr. Pedro
Santos (Pedrdo 70) se realize. A familia do
Pedrdo 70 - especialmente o seu filho senti-
rd honrada se o estddio levar o nome de um
dos maiores atleta que Montes Claros - “Es-
tadio Desportista Pedro Santos”

O carismatico Dr. Pedro Santos formado
em medicina no Rio de Janeiro foi jogador
de futebol - basquete e atletismo.

- Esperamos que desta vez o Mocao saia
do papel (projeto).

Resumindo: O idealizador do Estddio Mu-
nicipal (Moc&o) foi o Dr. Pedrdo 70” - um vi-
sionario!
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JOSE PONCIANO NETO é Escritor

- Historiador membro da Academia
Magobnica de Letras do Norte de Minas -

AMALENM e do Instituto Historico e

Geogrdfico de Montes Claros - IHGMC

VENHA CONHECER
A NOSSA LINHA DL
PORTAS, JANELAS,
ASSOALHOS, FORROS
E DECKS DE MADEIRA
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Av. Joao XXIII, 795 - Edgar Pererra
Montes Claros - MG | 38 3221-7644

www.madelrapinheiro.com.br
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A MELHOR NEGOCIACAO
po BRASIL &rpeovie

Conheca as concessionarias do Grupo Primavia em
Montes Claros, com 29 anos de histéria e tradigéo,
representando as maiores marcas.
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Compre o seu Okm com ofertas exclusivas.

NISSANFRONTIER  SUVCITROEN
PRO E PLATINUM AIRCROSS FEEL

com cambio AT 4x4 Diesel 2024 de R$ 112.990,00 por
A partir de
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