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Psicologo explica que a
humanidade é dividida em dois: oposta

De acordo com o psicélogo Vitor Iwa-
mizu, a humanidade foi dividida a milhares
de anos por um processo de selecdo natural
que resultou em 2 grupos que se comple-
mentam. Um dos grupos foi o resultado de
ancestrais que tinham uma adaptagdo ruim
e consequentemente eram levados a tomar
mais atitude no meio (Grupo Atitudinal), e
o outro grupo é descendente do grupo que
se adapta melhor, consequentemente ten-
do menos necessidade de moldar o meio,
sendo assim mais passivo (Grupo Racional).

A pergunta que fica é, se a humanidade
é dividida em um grupo mais ativo e outro
mais passivo, por que isso ndo tinha sido
visto até hoje? A resposta é porque temos
2 sistemas de adaptacao, ou seja, quando
nascemos vamos para um dos grupos, mas
depende do meio que nascemos, podemos

ser mais calmos
ou mais ativos
e  nervosos
dentro do

grupo.

Em resumo, existem Atitudinais mais
tranquilos, nivel médio, ou mais hiperativos.
E também temos Racionais mais passivos,
nivel médio e mais hiperativos.

Mas o que realmente torna a humani-
dade oposta, é o que acontece no cérebro
na hora da interacdo. O cérebro tem meca-
nismos para facilitar a interagdo, proteger
psicologicamente ou lidar melhor com situ-
acdes ruins entre opostos.

A complica¢do é quando tentamos nos
conectar constantemente com o mesmo
grupo. Isso pode levar o ser humano so-
frer mais, causando mais facilmente raiva,
stress, perda da vontade sexual, depressao,
ansiedade e consequente suicidio. E como
se, quem se relacionasse com o mesmo gru-
po, tivesse mais dificuldade de passar seus
descendentes
adiante. Enquanto
quem se relacio-
na com pes-
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soas opostas tera mais facilidade.

Esse sistema, juntamente com a nova
sociedade digital contribui e muito na epi-
demia de depressao, ansiedade e suicidio
que vive o planeta, ja que o empobrecimen-
to das relages entre os grupos deteriora a
pessoa a nivel inconscientemente, tornan-
do a vida mais dificil. Um fato que demostra
essa afirmagdo € o suicidio entre casais. Ja
que todos vistos, foram pessoas que se ca-
saram com o0 mesmo grupo.

Entender sobre o seu grupo, também
leva a um melhor entendimento sobre si, ja
que os grupos tém maneiras de agir diferen-
tes. Atitudinais podem ser mais territorialis-
tas e sofrer mais com ansiedade em uma
relagdo de agdo reprimida. J4 os Racionais,
embora possam sofrer com ansiedade, tém
mais facilidade de mergulhar diretamente
em uma depressdo e ndo ter forcas para
reagir a ela.

Para se entender como se forma uma
familia também € necessério entender a
nossa divisdo, ja que ela é uma reacdo mate-
matica dos dois grupos. Sendo assim, Vitor
Iwamizu é o Unico especialista em origem
da personalidade do planeta. Isso pode ser
de grande contribuicdo para pessoas que
tém filhos que nascem com comorbidades,

Vitor lwamizu

CRP 06/188655

se direcionados para o grupo do Racionais
podem ter uma vida mais tranquila pela
melhor adaptacdo do grupo (isso pode ser
feito nos primeiros meses de vida). O psi-
cOlogo ressalta que essa € uma parte ainda
obscura que tem que ser investigada, ja que
em 9 anos vendo a divisdo é extremamente
raro ver casais de grupos opostos, que tém
filhos que nascem com alguma comorbida-
de genética, levantando a hipdtese de um
novo grupo de risco para a gravidez.

O trabalho de Vitor como psicélogo é
ajudar a entender a Matriz da Personalida-
de de cada pessoa, sendo ela: O grupo, O
nivel de Atitude/Adaptacdo, a Introversdo
ou Extroversdo. Ajudando essas pessoas a
direcionar melhor seus interesses amoro-
sos, entendimento sobre os 2 grupos, con-
sequéncias na vida, doencas psicoldgicas e
formagao das familias.

Artigo: Teoria dos lados: Divisio da
humanidade. Ganhador do prémio Jovem
pesquisador do Congress on Brain, Beha-
vior and Emotions 2023, Florianépolis.

Aceito convites para palestras.
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Acupuntura: de tradicao Chinesa
a especialidade médica

A histdria da acupuntura e suas origens perdem-
-se no tempo. Evidéncias arqueoldgicas permitem
supor que a técnica era praticada no continente asi-
atico ha mais de 6 mil anos. Estima-se que a pratica
tenha surgido através de antigos aldedes que eram
responsaveis pelo cuidado e pela manutencao da
saude das aldeias e de seu povo, caso alguém adoe-
cesse, a vida do prdprio aldedo era colocada a prova
e, com isso, sinais vitais como o pulso, a coloracdo
da face, da lingua e a frequéncia respiratdria ja eram
usados como parametros de salide ou doenca.

Para os chineses, além dos fatores externos como
o vento, o frio, o calor, a umidade e a secura, os fa-
tores emocionais também sdo desencadeadores de
adoecimento e, as principais emoc¢des associadas ao
adoecimento sdo a raiva, o medo, os pensamentos
excessivos, a ansiedade e a tristeza.

Usando uma linguagem bastante metaférica, o chi-
nés descrevia a ‘energia vital’ como Ql e avaliava o seu
livre fluxo como uma maneira de garantir que havia
salide no organismo. Se, por outro lado, houvesse ‘es-
tagnacdo do QI’, havia, entdo, adoecimento do organis-
mo e, para recuperar sua salde, praticas da Medicina
Tradicional Chinesa eram adotadas: exercicios de medi-
tacdo, exercicios fisicos com técnicas chinesas, fitotera-
pia chinesa, dietoterapia chinesa e a acupuntura.

Até hoje, na China, essas medidas sao praticadas nos
ambulatérios médicos e hospitais chineses.

Da teoria do yin yang a medicina moderna passa-
ram-se anos e, mesmo com diversos centros de medi-
cina oriental e ocidental unidos e criados na década de
1950 na China, a acupuntura ainda ndo era conhecida
internacionalmente. Foi na década de 1970, apds visita
do, entdo presidente americano, Nixon, que a acupun-
tura passou de técnica chinesa desconhecida a pratica
mundialmente difundida. Nessa viagem do presidente,
o jornalista que 0 acompanhava teve que ser operado
as pressas e foi anestesiado com acupuntura. Nessa
época o mundo descobriu a pratica.

De técnica medieval a especialidade médica em

1995 muito tempo se passou. Com o surgimento da
medicina baseada em evidéncias, diversos estudos
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ﬁ Dra. Maria Fernanda Souto Viana
© Acupuntura Médica e alivio das dores

Siga, curta, compartilhe
e comente nas minhas
redes sociais!!!

cientificos sobre a Acupuntura em dores e outras
patologias surgiram e foram difundindo com res-
paldo cientifico o que antes era uma tradi¢ao local.

A China é hoje o celeiro de estudos diversos so-
bre a acupuntura, todavia, aqui no Brasil, possui-
mos uma grande disseminagao da técnica e outros
tantos estudos cientificos sdo realizados, anual-
mente, especialmente nas universidades da cidade
de S3o Paulo, sobre o assunto.

Atualmente ja sabemos que a Acupuntura pro-
move neuromodulagdo e dgua diretamente na pro-
ducdo de neurotransmissores responsdveis pelo
prazer, bem-estar e atencdo. E através da regula-
¢do dos niveis de endorfina, serotonina, dopami-
na e noradrenalina, principalmente, que acontece
a sensacdo de bem estar e serenidade percebidos
durante e apds a sessao de acupuntura.

As agulhas, diferentemente do que muitos pensam,
ndo passam de poucos milimetros e, aproximadamen-
te, medem a espessura de dois fios de cabelo. Essas pe-
quenas agulhas, quando inseridas nos pontos especifi-
cos de acupuntura, desencadeiam a neuromodulagdo
e ‘acionam’ a produgao equilibrada dos neurotransmis-
sores e, quanto mais sessoes sao feitas, mais bem estar
e alivio das dores pode ser notado pela pessoa.

As agulhas usadas atualmente em consultérios mé-
dicos é produzida aqui no Brasil, todavia, a China pro-

Dra. Maria Fernanda
Souto Viana

Clinica Anima
(38)3212-8777
© (38)99192-4520

duz também diversos tipos de agulha. Hoje a Anvisa
controla o uso dessas agulhas para correto uso de agu-
Ihas esterilizadas e descarte apds utilizagdo. As mes-
mas sao descartadas como lixo perfurante e recolhidas
dos consultdrios por empresas especificas de descarte.

Contamos hoje com diversos centros de resi-
déncia médica no Brasil para formagdo de médicos
acupunturiatras: Brasilia, Sdo Paulo, Floriandpolis e
algumas outras cidades oferecem a formacao mé-
dica especializada.

Atualmente a OMS registrou uma lista com cerca de
200 doencas que podem ser tratadas através da acu-
puntura e, fazem parte dessas doencas: dores croni-
cas, dores neuropaticas, hérnias de disco, lombalgias,
ombralgias, dores em joelhos, fibromialgia, alergias
cronicas, dermatites atdpicas, dores de cabeca, enxa-
queca, dor miofascial/ contraturas musculares e outras
diversas patologias fazem parte dessa lista.

E de suma importancia a divulgacdo da nossa
especialidade para que mais pacientes possam se
beneficiar do tratamento e, principalmente, da re-
dug¢do do uso de antiinflamatdrios e analgésicos em
casos de dores crbnicas ou dores agudas.

Em meu consultdrio ofereco atendimentos a di-
versos planos de sadde fidelizados através da San-
coop e coloco-me, desde j3, disponivel para sanar
suas duvidas.
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4 dias e 16 palestras: uma imersao no que ha j [25 a 28}

25/10/2023
[Chearta-Feira)

ROBERTSON CARVALHD BATISTA - 8:00n
TEMA: RECONSTRUCOES DE TECIDOS DURDS E
MOLES EM IMPLANTODONTIA: ALTERNATIVAS
CLINICAS

HEBERT LACERDA SILVA - Sh

TEMA: IMPLANTE IMEDIATD EM REGIOES ESTETICAS
COM 0 EMPREGO DE CICATRIZADOR
PERSCMALIZADO

LARISSA VILAS BOAS - 10n
TEMA: TERAPLA FOTODINAMICA

LUIZ MANNA METO - 145
TEMA: TERAFIA DAS COMPLICADEES FOS
EXODONTICAS

RILDO SIQUEIRA PEGO- 150
TEMA: A ESTETICA 508 A LUZ O# ETICA ESPECIALISTA
EM FROTESE

BRUNO XAVIER DE ARALLO - 16h
TEMA: DOONTOLOGIA MHGITAL MO A A DIA DO
CONSULTOR)

CERIMONIA ABERTURA
D0 CONGRESSO0 - 17h

26/10/2023

{Quinta-Feira)

ARTUR NAPOLEAOD PEREIRA
DE ARALUO - Bh
TEMA: CERAMICA

ALYSSON RESENDE ALMEIDA - 10h
TEMUL: FULL WORK FLOW - DA CAPTAGAD AS FINALITACOES
ESTETICAS

JOSE ALFREDO MENDONGA - 14h
TEML: AEGEMERACAD OSSEM E GENGRAL

FLAVIO QUEIRDZ HENRIQUES - 15h

TEMUL: REABILITACAD ADESHA COM A5 AESINAS INJETADAS

BHOATIVAS . PLANE BAMENTD DIGITAL OU AMAL OGS

217 1{.};’ 2023
(Sexta-Faira)

ALOISIO NAPOLEAD ARALIOD - Bh
TEMA: RESINES INJE TANE R UL NDWA VISAD Ma
REABILITACALY ESTETICA E FUPCIONMNAL

MARCELD GIANINI - 100
TEMA: ADESAD

GIL MOREIRA JUNIOR - 14h
TEMA: ENDOGUIDE 30 APLECAGOES CLINICAS NA
RESOLUCAD DE CASOS DESAFIADORES

DENNIS MALTA GUIMARAES - 16n
TEMA: MANPULACAD DOS TECIDOS PERIGDONTAS PARA
TRATAMENTD DAS RECESSOES E DO SORFEISDH GENGMNAL

28/10/2023
(Sabado)

DR. PAULD SERGIO VALADAD - Bh

Toma: Lip LGontour

ALLYSON HENRIQUE DE

ANDRADE FONSECA - 10H
TEMA: HARMONYDA: O BUETAVEL HIBRIDO

ESPACO DE
EVENTOS OAB

Rua. Dr. Walter Ferreira Barreto, 154
|bituruna - Montes Claros/MG

FACA l.ﬂ. SUA IHECRIGﬁ.D

Inscrigdes pela Sympla
& na ABD Montes Claros

Dlas 25 a 27 de Qutubro/ 2023
De T:30h &s 11:30h & de 14h A 17:30h.

Dla 28 de Outubro,/ 2023
De 7:30h as 11:30h.
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A cancer de mama “ journey”

POR DR.RICARDO
ALCANTARA

A jornada intima que é enfren-
tar o cancer de mama, é funda-
mental encontrar conforto nas
evolu¢des do diagndstico e trata-
mento que oferecem esperanca
e um caminho para a cura. Para
todas as mulheres que enfrentam
essa batalha, a mensagem € de re-
siliéncia e otimismo.

O diagndstico, um momento de
grande apreensdo, tem sido apri-
morado com avangos notaveis. A
mamografia digital e a ressonancia
magnética mamadria possibilitam a
deteccdo precoce, uma ferramenta
poderosa para aumentar as chan-
ces de sobrevivéncia. Autoexames
e a conscientiza¢ao sobre a impor-
tancia dos exames regulares tam-
bém desempenham um papel vital.

No campo do tratamento, os
progressos sao inspiradores. Te-
rapias-alvo e imunoterapia tém
demonstrado eficacia notavel,
proporcionando uma abordagem
mais personalizada e menos in-
vasiva. Cirurgias conservadoras e
reconstrucdo mamaria tém apri-
morado a qualidade de vida apds
o tratamento.

O apoio emocional e psicoléd-

RCARDO ALCANTARA
PASTORDCHETA

MATERIAL ESCRITO E REVISADO PELD
MEDICO RICARDO ALCAMNTARA

Bicards Aleanlans & madletsglila, o Tem
foirmscls & Cioologis & Obabetrcla. Fex
P ndo 4 Pansogis Farndeia na LEFpG,
o proleius unssnitien § palstanin
Doscle 70T, tomi coma foon o trabalha pels
e dia Frusihed, Bluands rakrtsramente

0 SIS, Mesben anos, ji abershia mmaks die W
il pEechRes, & BeT st o 5 il crunglas
mamdisis, principalmernts crcoldgican

ACOMPANHE DR. RICARDO
MAS REDES SOCIAIS

f@ drricardoalcantara !

drricardoalcantara I

gico € um componente essencial,
ajudando as mulheres a lidar com
o impacto emocional do diagnds-
tico. Grupos de apoio e recursos
dedicados fornecem um espaco
seguro para compartilhar experi-

“A jornada intima que
é enfrentar o cancer de
mama, é fundamental
encontrar conforto nas
evolugées do diagnostico
e tratamento que ofere-
cem esperangd e um
caminho para a cura.
Para todas as mulheres
que enfrentam essa bata-
lha, a mensagem é de
resiliéncia e otimismo”

DR. RICARDO ALCANTARA
Mastologista

l

éncias e obter orientacao.

E importante lembrar que a
sobrevivéncia apds o diagndstico
é uma realidade cada vez mais al-
cangdvel. Em todas as fases da jor-
nada, ha esperanca e avangos mé-
dicos que oferecem a promessa de
um futuro saudavel.

Em resumo, as mulheres que
enfrentam o cancer de mama po-

SEMPRE JUNTOS, POR UMA VIDA MELHOR!

Cancer de Mama:

a prevencao esta
em suas maos

dem encontrar conforto nas me-
lhorias continuas no diagndstico e
tratamento. A ciéncia e a medicina
estdo trabalhando incansavelmen-
te para proporcionar uma pers-
pectiva mais brilhante, ndo apenas
para a cura, mas também para
uma vida plena e sauddvel apds o
diagndstico. A mensagem € de co-
ragem, esperanqa e solidariedade.

RICARDO ALCANTARA
—— MASTOLOGISTA ——

EDIFICIO ABSOLUTO - RUA TUPINAMBAS, N* 13,
SALA 911 - MELO - MONTES CLAROS - MG
TELEFOMNES: 38 3212-2465 (%) 38 3212-8707

@drricardoalcantara - drricardoalcantara.com.br
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DR. SEBASTIAO RODRIGO ROCHA  DR. LUCAS TEIXEIRA LAUGHTON  DR. EMERSON GUIMARAES TEIXEIRA

Retina Clinica e Cirurgica Cdrnea e Glaucoma Oftalmologia Geral e Glaucoma
CRM 44780 CRM 55.376 CRM 31.657

OFTALMOLOGIA ACESSIVEL COM QUALIDADE E CONFORTO
PARA A SAUDE OCULAR DE TODA A SUA FAMILIA.

NOSSOS DIFERENCIAIS

Tecnologia de ponta, valores que cabem no seu bolso, Equipe altamente
especializada, atendimento humanizado, localizagao privilegiada.

ESPECIALIDADES EXAMES CIRURGIAS

- Catarata - Angiofluoresceinografia «Paquimetria . Anel de Ferrara
.Cérnea + AngioOCT - Paquimetria Ultrassénica - Blefaroplastia

. Estrabismo - Autofluorescéncia - Potencial de Acuidade - Catarata

. Glaucoma - Biometria Ultrassoénica Macular . Cornea

- Lentes de Contato - Campo Visual - Retinografia " [ESiTEDEme

. Neuro-oftalmologia Computadorizado . Tomografia de Coeréncia : S}iau’cqma
; - Curva Diaria de Pressao  Optica * FLeriglo

+ Oftalmologia Geral P . Refrativa
. o Intra Ocular T fia de Cé i

- Oftalmologia Pediatrica . Gonioscopia + lopogratia ae Lornea - Retina

- Plastica Ocular(Blefaroplastia) - Mapeamento de Retina * Yltrassonografia o JrEnspiae de Conmes
- Retina Clinica e CirUrgica - Microscopia Especular
- Uveite

¢ (38) 3221-9620 f H.Olhos - Montes Claros

. @ Av. Afonso Pena, 298, Centro Montes Claros/Mg
@holhos_moc = holhosmoc@gmail.com
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Cirurgiao Plastico de Montes Claros introduz
tecnologia inovadora para aprimorar a Estética

O cirurgiao plastico Dr. Dawson
Malveira, com mais de 25 anos de ex-
periéncia em Montes Claros, esta tra-
zendo inovacao e tecnologia de pon-
ta para seus pacientes em busca de
aprimoramento estético.

No més de agosto de 2022, o Dr.
Malveira comemorou um marco signi-
ficativo em sua carreira na cidade. Du-
rante esses 25 anos, ele sempre se de-
dicou a constante aprendizagem, fre-
quentando congressos, explorando
novas técnicas e mantendo-se atuali-
zado com os avancos tecnoldgicos na
area da cirurgia plastica.

Recentemente, o Dr. Dawson ad-
quiriu o Bodytite, um aparelho inova-
dor que, junto com o Morpheus, com-

BODYTITE

Canliaga s

Mornfhicwa

Morphees o Wrd (einchogia die e ol et i
FRASERI ) PR FRRARE PROTIAGAS d3 pele

p6e uma plataforma versatil. Ambos
os dispositivos utilizam radiofrequén-
cia de alta poténcia para estimular a
producdo de colageno e melhorar a
qualidade da pele.

O Bodytite é uma ferramenta inva-
siva que, ao ser introduzida no sub-
cutaneo, promove a quebra de gordu-
ra e aretracao da pele, sendo comple-
mentar a lipoaspira¢do convencional.
Isso permite tratar pacientes que, no
passado, enfrentariam o desafio da
flacidez apds a remogao de gordura.

O Morpheus, por outro lado, utili-
za microagulhas que emitem radiofre-
quéncia de alta poténcia para aprimo-
rar a qualidade da pele e a retracao
cutanea. Ambos os dispositivos po-

dem ser usados em vdrias areas do
corpo, incluindo abdémen, co-

xas, bragos e rosto.
O Dr. Dawson tem com-
binado essas tecnolo-
gias de forma inovado-
ra, oferecendo procedi-
mentos como cirurgias
faciais com Morpheus pa-
ra reduzir a flacidez da pe-
le e estimular o colageno.
Além disso, lipoaspiragoes
tradicionais sdo aprimora-
das com o uso do Bodytite
para proporcionar uma pe-

le mais firme.

O cirurgiao enfatiza
que, embora essas tec-
nologias sejam incri-
velmente eficazes,
elas tém suas limi-
tacOes e nem sem-
pre sdo a solucao

cl

Y

Dr. Dawson Malveira, cirurgido pldstico com mais de 25 anos de experiéncia em Montes Claros

ideal. Em alguns casos, a cirurgia tra-
dicional ainda é necessaria.

O Dr. Dawson Malveira estd en-
tusiasmado com os resultados obti-
dos até o momento e encoraja aque-
les que buscam melhorar sua aparén-
cia sem cicatrizes extensas a entrar
em contato para avaliacdo. Ele ressal-
ta que, embora nao seja uma solucao

milagrosa, essas tecnologias ofere-
cem excelentes resultados e valem a
pena ser exploradas.

Para mais informac¢des e consul-
tas, entre em contato com a clinica do
Dr. Dawson Malveira, pois toda a sua
equipe estd comprometida em forne-
cer opgOes de tratamento de ponta
para seus pacientes.

© (38)3212-3192

Q Rua Gabriel Passos, 140, Centro - Montes Claros/MG
@clinicadrdawsonmalveira
© www.drdawsonmalveira.com.br
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DR. EDHILTON FERMAMDES A, JUNIOR

ULTRASSONOGRAFIA E
GERAI— E Com 15 anos ﬁf{!‘sd

ESPECIALIZADA &8iidcenas

em anuncidar NOSSO NOVO

Realizamos procedimentos como local de atendimento”
pungéesl blépSIOS e drencgens DR. EDNILTON FERNANDES A. JUNIOR
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CRM - MG 42.683

Siga no Instagram:
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Inauguracao da Clinica da Dra. Daiana Lima

Um espaco de exceléncia em

Montes Claros teve o privilégio de celebrar a inaugu-
racao da tao aguardada Clinica da Dra. Daiana Lima, Ci-
rurgia Dentista. O evento reuniu familiares, pacientes,
amigos e membros da comunidade local em uma atmos-
fera de empolgacdo e expectativa, marcando um novo
capitulo no cuidado com a salde bucal na regido.

Localizada no edificio Plazza Center, a clinica da Dra.
Daiana Lima impressiona desde o primeiro momento em
que se adentra. O ambiente é concebido para transmitir
conforto e tranquilidade aos pacientes, com tons suaves
e decoragao acolhedora.

A Clinica da Dra. Daiana Lima é muito mais do que um
espago dedicado a odontologia; € um o3sis de cuidado e
transformagao, onde os sorrisos sdo lapidados com ca-
rinho e expertise. Com sua modernidade e elegancia, a
clinica é um reflexo fiel da profissional que a lidera, e a
comunidade ndao poderia estar mais animada com essa
nova adi¢dao ao seu cenario de sadde.

A clinica com seu atendimento especializado, estd pronta
para iluminar os sorrisos e melhorar a qualidade de vida de
todos que cruzarem suas portas. Um novo capitulo na jor-
nada de saude bucal da comunidade comecou, e o futuro
certamente reserva sorrisos ainda mais radiantes.

Odontologia e Harmonizacao Facial

Apresentadora e influenciadora Maira Mesquita

L] F

Dra. Daiana Lima
CRO/MG - 49555
- Especialista em Ortodontia;
- Facetas e lentes dentarias;
- Harmonizagao Facial e demais especialidades;
- Atendimento especializado a adultos e criangas.

@dradaiana_lima
© (38)99800-5447

Edificio Plazza Center
Av. Cel Prates, 376 - Sala 103

Cabeleireiro e amigo Matheus da Mata
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Siga na Instagram

@gabrielrodriguescf

Dr. Gabriel Rodrigues

CRM - MG 81052 / RQE 57526

Formado pela Faculdade de Medicina Funorte, realizou residencia medica em
Ginecologia e Cbstetricia na Santa Casa de Montes Claros.

Atua através de um atendimento humanizado a saude da mulher,
individualizando cada caso de acordo com suas demandas.,

Possui foco no tratamento de patologias do trato genital feminino, como
cirurgias para retirada de utero, miomas, prolapsos genitais.

Sempre visando o bem estar e melhora da qualidade de vida das suas pacientes

Clinica Unovita
Clinica Bem Estar Saude Av. Cel Prates, 389 - Centro
AV. Afonso Pena, 460 - Centro (38)3223-4281

(38)3690-6700 unovita  (38)98826-9940 @
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A responsabilidade dos bancos de
identificar transacoes atipicas de seus
correntistas e o dever de indenizar

Estd cada vez mais comum a ocorréncia
dos chamados ‘““‘golpes” envolvendo tran-
sagbes financeiras ocorridas sem autori-
zagdo dos clientes bancarios. Entretanto,
0 que pouca gente sabe é que o banco
tem o dever de zelar pela seguranga dos
seus clientes de modo que a ocorréncia de
transagdes atipicas ndo autorizadas pelo
consumidor é considerada falha no servico,
sendo, inclusive, passivel de indenizacao.

Recentemente, a 3* Turma do Supe-
rior Tribunal de Justica firmou entendi-
mento no sentido de ser dever do banco
desenvolver mecanismos de seguranga
que identifiquem e bloqueiem movimen-
taces que destoem do perfil do consu-
midor, notadamente em rela¢do a valo-
res, frequéncia e objeto.

O dever de seguranga previsto pelo
Cédigo de Defesa do Consumidor impli-
ca na obriga¢do imposta ao fornecedor
de zelar pela integridade patrimonial do
consumidor, o que envolve a seguranga
nas transagées financeiras.

Assim, ao possibilitar a contratagdo de
servi¢os de maneira facilitada, os bancos
devem também implementar mecanismos
de seguranca capazes de evitar fraudes e
golpes perpetrados por terceiros.

A DV O G A D O 5

Este controle deve ser feito através de
andlises sobre as transagbes frequentes
dos clientes. Assim, qualquer movimen-
tagdo que foge do habitual deve ser vista
com cautela e verificada pela institui¢do fi-
nanceira, antes de ser autorizada.

Quando ocorre algum fato que cause
prejuizo ao cliente, diz-se que houve falha
na prestacao do servico o que implica anu-
lagdo do negdcio juridico fraudado e no
dever do banco de indenizar pelos danos
materiais e morais por ele sofridos.

Destaca-se ainda a Simula 479 do STJ é
taxativa ao determinar que “as institui¢des
financeiras respondem objetivamente pe-
los danos gerados por fortuito interno re-
lativo a fraudes e delitos praticados por ter-
ceiros no ambito de opera¢6es bancarias”.

Ora, sendo os bancos instituicdes que
possuem maior capacidade técnica e in-
formacional se comparados ao usuario co-
mum e, obviamente, dispdem de maiores
recursos para evitar ou ao menos lidar com
0s casos de fraude, possuem maiores deve-
res para com seus clientes, deveres estes
que, quando ndo cumpridos, fazem nascer
em desfavor do banco o que se chama de
“responsabilidade objetiva” e esta ndo exi-
ge aprova de culpa por parte do banco que
serd objetivamente responsabilizado.

Desse modo, sempre que um cida-
d3do inicia sua relagdo com a institui¢ao
financeira, esta Ultima tem o dever legal
de proteger suas informagdes pessoais
e financeiras, bem como adotar medidas
para evitar transac¢des suspeitas, as quais
fornecem indicios de fraude.

N3o obstante, efetivada a atividade
fraudulenta, é dever da institui¢do, assim
que comunicada pelo usudrio, realizar os
bloqueios e estornos dos valores transa-
cionados e, eventualmente, indeniza-lo
pelos danos materiais e morais sofridos
em decorréncia da fraude.

D&C Brandao Advogados

R. Correia Machado, 1.025 - Sala 1.301 - Centro - Montes Claros/MG

(38)3221-3574

™ advaraujobrandao@gmail.com
@OL Y JEDLELET AL ET 1

(38)99892-6589

PR 0
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Clarissa Garcia de Aratjo Branddo
(OAB/MG/MG 186.046)
Advogada especialista em Direito
Bancdrio e Direito do Agronegécio

M \_‘ b2
o

Daniel Henrique Branddo Almeida
(OAB/MG 86.232)
Advogado especialista em Direito
Bancdrio e Direito Administrativo
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Transformar a
cidade para mudar =% |
a vida das pessoas. 4

O PIC, PROGRAMA DE INVESTIMENTO NO
CIDADAO, vai fazer mais do que obras: é uma
nova era de qualidade de vida para a nossa cidade.

novas UPA’s
40 novas pracas
da cidade asfaltada

+ de 2 50 - da Lagoa Interlagos

Novas avenidas

~ ol Infraestrutura para
m I I hoes e muito mais
investidos

- MONTES CLARD®
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INSTITUTO DE TERRAS DO BRASIL - ITERB:
destaque nacional em regularizacao fundiaria

o L 9

tua hisitiia. .

.
1. Ty
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Abertura de procedimentos da REURB em Paracatu-MG

O Instituto de Terras do Brasil — ITERB se destaca no cenario na-
cional, como uma institui¢ao referencia em Regulariza¢ao Fundidria.
Atendendo aos requisitos da Lei Federal 13.465 de 11/07/2017 sobre
REURB, que sdo procedimentos com medidas urbanisticas, ambien-
tais, juridicas e sociais, com objetivo de integrar imdveis urbanos ou
rurais, informais ou irregulares no ambito legal, concedendo ao ocu-
pante e/ou posseiro um titulo registral, o ITERB, por meio de parce-
rias com municipios, ja atuou como agente facilitador e integrador
de ac¢des e solugdes para a Regularizacao Fundidria, garantindo a se-
guranga juridica e técnica para o registro de imdveis, resgatando a
cidadania de centenas de familias, que hoje conta com o imdvel devi-
damente registrado em seu nome.

Equipe de trabalho do Instituto de Terras do Brasil - ITERB

Titulos ja registrados para serem entregues a popula¢do em Inhatima-MG

A populagdo de baixa renda é beneficiada pelo programa de Regu-
larizagdo Fundidria, na modalidade da REURB-social, tanto na iseng¢ao
das taxas cartordrias para registro, quanto no baixo custo cobrado
pelo ITERB para elaborar todo o Projeto de Regularizacao, com os
procedimentos exigidos pela lei, que sdo as atividades de diagndstico
social; levantamentos topograficos georreferenciados; buscas carto-
rdrias; plantas e memorias descritivos do nucleo e dos lotes individu-
ais; plantas planialtimétrica e urbanistica; certiddo de Regularizacao
Fundidria entre outras.

Hoje, o ITERB com sede em Montes Claros, atua em varias cidades
de Minas Gerais e em outros estados, com a missdo de REGULARIZAR
a maior quantidade de imdveis em todo o territdrio nacional.

Rua Topazio, n° 944
Bairro Monte Carmelo
Montes Claros/MG

(38)99902-8673
(38)99839-6143

E-mail: contato.iterb@gmail.com
Siga nosso Instagram: @iterb_brasil
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Unimed

Horte de Minas

Cada plano de saude Unimed é
uma histdria Unica. Conte a sua.

Faga agora mesmo o seu plano!
) 389 84052764 (© 38 32291515

_ Unimed Norte de Mmas, .ha mais de 50 anos oferecendo saide
e e SN g Qqn.aa'do para toda a rggmo' '
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Agéncia Praca de Esportes do Banco do Brasil:
entre as mais importantes filiais da cidade

Atualmente localizada na Av. Sidnei Chaves, 737 - B.
Melo (av. Sanitaria, préxima a antiga Pizzaria Papaula), a
Agéncia Praga de Esportes do Banco do Brasil em Montes
Claros é a segunda mais importante filial do BB na cidade.

A histdria dessa filial do Banco se deu de forma
inusitada e interessante nos idos da década de 90. A
empresa criou um pequeno Posto Bancario, nomina-
do de SEPRA-Secao Externa Especial da Praga de Es-
portes, especialmente para abrigar as contas-corren-

P P e, )
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tes menos expressivas da agéncia principal da cidade
(Ag.0104). Inicialmente a referida dependéncia foi
instalada na avenida Arménio Veloso, logo ao lado do
atual Posto Candango. J4 naquela época contava com
uma equipe dedicada e aguerrida, af incluido o mon-
tes-clarense Elcio Alves Alencar.

Com um elogiavel trabalho de todos, o posto banca-
rio foi algado a agéncia autdbnoma com prefixo préprio
e a nova localizagao ao meio da mesma avenida. Nessa
época, tivemos a posse do novo gerente geral, o catari-
nense Jorge Luiz Daun, quando também foi nomeado o
Elcio a gerente de expediente no atendimento.

A nova agéncia se expandiu exponencialmente a
ponto de absorver todos os funciondrios da desativa-
da SECEL-Seqdo Externa Especial Cel.Ant6nio dos An-
jos, bem como, posteriormente, parte do contingente
funcional do antigo CESEC MOC (Centro de Processa-
mento de Dados) da empresa BB.

A equipe da nova agéncia, liderada pelo Jorge e
pelo Elcio, conseguiu uma répida expansao, levando a
filial administrada ao nivel 2 da categoria de mensura-
¢do do BB (nivel da época se iniciava em 5 com ascen-
déncia a 1). O Jorge permaneceu na citada agéncia de
1996 a2000(4 anos) e o Elcio de 1990 a 2000 (10 anos).

Enumeramos abaixo algumas ag¢des inovadoras
adotadas para o positivo desempenho da nossa filial-
-BB homenageada:

¢ Arrojo na busca de boas empresas;

¢ Valorizagdo do corpo funcional;

e Treinamentos internos;

¢ Integracdao préxima com os clientes;

e Distraidores de fila, com imagens radicais atrds
dos guichés de caixa, sem som;

e Filmagem de empresas clientes da época para ex-
posicdo em TV dentro da agéncia (hoje alguns desses
videos podem ser vistos na pdgina Montes Claros Ma-
quina do Tempo no Facebook/Instagram);

¢ Degustacdo/exposicdo de produtos dentro da
agéncia do BB (Ex: Café Leticia, Cantina do Pdo de Quei-
jo e outras);

e Distribuicdo de balas ao publico nas filas;

Jorge Luiz Daun e Elcio Alves Alencar

e Festas em dia das criancas com balbes, gulosei-
mas e pipocas dentro da dependéncia;

¢ Festas folcloricas com vestimentas tipicas;

Em suma, este Jornal busca ressaltar o progresso
de uma filial do Banco do Brasil (Agéncia Praca de Es-
portes), que atualmente faz muito bem o seu papel
social, bem como o reconhecimento a sua equipe pio-
neira, que muito lutou, com dedicacdo e alegria, para
a sua expansao e perenidade.

MEDMOLC EMEDMOC.CURSOS

CURSOS DE CAPACITAGAO
PRATICA EM MEDICINA DE

URGENCIA EEMERGENCIA

A GARMENT O RACK

bt el

TEL (38) 99115-7891
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MAR ! TELINHO DE OURO

i | PRODUZINDO QUALIDADE

Pioneiros no ramo, produzindo qualidade!

® Funilaria Artesanal ®
(Martelinho de Ouro)

& Funilaria e Pintura ¢
& Polimento e Cristalizacao ¢

Desamassamos
seu veiculo sem
e T estragar a pintural

¢

Av. Geraldo Athayde, 951
Alto Sao Joao

Montes Claros/MG

{em frente a praga ltapetinga)
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Dia do Professor: celebrando
a dedicacao e a educacao

No dia 15 de outubro, o Colé-
gio Batista Norte Mineiro se une
ao pais inteiro para comemorar
o Dia do Professor, uma data
que transcende o calendario e
se enraiza profundamente em
nossos valores educacionais. Em
meio a quatro unidades dedica-
das ao desenvolvimento integral
dos estudantes - do Ensino In-
fantil ao Pré-Enem - prestamos
homenagem a todos os mestres
que, com paixao e comprometi-
mento, moldam o futuro de nos-
sas criangas e jovens.

A JORNADA DA
EDUCA(;AO INTEGRAL

Nossa instituicdo, com unida-
des estrategicamente localizadas
em Montes Claros, tem a missao
de promover uma educacao de
qualidade, visando ao crescimen-
to académico, cultural e pessoal
de nossos alunos. No coracao de
nossa abordagem pedagdgica
estd o professor, figura central e
inspiradora de cada sala de aula.

A DEDICAGAO DOS
NOSSOS EDUCADORES

No Colégio Batista Norte Mi-
neiro, a exceléncia na educagao
é alcancada gracas a dedicacao
incansavel de nossos professores.
Eles sdo a forca motriz por tras do
sucesso de nossos alunos, propor-
cionando conhecimento, orienta-
¢do e apoio em cada etapa de sua
jornada educacional.

ENSINO INTEGRAL:

PREPARANDO PARA AVIDA

Nossa oferta de Ensino Inte-
gral vai além do ensino tradicio-
nal, incorporando valores, habi-
lidades sociais e emocionais que
preparam nossos alunos para
os desafios da vida moderna. Os
professores desempenham um
papel vital nesse processo, atu-
ando como mentores e modelos
a serem seguidos.

DO MATERNALII AO
PRE-ENEM: EDUCACAO
DE QUALIDADE EM
TODAS AS ETAPAS
Nosso compromisso com a

educacdao é abrangente, abar-
cando desde o Maternal Il até o
Pré-Enem. Os professores adap-
tam suas abordagens de ensino
para atender as necessidades
especificas de cada fase de de-
senvolvimento, proporcionando
uma base sdlida para o sucesso
académico.

QUATRO UNIDADES, UM
PROPOSITO: EDUCACAO
DE QUALIDADE COM
PRINCIPIOS CRISTAOS
Com quatro unidades em Mon-
tes Claros, estamos comprometi-
dos em levar a educacao de qua-
lidade a todos os cantos de nossa
comunidade. Cada unidade é um
local onde o aprendizado acon-
tece formando nossos alunos
para além da formacdo académi-
ca. Aqui formamos cidadaos que
levam consigo para a vida, prin-
cipios e valores cristaos, compro-

r hi
BATISTA
N ORTE MINEIRDO
- A

misso com o proximo, com sua
patria e com a familia. E o que une
todos esses ingredientes também
€ a paixao e o compromisso de
nossos professores

CONEXAO E INFORMACAO

Manter-se atualizado e conec-
tado com o Colégio Batista Norte
Mineiro é facil. Visite nosso site em
www.colegiobatistamc.com.br
para acessar informagdes impor-
tantes e recursos educacionais.
Vocé também pode entrar em
contato conosco pelo WhatsApp
no nimero (38) 98826-3591 para

obterrespostas rapidas e suporte.

Neste Dia do Professor, esten-
demos nossa gratidao e reconhe-
cimento a todos os educadores
que desempenham um papel fun-
damental na formacdo de nossas
futuras geracoes.

O Colégio Batista Norte Mi-
neiro se orgulha de fazer parte
desse compromisso com a exce-
Iéncia educacional e de celebrar
os professores que fazem a dife-
renca em nossas vidas. Juntos,
continuaremos a moldar o futu-
ro com conhecimento, dedica-
¢ao e amor pela educacao.

MATRICULAS ABERTAS: (38)3222-0101 E (33)98826-3591
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RASESRE R A RS O RESI ARG
£ BOM. BATER RECORDE
EILRESTWEFAROSTOBO ANO

E EXTRAORDINARIO.

‘Mais um recorde de resultados Credicom.
Este ano, nossos cooperados vao

receber uma parte dos R$ 115 milhdes.

“Quanto mais produtos e servicos
Credicom vocé usa, mais vocé ganha.

Quer participar? Seja um cooperado.

v

sicooberedicom.com.br
Central de Relacionamento: 0800 283 0003 SICOOB CHEDIC M

Ouvidoria: 0800 725 0996
Deficientes auditivos ou de fala: 0800 940 0458 Bﬂ‘rlﬂ fE'ELJ“a-dGS 0 T-EFT'IFIEJ tﬂdﬂ'-
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Homenagem aos
e 18 de Outubro

Jornal Infonorte celebra a dedicacdo e compromisso dos médicos da regido

No Dia do Médico, queremos pres-
tar uma homenagem merecida a esses
profissionais que tém dedicado suas
vidas a cuidar da satide e bem-estar da
comunidade.

O Jornal Infonorte, um veiculo de
comunicagdo escrito que tem como
principal apoio os médicos do Norte
de Minas, une-se a populacao para re-
conhecer o trabalho incansédvel desses
herdis da saide. Em tempos de desa-
fios inimagindveis, esses homens e mu-
lheres da medicina tém se destacado
por sua coragem, compromisso e de-
terminagdo.

Em Montes Claros e em toda a re-
gido, os médicos desempenham um pa-
pel fundamental. S3o eles que, dia apds
dia, enfrentam adversidades, lidam
com casos complexos, e proporcionam
cuidados que salvam vidas. Além disso,
sao responsaveis por disseminar conhe-
cimento e promover a prevencao de
doencas, contribuindo para uma comu-
nidade mais saudavel.

Neste Dia do Médico, é importante
destacar o profundo respeito que te-
mos por esses profissionais. Eles ndo
apenas tratam doencas, mas também
proporcionam conforto, apoio emocio-
nal e esperanca aos pacientes e suas fa-
milias. Sdo verdadeiros anjos de jaleco
branco, sempre prontos a atender ao
chamado da salde.

Os médicos de Montes Claros e do
Norte de Minas merecem mais do que
parabéns; merecem nossa gratidao.

@ INFONORTE

Lo (el el fefer dmbmeErel
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Eles tém se dedicado de forma abne-
gada, muitas vezes deixando suas proé-
prias familias para cuidar das nossas.
Neste Dia do Médico, queremos expres-
sar nosso reconhecimento e apreco por
tudo o que fazem.

A pandemia da COVID-19 trouxe de-
safios sem precedentes para a drea da
saude, e os médicos daregido responde-
ram com bravura. Trabalharam incansa-

Eu, Junio Da Silva Araujo Melo, portador(a)
da cédula de identidade n°: MG 14 563 250
CPF 118.155.596-59, comunico para os devi-
dos fins, que o0 meu diploma do Curso Superior
de Engenharia Mecéanica foi feito alteracao no
nome passando de Marcos Antonio Da Silva Ju-
nior para o nome Junio da Silva Araujo Melo, em
razao pela qual estou solicitando a expedi¢ao da
2a via. Declaro, outrossim, que me comprometo
a inutilizar o documento anteriormente expedido.

\

velmente para salvar vidas, enfrentando
riscos pessoais e emocionais. Eles sao a
linha de frente na batalha contra essa
doenca, e sua coragem € inspiradora.

No entanto, ndo devemos limitar
nossa gratiddo apenas a tempos de
crise. Os médicos da regido continuam
a ser pilares da nossa comunidade, cui-
dando de pacientes com uma variedade
de condi¢6es médicas, promovendo a
salde preventiva e contribuindo para o
avanc¢o da medicina.

Neste Dia do Médico, o Jornal Info-
norte e toda a populagao do Norte de
Minas se unem para celebrar e agrade-
cer a esses profissionais notaveis. Seu
compromisso com a satde e o bem-es-
tar merece ser reconhecido ndo apenas
hoje, mas todos os dias. Afinal, sdo eles
que tornam nossa comunidade mais for-
te, mais sauddvel e mais esperangosa.

A todos os médicos de Montes Cla-
ros e do Norte de Minas, nosso mais
profundo respeito e gratiddo. Vocés séo
verdadeiros herdis da satde, e hoje é o
dia de celebrar e reconhecer o impacto
positivo que tém em nossas vidas.

Parabéns, médicos!

D

INFONORTE

CF jored ool madloins mitaedin

EXPEDIENTE

Diretor
Fabiano Fagundes
fabianomidia@yahoo.com.br

Fale Conosco:

(38)99130.0554
(38)99172.8727

As matérias publicadas sdo de responsabilidade
dos autores, conforme Lei 5.250/67 (Art. 28 - Inciso 1),
e ndo expressam necessariamente a opinido do jornal.

www.jornalinfonorte.com.br
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A NOSSA LINHA DE

PORTAS, JANELAS,
ASSOALHOS, FORROS ||
E DECKS DE MADEIRA

T
VENHA CONHECER oD
‘ :

MURANO)

Venha nos conhecer!

Av. Joao XXIII, 795 - Edgar Pererra
Montes Claros - MG | 38 3221-7644

www.madeirapinheiro.com.br

=

Rua Bocaiuva, 1220 - Centro
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A EROJETTI E ACONSTRUTORA POR TRAS DOS
PREDIOS MAIS CHARMOSOS DE MONTES CLAROS.
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rOURTON

E 0 NOSSO MAIS NOVO
EMPREENDIMENTO COMERCIAL.

DESCRUBRA MAIS SOBRE:

PROJETTICONSTRUTORA
/FOURTON

(0 3899996 9086

@projetticonstrutora

SOMOS PARTE DO
PROGRESSO DE NOSSA CIDADE
E DOS NOSSOS CLIENTES.
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ACOMPANHE-NOS NAS REDES SOCLAIS

JICELSO IRENO

@celso.irenolocacao
LDEAGAD EHEHDA DE EQI.IIPAMEHTUS

(38)3221-1921
(38)3221-5392

(38)99986-3738 (V)

As vanlsagens de
alugar equipamentos

SUSTENTABILIDADE
E ECONOMIA!

NOSSOS PREGOS SAO

IMBATIVEIS!

Q) CELSO IRENO

LOCACAD E VENDA DE EQUIPAMENTOS

Avenida Deputado Esteves Rodrigues, 1489, Vila Brasilia - Montes Claros/MG | 39401-851
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Office ® Home

382101-5500

@trajetomoveis_matriz
[trajetohome

ACESSE AGORA:
www.trajetomoveis.com.br

I m'ﬂl“\lilmiiihr . '
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Lim empresndimenia
que alinha tradicho,
modernidade & versalilidade

INFINITY

i o nevo empreendimarnts
e traz & assinalura e a
expertise da Empominas

Tuds que R de mans
ricdernna pars abender
as necessitades do seu
Mg

Salas comenciais | 38 ¥ I05-0500
Bua Barlo do Rlo Brance, BA%, Ceniro
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