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Quer ECONOMIZAR em sua empresa
e ALAVANCAR SEU NEGOCIO?

A MCF Locacao de Impressoras e Computadores
tem a solucao ideal para o seu empreendimento!

Locar equipamentos de TI, como o
outsourcing de impressdes e computado-
res, ja é uma realidade hd anos para muitas
empresas brasileiras. Isso ocorre porque é
uma Stima op¢do que substitui a compra
do equipamento. Além da economia, per-
mite que as empresas estejam sempre atu-
alizadas no quesito tecnoldgico.

Diante do cendrio atual de grandes
desafios, as empresas procuram cada vez
mais maneiras de diminuir seus custos e
otimizar seu trabalho, sem haver perda na
qualidade do servico prestado. Acompa-
nhando esta realidade, o setor de impres-
sbes e equipamentos vem modernizando
sua forma de atuar no mercado.

O servico de locacdo de impressoras
e computadores (outsourcing), tornou-se
uma étima solug¢do para as empresas que
buscam qualidade nas impressdes e na
diversidade de marcas de computadores,
proporcionando excelente custo-benefi-
cio e, mais do que isso, a preservacdo do
seu capital de giro.

Assim surgiu a MCF LOCAGAO DE IM-
PRESSORAS E COMPUTADORES, uma em-
presa conceituada, com sede em Montes
Claros e atuacdo em todo o Norte de Mi-
nas, sendo a maior e mais importante em-
presa da regido neste segmento. Prezan-

do pelainovacdo e qualidade, proporciona
solugdes personalizadas as mais variadas
demandas do mercado, fornecendo o
equipamento compativel com a necessi-
dade de cada cliente.

Sao varias as suas vantagens locando
na MCF LOCAQAO DE IMPRESSORAS E
COMPUTADORES:

- Contratacdo sem burocracia;

- Suprimentos novos (tonerjtinta) e pe-
¢as s@o por nossa conta;

- Substituicdo imediata do equipamento
em caso de falha, ou seja, sua empresa ndo
para;

- Desnecessdrio mobilizar capital em
equipamentos que desvalorizam muito rd-
pido;

- Atendimento rdpido e eficaz;

- Assisténcia técnica sempre que preci-
sar, 24 horas;

- Mais produtividade para o seu negdcio;

- Planos personalizados conforme a sua
necessidade.

© www.mcflocacao.com
@mcflocacaoimpressoracomputador
@ MCF Locagdo de Impressoras

RTE ¢

©) 6099130-0554

Acesse agora as
edi¢des anteriores
do INFONORTE

© ™ (38)3214-1179

Visite a MCF: Av. Deputado Plinio Ribeiro, n° 2630

Loja O3 -

Os diferenciais da MCF vdo além de dis-
positivos novos, confidveis, com alta tecno-
logia e de Ultima geracdo. Nosso diferencial
também estd presente na qualidade do
atendimento do nosso SUPORTE TECNICO:
atendemos via telefone, site, whatsapp e
também hd o atendimento presencial com

Cintra - Montes Claros/MG

nossa equipe de técnicos. Assim, compro-
metemo-nos em levar as solu¢bes com
expertise, agilidade e experiéncia.
Locamos para Pessoa Fisi-
ca e Pessoa Juridica. Entre em
contato com nosso time e a
MCF cuida de tudo para vocé.
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a Groduacao em Medicing pela
Universidade Estadual de
Montes Clarcs

o Especialista em Dermatologia
pela Socledade Brasileln de
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° Professor de Dermatologio do |
UNIFIPMOC e das Foculdades
Integradas do MNorte de
Minas - FUNCRTE

o Tratamento de Doengas
do Pele. Cabelo e Unhas

Dermatologio Estética e
Cuurgia Dermatologica

FALE COMOSCD

@dermatohugobarros

3830821054

38.99260.010
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Obesidade: por que o mundo esta obeso?

A obesidade é hoje consi-
derada uma epidemia global.
No Brasil, dados 2019 do IBGE
mostraram que o percentual
de adultos obesos mais que
dobrou entre 2002 e 2019. No
mesmo periodo, a propor-
¢ao da populagao adulta com
excesso de peso passou de
43,3% para 61,7%.

As complicacbes dessa do-
enca para organismo sao va-
rias, como diabetes, doencas
cardiovasculares, tromboses,
AV(, dislipidemia e cancer, in-
clusive com aumento da mor-
talidade global. Nao menos
importante, existem as reper-
cussbes psicoldgicas, como
baixa autoestima, fobia social,
depressdo, ansiedade, discri-
minacdo por peso e menor
acesso a vagas de trabalho.

Apesar de ter contribui¢do
genética, essa doenca tem
claras origens comportamen-
tais, sociais e psicoldgicas. O
mundo estad sedentario e es-
tamos comendo mal. Alimen-
tos industrializados, ricos em
gordura saturada e acucares
refinados, tomam o lugar de
alimentos integrais, vegetais e
frutas. A vida muito ocupada
e rotina exaustiva tiraram as
pessoas das atividades fisicas
e as colocaram nos aplicativos
de delivery de comida.

Como tratar a obesidade
de forma saudavel?
Costumo tratar meus pacien-
tes abordando 3 pilares, que
sdo (1) o auto perdao, compre-
endendo com empatia todos
os caminhos que o levaram

Dr. Vinicius Candido de Souza Mofa

CRM MG 70468

Formado pela Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMON-
TES | Residéncia em Clinica Medica pelo Hospital Universitdrio
Clemente de Farias | Preceptor da residéncia de clinica medica
do Hospital Universitdrio Clemente de Farias

Consultorio:
Edificio Oxifon - R. Sanfa Lucia, 250 - Todos os Santos - sala 16

(O (38)99813-4480 @dr.viniciuscandido

a obesidade; (2) o estabeleci-
mento de metas dentro de um
plano terapéutico, objetivando
melhora quantitativas e qua-
litativas na alimentacao, sono

e prdatica de atividade fisica,
além de introducao de medica-
cdo e (3) o exercicio do comer
consciente, conhecendo os ga-
tilhos que levam a habitos nao

‘“As complicacoes
dessa doenca para
organismo sao
vdarias, como di-
abetes, doencas
cardiovasculares,
tromboses, AV(, dis-
lipidemia e cancer,
inclusive com au-
mento da mortali-
dade global”

DR. VINICIUS CANDIDO DE SOUZA MOTA

saudaveis. Isso vai ao encontro
da ideia que a obesidade tem
causas multiplas e todas de-
vem ser abordadas.

Para isso ocorrer, o primeiro
passo € assumir a obesidade
como doenca, e que precisa
de tratamento. A psicoterapia
ganha importancia nesse sen-
tido. A relacao do obeso com o
alimento, muitas vezes desde a
infancia, é alterada. Comida nao
é sd necessidade, mas também
representa afeto e consolo.

J4 as medica¢des, como or-
listat e liraglutida, fazem parte
do tratamento e usa-las nao
significa fracasso. A ideia que
emagrecer é um ato heroico
que devemos dar conta sozi-
nhos € irreal e s aumenta as
frustracdes e ideias de falha. O
proprio corpo cria mecanismos
que dificultam a perda de peso.
Por isso é tao dificil dar conta
de emagrecer sem orientacdao
de um profissional. Por isso,
sempre é importante recorrer
a quem entende de obesidade.
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DR. SEBASTIAO RODRIGO ROCHA  DR. LUCAS TEIXEIRA LAUGHTON  DR. EMERSON GUIMARAES TEIXEIRA

Retina Clinica e Cirurgica Cérnea e Glaucoma Oftalmologia Geral e Glaucoma
CRM 44780 CRM 55.376 CRM 31.657

OFTALMOLOGIA ACESSIVEL COM QUALIDADE E CONFORTO
PARA A SAUDE OCULAR DE TODA A SUA FAMILIA.

NOSSOS DIFERENCIAIS

Tecnologia de ponta, valores que cabem no seu bolso, Equipe altamente
especializada, atendimento humanizado, localizagao privilegiada.

ESPECIALIDADES EXAMES CIRURGIAS

- Catarata - Angiofluoresceinografia -Paquimetria . Anel de Ferrara
- Coérnea + AngioOCT « Paquimetria Ultrassénica - Blefaroplastia

« Estrabismo - Autofluorescéncia « Potencial de Acuidade - Catarata

. Glaucoma - Biometria Ultrassénica Macular . Cérnea

- Lentes de Contato - Campo Visual - Retinografia " [EsirEplEmme

- Neuro-oftalmologia Computadorizado . Tomografia de Coeréncia : Slau,cgma
: - Curva Diaria de Pressao i * PLerigio

- Oftalmologia Geral Intra Ocular ptica ) - Refrativa

. Oftalmologia Pediatrica . Gonioscopia « Topografia de Cornea - Retina

- Plastica Ocular(Blefaroplastia) .Mapeamento de Retina *Ultrassonografia - Transplante de Cérnea
« Retina Clinica e Cirurgica - Microscopia Especular
- Uveite

@ (38) 3221-9620 f H.Olhos - Montes Claros

. @ Av. Afonso Pena, 298, Centro Montes Claros/Mg
© @holhos _moc = holhosmoc@gmail.com
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A osteoporose é uma doen-
¢a osteometabdlica sistémica,
caracterizada pela reducao na
densidade e qualidade dssea,
e tem como desfecho dlinico
mais importante a ocorréncia
de fraturas por baixo impacto,
particularmente na coluna, no
antebraco e no quadril.

1- Em mulheres acima dos
45 anos, a osteoporose é
responsdvel por mais dias de
internacao do que qualquer
outra doenga, incluindo dia-
betes, infarto do miocardio e

LE:

T 1

€

6 fatos que vocé nao
sabe sobre a Osteoporose

cancer de mama;

2 - O acompanhamento e
o tratamento da osteoporose
deve ser feito desde o inicio
da menopausa, com medidas
alimentares, exercicios fisicos
orientados e tratamento ade-
quado quando necessario;

3 - O tempo passa para to-
dos, é verdade, entretanto, a
perda de massa muscular e a
diminuicdo da massa Ossea
é acelerada principalmente
em mulheres a partir dos 45
anos de idade;

SALP | OSTEO

CENTRO ESPECIALIZADO EM OSTEOPRPOROSE

Afendimento em Montes Claros:
Av. José Corréa Machado, 1300, Ibituruna

(38)2100-2000

4 - Vocé ndo se preparou
bem para a terceira idade:
0 ganho e a manutengdo da
massa magra com exercicios
fisicos didrios, alimentacao
balanceada e check-up com
exames laboratoriais sdo in-
dispensaveis para um bom
envelhecimento;

5-Fraturas por baixo impac-
to sao indicativas de osteopo-
rose: se vocé ja apresentou ou
conhece alguém que ja teve
uma fratura ao sofrer uma
queda simples da prdpria al-
tura em punho, antebrago ou
tornozelo, vocé provavelmen-
te tem osteoporose;

6 - A osteoporose, apesar
de mais comum, n3o é ex-
clusiva de mulheres: homens
também sofrem com a do-
enca e precisam de acom-
panhamento médico e diag-
ndstico precoce.

Importante ressaltar que
a fratura por osteoporose
impacta a saide e aqualida-
de de vida, diminui a capaci-
dade funcional eaumentaa
morbimortalidade.

Aqui na SALP OSTEO
temos o que ha de mais
moderno baseado em evi-
déncias cientificas para pre-
venir, diagnosticar e preve-
nir a OSTEOPOROSE.

Escaneie esse codigo e
agende uma consulta

T

Dr. Carlos Henrique Marques Simoées
CRM 50200 / RQE 48064 / TEOT 17751

- Ortopedista traumatologista
- Especialista em osteoporose

@carloshenrique.orfop
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A CADA R$ 100 EM COMPRAS
VOCE JA PODE PARTICIPAR!*

EXCLUSIVA PARA CLIENTES
CADASTRADOS NO PROGRAMA s 7=y
DE FIDELIDADE MEU BH e ‘ Bodt W e
ol
CAMPANHA VALIDA |

DE 01 DE AGOSTO A 11 DE SETEMBRO 2022

Imagens meramente ilustrativas.
% 1| BAIXED
{ : APP MEU BH }
ESECADASTRE LalShcats
meubh.com.br &
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Parto respeitoso

Dra. Elisama Oliveira Souza Gongalves

Ginecologia e Obstetricia | CRM 59810 | RQE 42099

- Médica pelas Faculdades Integradas do Norte de Minas - FUNORTE | Ginecologista e Obstetra
pela Universidade Estadual de Montes Claros - UNIMONTES/Hospital Universitdrio Clemente Faria

O parto € um dos momentos mais
especiais da vida de uma familia que
queira ter filhos. Sendo assim, é direito
de todas elas, que esse momento seja
seguro e respeitoso, com o objetivo de
reduzir as taxas de complica¢bes e mor-
talidade materna e perinatal.

Diz-se de parto respeitoso, aquele em
que se apreciam as vontades da partu-
riente e da nova familia que surge com
o recém-nascido, desde que essas von-
tades ndo interfiram na seguranca e
bem estar do bin6mio mae-feto.

E um parto digno, em que ha um com-
prometimento mutuo da equipe profis-
sional e da familia. Todas as informacoes
serao transmitidas a paciente com base
em evidéncias cientificas. Durante o pré
natal, a familia deve ser orientada sobre
a preparacao para um parto consciente
e sobre as possiveis necessidades de in-
terferéncias e mudancas de planos. Cada
consulta deve ser considerada um encon-
tro de qualidade, com atencao especial e

individualizada. Deve-se voltar para acoes
que identifiquem comorbidades e inter-
corréncias gestacionais precocemente,
garantindo um tratamento oportuno e
adequado com o intuito de reduzir as ta-
xas de possiveis complicacbes no parto.
A familia devera se sentir acolhida e
protagonista. Deverd ter liberdade para
discutir abertamente e tirar duavidas so-
bre o assunto com os profissionais as-
sistentes; cuidard de sua saude fisica e
psicoldgica (alimentacdo saudavel, ati-
vidade fisica); se prepararad para lidar
com as possiveis intercorréncias ja expos-
tas, sem frustracdes; e buscard o apoio
dos familiares para que todos se prepa-
rem para esse momento, sem interferir
na tranquilidade da parturiente.
Independente da via de parto, o sonho
e planejamento da familia devem ser
respeitados, sempre com atencao para
um nascimento mais prazeroso. A pri-
vacidade, o respeito e o ambiente har-
monioso favorecem a acdo da ocitocina

“A humanizacao do
parto é garantida por
Lei que estabelece
a dignidade da
pessoa humana
como fundamento;
com direito a saude,
d ndo violéncia e a
maternidade segura.
E seu direito!”

DRA. ELISAMA OLIVEIRA SOUZA GONCALVES
Ginecologia e Obstetricia

enddgena e um parto mais fisioldgico.

A humanizacao do parto é garanti-
da por Lei que estabelece a dignidade
da pessoa humana como fundamento;
com direito a saude, a ndo violéncia e a
maternidade segura.

E seu direito! Busque uma assisténcia
segura, qualificada, respeitosa, humani-
zada e baseada em evidéncias cientificas!

Vale deixar claro que o conceito
“RESPEITOSO” nao descarta interven-
¢des, mas assegura que elas sejam uti-
lizadas em indica¢bes precisas e neces-
sarias com o intuito de salvar vidas.

el

Centro de Cirurgia Especializada

Rua Tupinambas, 13 - Melo
Edificio Absoluto - 1° andar - Sala 112

(38)3221-8321 @operarmoc
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O segredo que as empresas
de energia NAO querem
que voce saiba.

Nao é preciso gastar para
ter uma energia |

Empresa amiga do Meio Ambiente.

reen
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Uma assinatura [:{c:1{![i=Nque
G EREiimeédia 15%
economia na conta de energia?

15%

DE DESCONTO
em sua conta

de luz

TODOS OS5 MESES

k Sam cusios adicionais

"] Sem RISCO

”_' Sem compra de placas solares
. | Sem fidelidade

__ Sam taxa de adesdo

__- Sem taxa de instalacdo

_ sem mensalidade

[} Sem investimentos

: Lam carénci

Entre em contato agora mesmao:

(38)98423-7557 (84)99709-9469
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Santa Casa realiza procedimento
inovador na area de Endoscopia

Por ANA PAULA PAIXAO

Em 26 de Julho, a Santa Casa Montes Claros re-
alizou um procedimento inédito na regidao Norte
de Minas: uma colangioscopia com SpyGlass. De
acordo com o cirurgido do aparelho digestivo e en-
doscopista, Dr. Gilberto Pedro Rodrigues, o proce-
dimento realizado é inédito na regido. “O SpyGlass
€ como um aparelho de endoscopia, porém bem
mais fininho, de 3.5 milimetros, que € passado por
dentro do equipamento de endoscopia”, explica.

Segundo o especialista, a tecnologia utilizada
é indicado para diagnosticar casos de estenose
biliar indeterminada, diferenciacdo entre massa
intraductal maligna e benigna, avaliacdo da ex-
tensdo de tumores e extracdo de cdlculos gran-
des ou dificeis “Podemos utilizar para a realizacdo
de bidpsias de estenose indeterminadas na via bi-
liar. Por exemplo, se for uma estenose benigna,
muitas vezes ndo precisa fazer a cirurgia. S6 dila-
tamos e colocamos uma prdtese. Quando a este-
nose é maligna, precisa operar. Entdo, é primor-
dial ter essa assertividade no diagndstico para a
gente poder indicar ou ndo a cirurgia. Entao, com
este aparelho conseguimos identificar bem o lo-
cal que estd estenosado.

Ele ressalta que, além disso, o aparelho possi-
bilita a passagem de uma pinca para a retirada de
cdlculos e até mesmo fazer uma litotripsia com
laser para fraturar o cdlculo e, em seguida, retirar.

Outro beneficio é em relacdo a precisao do diag-
ndstico. “Em relacdo a outros métodos, a preci-
sdao é mais baixa, ou seja, quando € feito s6 uma
bidpsia de forma tradicional, a precisao € de cerca
de 30%. J4 com a tecnologia que utilizamos essa
precisdo aumenta para cerca de 89%. Aferramen-
ta € uma inovagao na visualizagdo direta das vias
biliares e do figado, pois 0 médico consegue ter
acesso direto aos locais atingidos.

No procedimento feito na Santa Casa Montes
Claros foi retirado todos os cdlculos da via biliar
intra hepatica do paciente, além da realizacao da
bidpsia da estenose da via biliar. Participaram os
médicos Dr. Gilberto Pedro Rodrigues, Dr. Gusta-
vo Monteiro Soares, Dr. Rodrigo Vieira Gomes, Dr.
Luis Carlos de Jesus e o Dr. Fauze Maluf que acom-
panhou o procedimento de forma virtual.

el

Centro de Cirurgia Especializada

Rua Tupinambas, 13 - Melo
Edificio Absoluto - 1° andar - Sala 112

(38)3221-8321 @operarmoc
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Corretor de Imoveis 60 Anos

27 de agosto, dia do Corretor de Imdveis
Conheca mais sobre esta profissdo

O Corretor de Imdveis é o profissional responsdvel pelas transagbes imobilidrias, como a compra, venda e locacéo de
propriedades.

As habilidades bdsicas para se estar no ramo imobilidrio envolvem o relacionamento com os clientes, falar bem e
conseguir fazer uma boa rede de contatos.

De acordo com o Conselho Federal dos Corretores de Imdveis - COFECI, o nimero de profissionais cresceu muito
nos ultimos anos, totalizando aproximadamente 600 mil Corretores de Imdveis em todo o Brasil.

O Corretor de Imdveis tem obrigacdo de defender os interesses do proprietdrio do imével ndo medindo o4
esforcos para obter a melhor condi¢éo comercial para o mesmo, bem como na condi¢do de intermediador, ‘ - =3
possui também a tarefa de realizar o sonho do comprador, realizando assim a transacéo imobilidria de ™
forma justa e vantajosa para ambos, sempre conduzindo as negociacées com ética, profissionalismo e g
dedicagdo. :

0 bom profissional deve levar todas as informacbes que estdo ao seu alcance para o seu cliente;
mantendo o sempre informado do andamento do processo de compra e venda, bem como ser
responsdvel e eficiente na administra¢éo do patriménio alheio.

o — - . o s
A profissdo foi regulamentada em 1962, mas somente em 1978, a Lei n° 6.530 passou a validar = - N
o oficio, permitindo o Técnico em Transacbes Imobilidrias exercer a atividade e a atuacdo dos . '

Conselhos Federais e Regionais em cada estado.

Passamos hoje por momentos de evolugéo na tentativa de acompanhar as mudangas e constantes
inovacdes do mercado imobilidrio, neste sentido o profissional do mercado imobiliario tem buscado cada
vez mais aumentar seu conhecimento, com cursos de especializaglio em novos seguimentos, cursos
superiores voltados para a atividade imobilidria, treinamentos e aquisicdo de ferramentas tecnoldgicas.

Por toda essa dedicacéo ao trabalho, vocé Corretor e Corretora de Imdveis, receba nossa homenagem nesta data téio
importante, e que suas conquistas venham sempre acompanhadas da alegria do sonho realizado!

Elton Freitas Santos
Delegado Regional do CRECI - MG

D

INFONORTE
EXPEDIENTE

Diretor
Fabiano Fagundes
fabianomidia@yahoo.com.br

Fale Conosco:

(38)9.9130.0554
(38)9.9126.6194

Uma publicacdo da Design Promocgées, Publicidade
e RepresentagGes Ltda. CNPJ: 03.711.624/0001-05
As matérias publicadas sdo de responsabilidade

CRECI: 5133

3222-0000

dos autores, conforme Lei 5.250/67 (Art. 28 - Inciso 1),
e ndo expressam necessariamente a opinido do jornal.

www.jornalinfonorte.com.br
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Importante centro urbano comercial, industrial e de prestacao de servicos, Montes Claros-MG recebera, no dia 1° de setembro, a 3% unidade
do Mart Minas, lider no segmento de atacado e varejo no estado. A inauguracgao faz parte dos planos de expansao da rede que planeja abrir
mais seis unidades em 2022.

A unidade seguira o layout padrao da empresa e disponibilizara um mix de itens de mercearia, bomboniere, bebidas, higiene e beleza, lim-
peza, frios e laticinios, que podem ser adquiridos em embalagens fechadas e fracionadas, conforme a necessidade do cliente.

“Serao mais de 10 mil opgdes de produtos a disposicao de donos de bares, pizzarias, padarias, hotéis e consumidores finais, com uma
ampla variedade de marcas regionais e lideres de mercado, sempre com a opgao de compra no varejo € no atacado”, detalha Filipe Martins,
diretor comercial e de marketing da rede.

Atualmente, o Mart Minas tem 52 lojas que atendem mensalmente mais de 2 milhdes de
pessoas. “Além de ter expressiva importancia na geragao de empregos e renda nas cidades
onde atua, o grupo movimenta positivamente a economia regional e valoriza a producéo
local. Além disso, ajuda projetos sociais das regides onde atua, por meio de projetos como
o Troco Solidario, que nesta loja beneficiara a Fundagao Sara”, pontua o diretor de Market-
ing. Fundada em 1998, a Fundagcao Sara cuida de criancas e adolescentes com cancer
sendo escolhida como beneficiaria do projeto através de uma votagéo popular. Conheca nosso clube de vantagens

O clube de ofertas exclusivas oferece Wifi
Aloja sera aberta durante a Campanha de Aniversario Mart Minas, o que permitira aos con-  |iperado nas lojas e vocé ainda acumula Dotz
sumidores da unidade participar da promogao especial criada para celebrar a ocasido. A em todas as suas compras. E se ainda ndo é
cada R$ 150 em compras, o cliente concorre a 5 mil vales-compras, no valor de R$ 200 e a  ¢jiente Mart Mais, aponte a cdmera do seu
duas casas. Sendo uma acao acumulativa. Basta informar o CPF ou CNPJ no caixa, em smartphone para o QR code abaixo e cadas-
compras de qualquer valor e fazer o cadastro no site da campanha, lembrando que, quem tre-se gratuitamente.
possui o Clube de Vantagens Mart Mais, possui chances em dobro.

APONTE A CAMERA AQUI!

Outra novidade que estreita as relagdbes com os consumidores e esta alinhada a missao de
aumentar o poder de compra das pessoas, € o Cartdo de Crédito Mart Minas. Recém-lanca-
do, ele ja esta disponivel nas lojas, nas versdes para CNPJ, comerciantes informais e
Pessoa Fisica, com prazo de pagamento de até 40 dias.

Venha conhecer no dia 1° de Setembro as 08h nossa nova loja localizada no bairro
Distrito Industrial.

Q uninapk| Q uninaE i Q uniDApE *
Av. Francisco Caetani, 2029 Av. Independéncia, n° 2222 Avenida Comendador Antonio

Bairro Major Prates Bairro Independéncia Loureiro Ramos, n° 88
Bairro Distrito Industrial @MartM inasAtacadoEVarejo
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Ultrassom Endovaginal
para medida do colo do utero

A prematuridade € a principal
causa de morte nos recém-nasci-
dos do Brasil e do mundo. Muitos
esforcos e recursos sao destinados
a melhoria deste cenario. Apesar
disso e mesmo com todo o desen-
volvimento tecnoldgico atual, con-
tinua sendo um desafio para a me-
dicina identificar aquelas gestantes
com risco elevado para parto antes
do termo gestacional.

Um pré-natal cuidadoso, iniciado
ja nas primeiras semanas de gesta-
¢ao, e arealizacao de exames ade-
quados contribuem para a redu¢ao
deste risco. Alguns exames sdo
grandes aliados dos profissionais
da sadde na tentativa de identifica-
¢ao daquelas gestantes que estao
mais sujeitas a prematuridade.

Dentre eles, se destaca o ultras-
som endovaginal para medida do
colo do utero. Este exame, pouco
conhecido pelas gravidas, é capaz
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Escaneie esse codigo e
me siga nas redes sociais.

de identificar de forma segura o
chamado “colo curto®, que indica
uma incompeténcia uterina para
segurar a gravidez. Este achado
€ comprovadamente relacionado
com elevacao do risco para anteci-
pacao do parto. Tal exame tem in-
dicacdo de realizacdo no segundo
trimestre da gravidez, no mesmo
periodo do exame morfoldgico.
Atualmente é recomendavel que
toda gravida o realize. O diagndsti-

co de “colo curto” neste exame
permite a adoc¢ao de tratamentos
como cerclagem, progesterona e
pessario, cujos efeitos contribuem
para o prolongamento da gesta-
¢ao e reducao das complicagdes
ligadas a prematuridade.

O ultrassom endovaginal para

medida do colo do utero é um
exame rapido, de facil acesso e
baixo custo. Suas implicacdes na
conducao do pré-natal podem
ser enormes. Se ha exames que
podem salvar vidas, sem duvida,
este é um deles! N3o deixe de fa-
zé-lo, gravidas!
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NOSSOS PRODUTOS

- Engenhos Elétricos/Gasolina
- Desintegradores
- Ensiladeiras

- Motores Elétricos/Gasolina/Diesel
- Motobombas

- Bombas Submersas

- Rocadeiras !

- Mangueiras

- Tubos e conexoes ,

- Aspersores para Jardim |
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Na GERALMAQ trabalhamos com as melhores marcas do mercado.
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