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Conheca o novo Hospital da Visao:
o que era bom ficou ainda melhor

Ha seis anos, nascia em Montes
Claros e regido a Clinica de Olhos
Dr. Visao, idealizada por trés ir-
maos oftalmologistas, o Dr. Lucas
Avelino, Dr. Vitor Avelino e o Dr.
Eduardo Avelino Filho, realizan-
do consultas, exames e cirurgias
nas diversas especialidades da
oftalmologia. Devido ao grande
crescimento de atendimentos, foi
necessario buscar a ampliagdo do
espaco e se tornar uma unidade
hospitalar, desta forma nasce o
Hospital da Visao Norte de Minas.

(38) 3221-5556
(38) 9 9992-0395

{# @hospilcldavisoonm
) Av.Cel Prales, 241 - Cenfro

O Hospital da Visao conta
com uma estrutura renovada,
equipamentos modernos e cor-
po clinico experiente, realizando
consultas, exames e cirurgias of-
talmoldgicas, além da adaptacao
de lentes de contato.

Foi ampliado a oferta de proce-
dimentos oftalmoldgicos, visando
oferecer aos clientes um atendi-
mento ainda mais completo e efi-

caz. De acordo com o Dr. Lucas
Avelino, diretor clinico do hospi-
tal, “s3o realizados diversos trata-
mentos relacionados a catarata,
glaucoma, ceratocone, retinopatia
diabética, e muito mais, incluindo
procedimentos a laser”.

O diretor do Hospital da Visao,
Dr. Eduardo Avelino Filho, conta
que as novidades nao param por
al. “Existe projeto ja em andamen-

to para ampliacdo dos servicos
para boa parte do Norte de Minas,
incluindo as cidades de Janau-
ba, Porteirinha, Jaiba, Rio Pardo,
Taiobeiras e Salinas”.

““Sao vocés nossos pacientes,
que nos fazem fortes na busca
da exceléncia. Nos emocionamos
com o carinho e manifestacdes
de gratiddo que recebemos” fi-
naliza o diretor.
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Biopsia da tireoide:
como é feita e por que fazer?

A tireoide, maior glandula do
corpo humano, estd localizada na
regiao da garganta, logo abaixo do
“pomo de adao” ou “gogd”. Sua
funcado é produzir os hormodnios T3
(triiodotironina) e T4 (tiroxina), res-
ponsaveis pela regulacdo de todos
os sistemas do organismo, auxilian-
do o corpo a funcionar de forma
correta. Uma tireoide normal mede
aproximadamente de 4 a 7 centi-
metros de comprimento e menos
que 2 centimetros de espessura.
Todavia, estes valores variam bas-
tante de pessoa para pessoa.

Abidpsia da tireoide é um procedi-
mento de diagndstico que possibilita
ao médico, por meio da introdu¢do
de uma agulha fina, recolher células
para serem analisadas por um labora-
tdrio de patologia. Esse exame é ex-
tremamente relevante e serve para
descartar ou permitir um diagndstico
definitivo em casos suspeitos de do-
encas malignas da tireoide (cancer).

O procedimento é feito com anes-
tesia local e, portanto, o paciente
sente nenhuma ou pouquissima dor,
que pode ser facilmente suportada.
Com o auxilio de um ultrassom, o
médico guia a agulha para o local
e aspira uma pequena porcao de
liquidos e células. As amostras sao
recolhidas em poucos minutos.

Em 90% dos casos, os nddulos na
tireoide sdo considerados benignos.
Entretanto, a ocorréncia de nédulo ti-
reoidiano em pacientes com histdria
de irradiacdo prévia do pescoco (que
ja foram submetidos a radioterapia)
ou histdrico familiar de cancer da ti-
reoide é considerado suspeito. Por
isso, € importante ficar atento aos
sintomas e procurar um médico rapi-
damente para um diagndstico preci-
S0, que s6 pode ser obtido por meio
da bidpsia. Os principais sintomas
de alerta sao: nddulo, caroco ou
inchago no pescogo, as vezes cres-
cendo rapidamente; dor na parte
anterior do pescogo irradiando ou

nao para a regiao dos ouvidos; rou-
quiddo ou outras altera¢bes na voz
que ndo desaparecem; dificuldade
para engolir; problemas respirato-
rios; tosse constante.

Segundo o Instituto Nacional de
Cancer (Inca), o cancer da tireoide
é 0 mais comum da regido da ca-
beca e pescoco e afeta trés vezes
mais as mulheres do que os ho-
mens. Pela mais recente estimativa
brasileira (2018), é o quinto tumor
mais frequente em mulheres nas
regides Sudeste e Nordeste (sem
considerar o cancer de pele nao-
-melanoma). O tratamento para a
doenca é cirdrgico, com retirada
parcial ou total da tireoide e pode
envolver, dependendo do tipo,
complementacdo terapéutica com
o iodo radioativo (radioterapia).

ULT RA-IMAGEM

Dr. Leonardo Biondi

Medicina Diagnéastica

ultraimagem/|eanardobiondi
Tel: [38) 3221-0&55 7 3221-T450 Cel: (IB) ¥ P196-5445 / 9 9999-911H E'

Avenida Dulce Sarmento, 180, 3% andar - sala 315 Edificio Master Center - Montes Claros/MG

Dr. Leonardo Biondi

CRM 26903 MG

Ultrassonografia Geral/Membro Titular do CBR
Especialista em Diagndstico por Imagem - RQE 43387

Especialista em Ginecologia e Obstetricia - RQE 18409

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
ULTRASSOM HD LIVE

BIOPSIAS GUIADAS
DUPLEX SCAN
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Urominas: A sua nova clinica
de Urologia em Montes Claros

Inaugurada recentemente, a
Urominas nasceu da iniciativa
de seus fundadores que vis-
lumbraram a necessidade de
possuir um centro de excelén-
cia em Urologia que atendesse
aos pacientes de Montes Cla-
ros e todo o Norte de Minas. A
iniciativa abriu novas perspecti-
vas de tratamento e revolucio-
nou o conceito de atendimen-
to aos pacientes uroldgicos,
dando conforto e qualidade de
vida aos seus clientes. O com-
prometimento e respeito aos
clientes que procuram a clinica
sao diferenciais competitivos
da equipe que visa, em abso-
luto, atender as necessidades
e expectativas de bem-estar e
saude do ser humano.

A Urominas conta com uma
estruturade alto padrao. O am-
biente € agradavel, acolhedor
e moderno, o que proporciona
ao paciente e acompanhante
tranquilidade enquanto aguar-
dam o atendimento médico.
O principal objetivo da clini-
ca é prestar servicos médicos
com competéncia, seguranga,
conforto e qualidade. Com um
corpo clinico jovem e ao mes-
mo tempo muito experiente e
qualificado, a clinica dispde de
profissionais altamente capaci-
tados dentro do mais rigoroso
nivel técnico. Constantes atu-
alizagdes em congressos meé-
dicos sao no intuito de man-
ter-se avancados na medicina
uroldgica e em trazer para o
Norte de Minas as mais moder-

Dr. Aluisio Aimeida

Urologista

CRM 72.759 - RQE 51.045

nas técnicas em Urologia.

O que é a Urologia?

A Urologia é especialidade
médica clinico-cirdrgica res-
ponsavel pelas doencas dos
tratos urindrio e genital dos
homens, e urinario das mulhe-
res. Os urologistas sao treina-
dos para diagnosticar, tratar
e acompanhar pacientes com
disturbios uroldgicos.

Algumas doencas e proce-
dimentos frequentes da Uro-
logia: Cdlculo Renal, Cancer
de Prdstata, Disfuncdo Erétil,
DST’s, Ejaculacao Precoce, Hi-
perplasia Prostatica, Infeccao
Urindria e Vasectomia.

Dr. Victor Vilas Boas

Urologista
CRM 57639 - RQE 50.273

UROMINAS

(38) 3015-9558 - 9 9880-0658

- Edlificio Medical

Center - Sala 1401
- Av. Dr. Jose Correia
Machado, 1858
Montes Claros - MG

@urominas.clinica
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O DISCIPULO

Por Silio Jader
siliojader@gmail.com

No final de agosto de 1956, ja com qua-
se vinte e um anos que faria no préximo
primeiro de janeiro, iniciei minhas ati-
vidades no Banco da Lavoura - agéncia
principal — de Salvador. La havia diversas
chamadas urbanas.

Transcorridos os primeiros e turbulentos
sessenta dias, durante os quais escapei de
uma demissao, ja estava bem adaptado ao
ambiente de trabalho e detinha pleno domi-
nio dos processos em decorréncia de minha
experiéncia anterior, no Banco de Minas,
em Salinas.

Depois de tornar-me melhor conhecido,
face a minha desenvoltura no exercicio
das atividades, acabei por conquistar um
dtimo relacionamento com a equipe , ma-
joritariamente de hospitaleiros baianos e
alguns mineiros. Apesar de minhas mais
de duas dezenas de anos de idade, deti-
nha apenas o diploma do quarto ano do
ensino fundamental - primario na época -
e mesmo assim “meti-me,” com empdfia
professoral, a ensinar e corrigir os cole-
gas em diversos assuntos.

Tinha aprendido com meus chefes em Mi-
nas Gerais a “rabiscar” cartas comerciais e
“encrenquei” logo com as cartas dos baia-
nos que comecgavam assim: ‘“Com a presen-
te vimos informar-lhes que........... ' corrigia
eu sempre para: Com a presente vimos in-
forma-los de que........” . Escreviam também:
“visando conquistar mais clientes....... eu
corrigia: visando a conquistar mais clien-
tes........ . Impliquei com o “me da um café”...
Enfatizava eu que ndo se comecava frase
com pronome obliquo. Ao falar, outra en-
crenca, quando eu dizia ponha corrigiam

S0 sei que nada sei”’

SOCRATES

logo para bota e acrescentavam que quem
pde é galinha. Gozado, pensava eu, la em
Minas galinha ndo pde, bota. E ndo acabava
ai. Quando um time perdia uma partida vi-
nham logo com a expressao: “Vitdria per-
deu do Bahia ou vice versa”. Puxa! Isso
explodia meus ouvidos. Para mim “perde-
-se para” e ndo “perde-se do”.

Ainda tem mais: “amar o préximo” para
eles era: “amar ao préximo”. Ai a discussao
esquentava. Mas amar € transitivo direto.
Como amar ao? Aprendam! Eu aconselhava.
Era comum ouvir “uma andorinha sé ndo faz
verdo.” Esta Ultima palavra com o sentido de
estacdo do ano. Entdo eu ficava “possesso”.
Como pode? Verdo neste caso é o futuro do
verbo VER! Ver de enxergar ora pois. Con-
tudo continuo a ouvir quotidianamente a
frase com verdo significando estacdo do
ano além de amar ao proximo muito usa-
do por competentes gramaticos.

Enveredei pelo caminho de “sabedor” de
tudo e corrigia textos, processos contabeis,
legais e mesmo assuntos que nada tinham
a ver com as lides bancarias. As discusses
eram acaloradas mas, terminavam numa
boa. Ninguém concordava comigo e pron-
to. Eu aceitava a discordancia e pensava,
coitados eles ainda vao aprender. Nao é hi-
lariante? Imagine! Eu quase um analfabeto
pensando assim. Eles na maioria formados
ou cursando o ensino superior.

Mas meu objetivo, agora e aqui, é contar
uma “historinha”, em poucas linhas, que eu
gosto muito . Aconteceu naquela ocasiao
e recordo, com carinho até, ao contar para
meus filhos, netos e amigos. Aqui vai:

Certa manha ao entrar no banheiro topei
com a seguinte inscricdo, em letras enor-
mes, garrafais e vermelhas, gravadas na
parede branca: “ SE RUY BARBOSA FOSSE

VIVO ERA DISCIPULO DE SILIO JADER”. Aqui
jd podia partir para uma discussdao se era
Rui ou Ruy. Na mesma hora identifiquei
o autor. Era um colega e amigo que tinha
curso superior, era brincalhdo, tocava vio-
|30, recitava poemas de Catulo Cearense .
Continuei mais amigo dele ainda e juntos
comentamos e rimos muito. Ndo deixei de
acrescentar, para gargalhada de todos, que
afrase era verdadeira ja que o Aguia de Haia
teria muito que aprender comigo.

Mas vejo agora que respeitados conhe-
cedores do vernaculo escrevem: “me da
um café, visar o crescimento, informar-
-lhes que, perdeu do e por ai vai. “ Vé-se
que a partir do momento que os puristas
escrevem ou decidem que esta certo o
errado vira correto. Isso parece significar
que em linguagem o certo ou errado de-
pende de quem escreveu. Isso nao quer
dizer que eu estava correto.

Ndo me conformo com o “perdeu do” tao
repetido pelos comentaristas de futebol.
Acho que quem perde, “perde para e ndo do
“. Mas fazer o que? Perdeu do estd consagra-
do e correto segundo reconhecidos grama-
ticos. Alids, o que “ensinei”’ aos colegas la na
Bahia, a considerar os dias de hoje, estava
tudo errado.

Fico pensando que a palavra problema vai
acabar virando poblema de tanto falarem
assim pelas bandas de ca. Pois nao foi isso
que aconteceu com o “me da?”’

Recentemente escrevi em um artigo, pu-
blicado em Montes Claros, a palavra “gar-
som” assim mesmo com s. Um leitor logo
me advertiu sobre o erro . Garcom é com ¢
cedilha (¢) lembrou-me ele. Quando tenho
duvida recorro ao dicionario mas tinha tan-
ta certeza que era garcom com S mesmo
que taquei |4 sem pestanejar. Agora ja sei. O
erro é o mestre.

Alids, ndo esperem um verndaculo puro em
meus - com a licenca de José de Alencar - al-
farrabios.

Ao escrever na longevidade ndo me dete-
nho mais na busca das formas mais sofistica-
das e corretas. Se eu conseguir comunicar-
-me e tiver leitores ja esta otimo.

Silio Jader Noronha Brito é Autodidata
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A homeopatia € uma
medicina que atua para
equilibrar a pessoa ener-
geticamente, através dos
principios basicos que sao
o medicamento unico, do-
ses infinitesimais, experi-
éncianohomemsao ealei
dos semelhantes. Segun-
do a farmacéutica homeo-
pata Maria Clara Ferrante
Rebello, a ideia de que na
homeopatia o tratamento
é lento é errada, porque
ele depende muito do tipo
de enfermidade.

Segundo Maria Clara, o
objetivo da homeopatia é
tratar a pessoa e ndo es-
pecificamente a doenga,
que é consequéncia do
desequilibrio energético,
que desequilibra a pessoa
mental e emocionalmen-
te e depois fisicamente.

No principio das doses
infinitesimais, o medica-
mento é preparado atra-
vés de vdrias diluicbes
até o ponto de nao exis-
tir mais substancia e sim

energia do medicamen-
to, que tem que ser com-
pativel com a energia da
pessoa. J& na experimen-
tac@do em homem sdo,

0 medicamento é dado
para a pessoa e ela vai

medicina
que cura pelos semelhantes

acusar vdrios sintomas,
que sdo catalogados. Os
sintomas podem ser tan-
to a nivel fisico, como ge-
ral ou mental.

Segundo a farmacéuti-
ca homeopata, a origem

ISO 9001

Farrr

Q Av. Cel. Prates, 143, Centro
(© @farmacianaturefarm

. @ © @emporionaturefarm

- -. (™ (38)3690-3330

© (38)98823-9497

URE

dos medicamentos home-
opaticos estd nos reinos
animal, vegetal e mineral.
O medicamento é feito de
acordo com os sintomas
das pessoas. Ela ressalta
que a homeopatia nao é
ciéncia estatica e estda em
plena evolugao.

Através da diluicao de
uma substancia basica sao
obtidos diversos medica-
mentos. A vantagem da
homeopatia em relacao
a outros medicamentos é
que a matéria-prima esta
na natureza, nao sendo
necessarios processos de

\h -2

transformacao. Além dis-
so os medicamentos sao
bem mais acessiveis. A far-
mdcia faz o medicamento
de acordo com a prescri-
cao médica, que estuda o
paciente como um todo.

A homeopatia pode
tratar todas as doengas,
desde que a pessoa tenha
a capacidade energética
para responder ao trata-
mento, e também do pro-
fissional prescrever um
medicamento adequado
a ela. “Consideramos que
nao existe enfermidade e
sim o enfermo”.

...‘ ‘h
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Quais beneficios previdenciarios sao destinados aos
trabalhadores rurais? Advogado Previdenciarista expllca.

A presente matéria objetiva
tratar dos beneficios previdenci-
arios destinados aos trabalhado-
res rurais. Sabe-se que o termo
trabalhador rural abrange todas
aquelas pessoas dedicadas, nas
regides rurais, as tarefas agricolas
ou artesanais ou a ocupagoes si-
milares ou conexas.

Todavia, é importante esclarecer
em primeiro plano sobre as diferen-
¢as no enquadramento previdenci-
ario das espécies e/ou categorias
de trabalhador rural.

PARA TANTO, E
IMPORTANTE DESTACAR:

- Empregado Rural: Todo aque-
le trabalhador rural que possui
vinculo empregaticio com regis-
tro em Carteira de Trabalho. E
subordinado a um empregador, e
este por ultimo é responsavel por
garantir as contribui¢des do tra-
balhador ao INSS.

- Segurado Contribuinte Indivi-
dual: Todo aquele trabalhador ru-
ral que presta servicos de forma
habitual, sem vinculo empregati-
cio. Neste caso, o segurado realiza
suas contribui¢des ao INSS através

das guias de recolhimento.

- Segurado Trabalhador Avul-
so: Todo aquele trabalhador rural
que presta servicos de natureza
ruricola a varias empresas, sem
vinculo empregaticio. Neste caso,
é requisito indispensavel a inter-
media¢ao do Sindicato da catego-
ria ou do drgao gestor.

- Segurado Especial: E aquele
trabalhador que exerce atividade
rural de maneira individual ou em
regime de economia familiar, sem
vinculo empregaticio. Hd que se
ressaltar que, nesta modalidade,
o trabalho rural tem que ser indis-
pensavel para sua subsisténcia.
Como segurado especial, temos
0s pequenos produtores rurais,
pescadores artesanais, indigenas,
garimpeiros e silvicultores.

O Advogado ainda esclarece
que, costumeiramente, é comum
lidar com mais processos envol-
vendo segurados especiais, sendo
em sua grande maioria, pequenos
produtores rurais, que nao pos-
suem carteira assinada, nao pos-
suem empregados permanentes
e exercem a atividade para sua
propria subsisténcia.

-‘1 ]
rnardo {_ aldeira

.I"H.i‘l.'t'l’.:.','ill.'l{':

OARMG

211.937

3

Bernardo Alves Caldeira

OAB/MG 211.937

Advogado, inscrito ha Ordem dos Advogados do Brasil, Se¢ao
Minas Gerais, sob o numero 211.937 Pos-Graduado em Direito e
Processo Previdencidrio. Associado ao Instituto Brasileiro de Direito
Previdencidrio - IBDP. Exerce mandato politico como Vereador na
cidade de Juramento/MG.

@bernardo_caldeiraa
© (38) 9 99934545

Esclarecidas as modalidades,
insta elucidar que a Constituicao
Federal garante a igualdade de
tratamento substancial entre tra-
balhadores urbanos e rurais. As-
sim, o tratamento conferido ao
trabalhador rural, considerando
a informalidade e precariedade
com que historicamente exercita
essa profissao, demanda compen-
sacao quando se trata de politicas
publicas previdencidrias.

Sendo assim, o trabalhador rural
faz jus aos beneficios de aposenta-
doria por idade, aposentadoria por
invalidez, auxilio por incapacidade
tempordria, salario maternidade,
pensdo por morte, saldrio-familia,

@ Bernardo Alves Caldeira
(38) 9 9993-4545

auxilio-acidente e auxilio-reclusdo,
observadas as ressalvas quanto aos
segurados especiais.

Conclui-se, portanto que, aten-
didos os requisitos para conces-
sao de cada beneficio e compro-
vado o exercicio da atividade
rural, o trabalhador rural recebe
0 mesmo amparo pela legislacao
previdencidria que o trabalhador
urbano, entretanto, a maior difi-
culdade de efetivacao dos direitos
previdencidrios aos trabalhadores
rurais remete ao 6nus de compro-
var sua condicao de trabalhador
rural, que, em alguns casos, existe
no mundo dos fatos, mas a prova
documental é escassa.
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(38) 3223-0898 | 99967-2600 | 99859-1967 | 99866-1762

NOSSO0S servicos:

Pecgas e Acessorios Equipamentos Insulfilm
Escapamentos Trocade Oleo  Ar Condicionado
Lava Rapido  Suspensdo  Alinhamento
Balanceamento Mecanica

Avenida Dulce Sarmento, 1305 | Vera Cruz | Montes Claros/MG
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Sindcont-Norte empossa nova diretoria

No dltimo dia 10 de Margo a nova di-
retoria do Sindicato dos Contabilistas do
Norte de Minas tomou posse para o triénio
2022/2024. Nesta oportunidade, foi apre-
sentado o novo Presidente do Sindicato, o
Contador Flavio Amaral, Sécio Proprietario
da Contabilidade Nova Unido.

Além da nova diretoria, esteve presti-
giando a solenidade de posse, represen-
tantes de entidades de classe, Delegado
da Receita Federal em Montes Claros,
Delegada da Secretaria da Fazenda de
Minas, e demais convidados. Em seu dis-

D
CHAMPIONS
LEALUE

curso, o novo Presidente Flavio Amaral,
apresentou as novas a¢des que serao im-
plementadas juntamente com a nova di-
retoria, visando atender melhor a classe
contabil. Desejamos ao novo Presidente
boa sorte e muito sucesso!

Sindicato dos Profissionais
Contabeis do Norte de Minas

“Um sindicato de
lutas e vitorias”’

.-:-"ll'

0 novo Presidente do Sindicato, o Contador Flavio Amaral, Sécio Proprietdrio da Contabilidade Nova Unido

BASICO!

MEGA
FIBRA

COMBOS A PARTIR DE

RS 90"

axm+ PRODUTOS

J/Més

'© | 31| 98271| 7454
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Isso mesmo. Vocé nao
leu errado. O titulo (En-
tenda a dislexia) foi es-
crito errado de propdsi-
to. E assim que a pessoa
com dislexia se sente ao
ler um texto qualquer.
Letras embaralhadas, sig-
nificado confuso... Nada
parece fazer sentido.

Por ser uma condicao al-
tamente prevalente, vocé
muito provavelmente co-
nhece alguém com disle-
xia ou pode até mesmo
ser uma dessas pessoas.
A dislexia é um tipo de dis-
tarbio de aprendizagem
especifico da leitura que
acomete cerca de 15% das
criangas em idade escolar,
sendo mais identificada
no sexo masculino. O dis-
turbio tem causa genética
e hereditdria, ndo sendo

“A dislexia é um
tipo de disturbio
de aprendizagem
especifico da
leitura que
acomete cerca de
15% das criancas
em idade escolar,
sendo mais
identificada no
sexo masculino”
possivel prevenir ou cura-
-lo. Contudo, o diagndsti-
co e a abordagem precoce
permitem que se viva uma
vida normal com a dislexia.

O cérebro da pessoa
disléxica tem dificuldade
em fazer a conexdo entre

sons e simbolos (letras) e
essa dificuldade frequen-

Dr. César Felipe Gusmao santiago
CRM MG 38402

- Gradua¢do em Medicina pela Unimontes
- Especilizagao em Neurocirurgia
na Santa casa de Belo Horizonte
- Especializagdo em Neuro-oOncologia
no Hospital Sirio-Libanés

Atendimento:

Benvitta Saude
Av. José corréa Machado, 1858 - Melo
Sala 603 - Edificio Medical Center

(38)2211-7115 | 9 9838-2098

==

Etnedna a Dsileixa

Académicas do 9° Periodo do Curso de Medicina da Funorte: Bianca Ferreira Dias, Eloisa Lee Lelis, Emanuelle Corrade de Oliveira,
Isabela Silva Felipe dos Santos e Wendy Shayane Oliveira Martins

temente causa frustra-
¢ao no portador da disle-
Xia em suas tentativas de
se comunicar verbalmen-
te, devido as suas limita-
¢bes de compreensdo e
expressao.
Saiba reconhecer
as dificuldades mais
comuns na dislexia:
e Ler, escrever e soletrar
* Prestar atencdo
e Decorar a tabuada,
reconhecer simbolos e
conceitos matemadticos
(discalculia)
* Ortogrdficas: troca de
letras, inversdo, exclusdo
ou acréscimo de letras e
silabas (disgrafia)
e Entender bem
o texto escrito
¢ Identificar fonemas (sons
falados), associd-los ds
letras e reconhecer rimas
e Distinguir palavras de
sonoridade parecida
* Diferenciar esquerda

edireita
e Copiar escritos de
livros e da lousa

e Coordenacgdo motora

e organizacdo no
tempo e no espaco

E importante ressaltar
que esses problemas po-
dem se manifestar em
graus variados, e a dislexia
ndo tem nada a ver com
baixa inteligéncia, nem
mesmo determina o com-
portamento ou a persona-
lidade da pessoa!

O diagndstico € com-
plexo e necessita da ava-
liagdo da fala, linguagem,
visdo e audicao para des-
cartar altera¢6es nos Or-
gaos destes sentidos.

Para isso, é essencial o
trabalho integrada entre
profissionais de diferentes
areas, incluindo neurolo-
gista, otorrinolaringologis-
ta, oftalmologista, fonoau-
didlogo e psicdlogo.

O tratamento é um pro-
cesso longo e demanda
persisténcia e compre-
ensdao do individuo, dos
profissionais e da familia.
Ele envolve instru¢do di-
reta no reconhecimento
de palavras por meio de
abordagens que envolvam
diversos sentidos e explo-
rem recursos variados, tais
como videos, podcasts ou
recontar uma historia vivi-
da nas férias. O estimulo as
atividades artisticas, como
a musica, o desenho e o
artesanato, € um grande
aliado nesse processo.

Agora vocé é capaz de
entender o que é a dislexia
e como é possivel identifi-
ca-la, sabendo da impor-
tancia de um diagndstico
adequado e precoce e de
um tratamento correto e
livre de preconceitos!

Texto de autoria
das académicas.
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Acompanhe-nos nas redes sociais:

&\} CELSO IRENO e
N\

LOCACAO E VENDA DE EQUIPAMENTOS 38.3221.1921
¢ R 38.3221.5392

©

38.99986.3738

LOCAGAD &

VENDA

www.celsoireno.com.br

) CELSO IRENO

Que tal contar com a ajuda da Celso Ireno
para encontrar a solugao ideal para sua obra?

Nos temos uma equipe de especialistas preparada para te orientar na
locagao ou compra do equipamento mais adequado as suas necessidades.

*Andaimes *Betoneiras *Bombas *Compactadores Compressores
*Escoras metalicas *Ferramentas *Geradores +Guinchos *Maquinas de solda
*Marteletes Motobombas *Serras circulares *Lixadeiras *Escadas

Entregamos o equipamento em sua obra!

Trabalhamos com as melhores marcas do mercado

@ jaclo KARCHER BUFPAL@ & BOSCH m STANLEY

MHTTEERS & ACTERLADE

Tnakita ,\®, . Branco EXIENTY

bambozzi

Avenida Deputado Esteves Rodrigues, 1489 | Vila Brasilia, Montes Claros/MG | 39401-851




INFONORTE

CX pertd i ottt msmein

EXPEDIENTE

Diretor
Fabiano Fagundes
fabianomidia@yahoo.com.br

Fale Conosco:

(38)9.9130.0554
(38)9.9126.6194

Uma publicagdo da Design Promogées, Publicidade
e Representagdes Ltda. CNPJ: 03.711.624/0001-05
As matérias publicadas sdo de responsabilidade
dos autores, conforme Lei 5.250/67 (Art. 28 - Inciso 1),

e ndo expressam necessariamente a opinido do jornal.

www.jornalinfonorte.com.br
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NOVACAO B

MOVEIS DA TRAJETO

Os melhores passam por aqui!

Montes Claros MG- Av. Francisco 53, 139.
#A  Janatiba MG- Rua Américas Soares, 547R
Vitdria da Conquista BA- Avenida Otavio Santos, 230, Recreio

P WWW.TRAJETOMOVEIS.COM.BR
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Venha conhecer a nossa
linha de portas, janelas,
assoalhos, forros e
decks de madeira.

Av. Joao XXIII, 795 - Edgar Pereira
Montes Claros - MG / 38 3221-7644

www.madeirapinheiro.com.br

Protetor dos Animais e Deputado Estadual Osvaldo Lopes

Trabalho concreto
em prol dos animais

No artigo da vez, reuniremos as quatro
informagdes mais importantes, no que
diz respeito a causa animal, registradas
em Minas Gerais nos ultimos meses. Leia
atentamente e veja 0 quao dedicado o
trabalho tem sido, para que leis e politicas
publicas, em favor dos animais, sejam fo-
mentadas em nosso Estado.

A Lein®23.863/2021, de nossa autoria,
garante como direito de todo cidadao o
fornecimento de dgua e alimento a ani-
mais em situa¢do de rua. Antes da nos-
sa conquista, muitos evitavam cumprir
esse papel, por acreditarem que o mate-
rial seria recolhido ou que estariam des-
cumprindo regras higiénicas e sanitarias
em relagdo ao meio ambiente.

Evitaremos um triste cendrio ao qual
muitas vezes assistimos: alguns comér-
cios, individuos e setores insensiveis aos
animais proibem que essa atitude (hi-
dratar e alimentar animais) seja repro-
duzida em suas redondezas. Com a Lei,
asseguramos esse direito!

Garantimos, também, mais uma legisla-
¢do aprovada em nosso mandato: a Lei N°
23.949/2021. Agora é dever do poder publi-
co desenvolver estratégias direcionadas a
protecdo dos cdes e gatos comunitarios.
O objetivo é assegurarmos o bem-estar,
respeito, protecdo, identificacdo e contro-
le desses animais a partir de campanhas
que levem orientagdes técnicas a tutores
e ao publico em geral. Assim, ampliare-
mos de maneira efetiva a saide Unicae a
protecdo aos animais comunitarios.

Ja o PL 142/17, conhecido como “Car-
reto do Bem”, se tornou a Lei 11.285/21.

O que estava em questao? A substitui-
cdo dos veiculos de tracdo animal (as
carrocas) por veiculos motorizados. O
objetivo é abolirmos o sofrimento e a
escravidao dos equinos e, tdo importan-
te quanto, oferecermos condi¢des para
que 0s carroceiros possam se tornar
empreendedores com melhor capacida-
de produtiva e de transporte.

O Programa “Carreto do Bem” proi-
bird a utilizagao de veiculos de tracao
animal, indicando a sua substitui¢dao por
veiculos motorizados, em definitivo, no
prazo maximo de dez anos. Por fim, des-
taco a “cereja do bolo”. Localizado na
Rua Pedro Bizoto, 230, no bairro Madre
Gertrudes, encontra-se o Hospital Publi-
co Veterinario de Belo Horizonte. O es-
paco recebeu, como nome oficial, Com-
plexo Publico Veterindrio Odete Ferreira
Martins, por meio da Lei N° 11.317/2021.

Odete era a minha mae, uma mu-
lher guerreira que acreditou em meus
sonhos e me incentivou a alcanga-los.
Enquanto Parlamentar da Causa Animal,
sinto-me honrado em ter idealizado e via-
bilizado, através de recursos parlamenta-
res, as reformas necessarias, além dos
insumos e materiais gerais solicitados
pelos médicos veterindrios.

Esta é a forma com a qual pensamos a
politica: menos marketing e mais a¢do. E
com trabalho sério e concreto que alcan-
¢aremos, cada vez mais, voos maiores. E
vamos juntos nesse caminho. Amor e ati-
tude em defesa dos animais!

Protetor dos Animais e Deputado
Estadual Osvaldo Lopes
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Independente da occ '
Eventos tem a estrutura perfeita para te atender.

Casamentos | Formaturas | 15 anos

Eventos empresariais
Reservas: (38) 3221 4870 | 988015305 | 99992 8266 | 9 9222 2001

Av. Francisco Peres, 355 :
cuaruja - Montes Claros / MG

E-mail: casablancalagoaeventos@gmail.com @casablancalagoaevenfos
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Casa Propria.
Escritorio.
Clinica Médica.

Vocé imagina,
nos construimos!
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Alopecia Areata nao é uma piada

A 94.7 cerimdnia de entrega dos Os-
cars 2022 foi apresentada pela Academia
de Artes e Ciéncias Cinematograficas e
homenageou os melhores atores, técni-
cos e filmes lancados de 1 de mar¢o a 31
de dezembro de 2021. Ocorreu em Los
Angeles, Califérnia, em 27 de marco de
2022, e contou com a presenga de varios
anfitrides na apresentacdo.

Durante a premiacdo, a controvérsia
surgiu depois que o ator Will Smith subiu
ao palco e agrediu o comediante Chris
Rock, depois que Rock fez uma piada so-
bre a calvicie da esposa de Smith, Jada
Pinkett Smith. Rock disse : “Jada, eu te
amo “ “Mal espero para vé-laem G.l. JANE
-2” comparando-a com a atriz principal.

Toda essa situagao tornou-se o centro
da cerimdnia no Oscar desse ano. A atriz
e apresentadora Jada Pinkett Smith, foi
diagnosticada com alopecia areata e,
por esse motivo, decidiu raspar comple-
tamente a cabeca.

Entenda sobre a
alopécia areata:

A afeccdo acomete cercade1a2%da
populacao, podendo iniciar-se em qual-
quer idade, porém 60% sdo afetados
pela primeira vez antes dos 20 anos.
Ela afeta igualmente ambos os sexos,
e todas as etnias.

A etiologia da alopecia areata € ainda
desconhecida, mas a literatura descreve
o fator autoimune como sendo um con-
tribuinte importante no surgimento da
doenca. A presenca de condi¢bes emo-
cionais desfavordveis podem agravar
a doenca. Os pacientes queixam-se de
uma perda abrupta capilar, como mos-
trou a Jada em suas redes sociais “Foi
assustador quando comecou, estava no

chuveiro um dia e as minhas maos esta-
vam cheias de cabelo”.

Alesdo comumente observada é uma
placalisa, redonda ou ovalada, de colora-
¢do normal. Mas a extensdo varia, e em
alguns casos pode evoluir para perda de
todo cabelo do couro cabeludo, alopecia
areata total; ou até universal, quando
estende para pelos de dreas corporais
como sobrancelhas, cilios, pelos do bra-
€0, perna, tdrax, costas e pubianos. Nas
formas mais graves, podem ocorrer aco-
metimentos extrapilosos (alteragdes nas
unhas e altera¢des oculares).

O diagndstico da alopecia areata é fei-
to, na maioria das vezes, clinicamente,
realizado durante avaliagdo em consulta
dermatoldgica. Porém, em alguns casos
é necessdrio procedimentos como tri-
cograma e bidpsia do couro cabeludo,
para afastar outras possiveis causas de
alopecia e confirmar suspeita.

Ndo ha garantia de cura definitiva
para essa condicdo com os tratamen-
tos propostos. No entanto, as condutas
costumam ser indicadas e as respostas
varidveis de pessoa para pessoa. A esco-
Iha por cada opcao terapéutica é feita le-
vando em consideracdo a idade, classifi-
cacao da alopécia e o consenso baseado
na relacdo médico-paciente.

Diante de qualquer caso de queda ca-
pilar é fundamental a avalia¢do de um
dermatologista, ja que diagndstico e trata-
mento precoces sdo fundamentais para re-
verter ou controlar os quadros de alopecia
areata. Além disso, por ser uma condi¢do,
muitas vezes, aterrorizantes, a ajuda psico-
Iégica é de suma importancia, ja que a au-
toestima e a qualidade de vida dos pacien-
tes podem ser extremamente afetados
durante o enfrentamento da patologia.

O clima pesou no Oscar 2022 apds situacdo delicada entre o comediante Chris Rock e o ator Will Smith

Dr° Fernanda Barbosa Viana

CRM MG 61191

Médica com atuagdo hd nove anos.
Atendimento no tratamento de doen¢as dermatologicas:
pele, cabelo e unhas. Procedimentos estéticos faciais e corporais.

Contato para agendamento de consulfas:

©(38)9 9805-7066

@ CESB - Montes Claros: Rua Tupiniquins, 192, Melo.
@drafernandabarbosa_

DRA FERNANDA BARBOSA




