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Prefeito Oscar finaliza mandato
com ‘chave de ouro’ em Mato Verde

Cidade é destaque no Norte de MG pelo numero de obras realizadas

Situada no extremo norte de Minas Ge- - -
rais, 0 municipio de Mato Verde, com pouco ; 1
mais de 12.685 habitantes, tem ganhado .
notoriedade em funcao do elevado ndme-
ro de obras que o governo, liderado pelo b

Prefeito Oscar Lisandro Teixeira (foto),
efetuou nos ultimos 4 (quatro) anos.
Uma cidade que outrora era chama-
da de ‘cidade do pulo’, agora é conheci-
da como a ‘melhor cidade pra se viver e
ser feliz’. Com investimentos de recursos

Mato Verde proprios da prefeitura e verbas oriundas
de emendas parlamentares ou de outros

agor ae projetos, a atual administracao ja inaugu-

conhecida rou mais de 200 obras e executou diversas
reformas em toda a cidade.

comod Fruto disso, sdo as empresas que abriram

lme’h or filiais na cidade em plena pandemia, tais

. como duas grandes lojas de moveis e eletro-
cidade pra  domésticos, e outras que estdo em fase de

se viver preparacao para inaugurarem em 2021.

oy Veja detalhes das principais obras da gestdo do
e ser fE’ 1Z Prefeito Oscar no Especial de CAPA: pdginas 4 e 5
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Obesidade tem tratamento e controle!

Conheca o Centro de Tratamento da Obesidade do Grupo Gastrovida
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Por milhares de anos os seres hu-
manos N3o se preocuparam com o
excesso de gordura do organismo,
jd que a obesidade era considerada
umaforma de armazenar reservas de
energia e até ja fez parte dos padrdes
de beleza em épocas passadas.

Porém a partir de 1950, quando
apareceram os primeiros resultados
dos estudos estatisticos, onde foi ob-
servado que as pessoas obesas ado-
eciam e morriam em nimero muito
maior que os demais, aumentou a
preocupagdo com os obesos.

Hoje a obesidade é considerada
doenca crénica pela OMS. Na nova
pesquisa do IBGE de 2020 mostrou
que 55% dos brasileiros estdo com
sobrepeso e 25,7% estdo obesos, ou
seja, 1 a cada 4 brasileiros, com au-
mento de 70% nos ultimos 13 anos.

Preocupado com este cenario,
o Grupo Gastrovida criou um Cen-
tro de Obesidade especializado
em tratamento multidisciplinar da

e
D
INFONORTE

EXPEDIENTE
Diretor
Fabiano Fagundes
fabianomidia@yahoo.com.br

Fale Conosco
(38)99130-0554
(38)99126-6194

Uma publicagdo da Design Promogdes, Publicidade
e Representagdes Ltda. CNPJ: 03.711.624/0001-05
As matérias publicadas sdo de responsabilidade
dos autores, conforme Lei 5.250/67 (Art. 28 - Inciso 1),
e ndo expressam necessariamente a opinido do jornal.

www.jornalinfonorte.com.br

obesidade. Com o desafio de com-
bater esse problema, auxiliando no
emagrecimento com qualidade de
vida, por meio de procedimentos
especializados e acompanhamento
integral do paciente.

O Centro conta hoje com uma
clinica totalmente estruturada e
atuagdo nos principais Hospitais de
Montes Claros para o atendimento
dos pacientes com os mais variados
graus de sobrepeso - seja da obesida-
de leve e moderada, com uso de téc-
nica endoscépica (baldo intragastri-
o), ou da obesidade mérbida, com
técnicas de cirurgia baridtrica, sem-
pre com acompanhamento psicold-
gico, nutricional e endocrinoldgico.

Dirigido pelo Dr. Carlos Alberto
Leal Valias, o Centro possui como
foco o tratamento da obesidade
em uma visdo multidisciplinar, que
vai muito além dos procedimentos,
sejam cirdrgicos ou endoscdpicos.
Contando com profissionais cirur-
gides e endoscopistas bariatricos,
psicéloga, endocrinologistas, nu-
tricionista, anestesistas e enfermei-
ras, responsdaveis por acompanhar
e monitorar cada individuo em pro-
cesso de emagrecimento.

“A obesidade é uma doenga mul-
tifatorial, em que fatores genéticos,
metabdlicos, sociais, psicolégicos e
ambientais estdo envolvidos. Mas
o individuo pensa, na maioria das
vezes, que a culpa é somente dele,
associa o excesso de peso a falta de
forca de vontade. Por isso a impor-
tancia de um centro multiprofissional
dedicado a solugdo desse problema
crénico.”, analisa o Dr. Carlos Alberto
Leal Valias, diretor técnico do centro
de obesidade da Gastrovida.

Vamos conhecer um pouco dos
principais tratamentos e técnicas
utilizadas no Centro de Obesidade
da Gastrovida:

Baldo Intragastrico

O baldo intragdstrico consiste em
um bal3o de silicone, que € introdu-
zido no estébmago, por via endoscé-
pica e é preenchido com solugdo
salina e azul de metileno (de 400 a
700 ml). De acordo com as caracte-
risticas de cada paciente utiliza-se
baldo de 6 meses ou 1 ano, reajus-
tdvel ou ndo. Mais indicado para pa-
cientes com IMC entre 27 a 35.
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Cirurgia Bariatrica

A cirurgia baridtrica é um proce-
dimento que retine um conjunto de
técnicas de diminui¢do do estdmago
ou desvio do transito intestinal desti-
nada a redugdo de peso de pacientes
com obesidade. Mais indicado para
pacientes com IMC acima de 36.

Algumas técnicas utilizadas:

1- Bypass Gdstrico:

Consiste em construir um novo
pequeno reservatdrio gastrico e
anastomosar (costurar) este reser-
vatério com o intestino mais abai-
X0, cerca de 1 metro mais curto.

2 - Gastrectomia Vertical:

Consiste na construcdo de um
novo estdémago em forma de um
tubo fino através da remoc&o de 70%
a 80% do estdbmago original, o que
restringird a ingestao alimentar.

3 - Cirurgia Metabdlica: Cirurgia
metabdlica é definida como cirur-

gia do trato gastrintestinal com
intencdo de tratar diabetes e obesi-
dade. Ela pode ser realizada através
das técnicas cirlrgicas bariatricas.

Tratamento do reganho
de peso pés bariatrica
com Plasma de Argénio
O plasma de arg6nio é um pro-
cedimento ambulatorial realizado
por endoscopia para pacientes que
voltaram a ter reganho de peso
apds a cirurgia baridtrica.

Retirada de Anel e Banda
A insercao do Anel é um pro-
cedimento que consiste na colo-
cacdo de um anel em volta do es-
tdmago. Geralmente é feita apds
a cirurgia baridtrica, para evitar a
dilatacdo da anastomose.

W

Préteses Bariatricas
A colocagao de préteses baria-
tricas € indicada para casos em que
ocorrem fistulas no pés-cirirgico da
baridtrica. As fistulas sdo complica-
¢Oes graves e requerem cuidado.

Conheca o Grupo
de Obesidade da

Gastrovida:

Dr. Carlos Alberto Leal Valias
Endoscopista Baridtrico

Dr. Alysson Guilherme L. de Oliveira
Endoscopista Baridtrico

Dr. Juliano Silva Oliveira
Cirurgido Baridtrico

Dr. Fernando Gusmdo Santiago
Cirurgido Baridtrico

Dr” Karla Danielle dos Santoso
Endocrinologista

Dr” Valéria Catarine Nunes Borborema

Endocrinologista

Dr* Micheline Amaral Pimentel
Nutricionista
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Mato Verde é destaque no Norte de
Minas pelo numero de obras realizadas

Veja as principais obras da gestao do Prefeito Oscar

Centro Administrativo

A administracdo Quem Ama Cuida inau-
gurou uma das maiores obras em nossa cida-
de, um prédio que estava abandonado hd 23
anos foi reconstruido na gestdo do Prefeito
Oscar Lisandro Teixeira, uma obra de suma
importancia para toda a cidade, onde funcio-
na vdrias secretarias municipais, facilitando
0 acesso da populacdo e melhorando cada
dia o atendimento. No Centro Administrativo
estdo instaladas as Secretarias de Satde, Es-
porte, Agricultura, Desenvolvimento Social,
Emater e Conselho Tutelar. Esse foi mais um
compromisso do Prefeito Oscar que foi cum-
prido e entregue a populagado!

Pavimentagao asfaltica e
calcamento em Bloquete de
diversas ruas do municipio

O Bairro S3o Bento, maior bairro da cidade,
recebeu pavimentacdo asféltica em 100% das
ruas que ainda ndo tinha pavimentacdo, dan-
do mais dignidade aos moradores que sofriam
com poeira e lama durante anos. Além desse
projeto, a Administracdo Quem Ama Cuida rea-
lizou calgamento em bloquete em diversas ruas
do municipio, tanto na drea urbana como rural.

Parque de Exposicoes

A Administragdo Quem Ama Cuida realizou
0 sonho de todo matoverdense, construindo
o Parque de Exposi¢des — Otacilio de Freitas,
unindo o homem do campo e da cidade. Um
ambiente especial com espago para eventos,
feiras, exposi¢des, negdcios agropecudrios e
um local onde € realizado os principais eventos
da cidade. Na sua inauguragdo tivemos a nossa
12 EXPOMAV com show da Banda Calcinha Pre-
ta e logo apds a comemoragao do aniversario
da cidade com a cantora Lauana Prado.

Reforma e ampliagdo de todas
as Unidades Basicas de Saude

Investir na satde foi um dos principais
compromissos do Prefeito Oscar com a popu-
lagdo e assim o fez. Desde o inicio da sua ges-
tdo até esse ano foram reformadas, amplia-
das e equipadas todas as Unidades Basicas
de Salde de Mato Verde. Realizando aten-
dimentos médicos e odontoldgicos, além de
pequenas cirurgias em cada PSF. Isso da ao
municipio mais condi¢bes de vida e demons-
tra respeito ao morador, ao ser atendido em
um local todo reformado e equipado.

Conclusdo das obras
da Barragem do Viamao

Com o esforco do Prefeito Oscar e apoio
de deputados parceiros foram concluidas as
obras da barragem de Viamao, uma obra que
estava parada ha algum tempo e que rece-
beu uma atencdo especial na Administragao
Quem Ama Cuida. A barragem teve sua ca-
pacidade de reservatdrio de dgua aumenta-
da, acabando assim com o racionamento de
4gua no municipio de Mato Verde.

Conclusao das obras do
Cemei - Eliene Alves da Silva

A educacdo também foi um dos pontos
fortes da Administracdo Quem Ama Cuida.
No ano de 2019 foram concluidas as obras
do CEMEI - Eliene Alves da Silva, uma obra
que estava abandonada hd alguns anos e
sem previsdo de término. O Prefeito Oscar
concentrou suas forgas e parcerias para que
a obra fosse concluida. Uma das obras mais
importantes de Mato Verde, onde fornece
um ensino de qualidade e um espago especial
para as criangas, com ber¢ario, playground,
drea de alimentac¢do, dormitdrios, espaco pe-
dagdgico e area de informdtica.

Aquisicao de equipamentos
de ultima geragdo parao
ambulatério municipal e pronto
socorro de urgéncia e emergéncia

A Administragdo Quem Ama Cuida, tendo
com prioridade a satide dos municipes investiu
mais de R$500.000,00 (quinhentos mil reais) na
aquisicdo de diversos equipamentos para o am-
bulatério da nossa cidade. Foram adquiridos:
Equipamento préprio de ultrassom, equipa-
mento de raio-x, cardioversor, respirador, en-
tre outros equipamentos de suma importancia
para sadde da nossa populagdo.

Revitalizacdo da
principal avenida da cidade

A Administragdo Quem Ama Cuida também
valorizou o comércio local e inclusdo social fa-
zendo a revitalizagdo da Avenida Presidente
Castelo Branco, onde ampliou as calgadas, faci-
litando o tréfego dos consumidores, melhoran-
do assim a visualiza¢do das vitrines das lojas. Na
revitalizacdo também fixou faixas para acessibi-
lidade de deficientes visuais e rampas de aces-
sos as calcadas para cadeirantes.
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Mato Verde: melhor cidade pra se viver

Veja as principais obras da gestao do Prefeito Oscar

Reforma do Mercado Municipal

A Administracdo Quem Ama Cuida refor-
mou todo o Mercado Municipal, o maior ponto
de encontro social e econémico da cidade. Na
reforma foi trocado todo o piso antigo por piso
de granitina, deixando o0 ambiente mais agrada-
vel e limpo, além disso foram divididas as areas
de comerciantes em blocos, facilitando a vida
dos consumidores, foi reformado também a
area dos agougues e criada a Galeria Comercial.

Reforma de 87 casas
pelo Projeto Caridoso

A Administragdo Quem Ama Cuida através
da Secretaria de Desenvolvimento Social respei-
tando o direito a uma moradia digna executou
um projeto especial nomeado de Projeto Cari-
doso, onde reformou 87 casas na drea urbana e
rural da cidade. Pessoas que viviam em estado
de vulnerabilidade social tiveram sua dignidade
devolvida através deste projeto.

Construcdo de pontes
molhadas na zona rural

Pensando sempre na seguranga dos nos-
sos cidaddos que moram na zona rural da
nossa cidade, o Prefeito Oscar autorizou a
construgdo de varias pontes molhadas na
drea rural, principalmente em locais que ti-
nha o acesso comprometido em tempos
chuvosos. Apds a constru¢do dessas pontes,
nossos municipes agora tem mais seguranga
para transitar entre as comunidades e tam-
bém melhor acesso até a drea urbana.

Construcdo de pista de
cooper nas margens da cidade

O Prefeito Oscar pensando na saude e
na prética de atividades fisicas para a popu-
lagdo também executou uma obra especial
nas margens da BR-122, no trecho que corta
a cidade de Mato Verde, foi construida uma
Pista de Cooper de 1500 metros lineares, com
iluminagdo, arborizac¢do, canteiros e sinaliza-
¢do. Isso, além de valorizar os amantes do
esporte, ainda valoriza as margens da cidade
e moradores que ali moram.

Quadras poliesportivas
construidas nas areas urbana e rural

O Prefeito Oscar também investiu muito
no esporte, construindo e revitalizando qua-
dras em todo municipio. Foram construidas 4
(quatro) quadras e reformadas outras 4 (qua-
tro) valorizando assim a praticas de esportes
e também servindo para arealizagdo de even-
tos sociais nos bairros e comunidades onde
as quadras estdo localizadas.

Manutencdo e cascalhamento de
estradas vicinais de todo municipio

Uma preocupacao do Prefeito Oscar sem-
pre foi dar maiores condi¢bes de trafegabili-
dade aos nossos municipes nas estradas vici-
nais da nossa cidade. Contudo, desde o inicio
da sua gestdo em 2017 fez questdo de dar
manutenc¢des em todas as estradas das co-
munidades rurais de Mato Verde, dando mais
condi¢des dos nossos agricultores familiares
de utilizarem de uma estrada melhor, com
mais conforto e segurancga.

Revitalizacao de
todas as pracgas da cidade

O Prefeito Oscar pensando na qualidade de
vida, nos encontros de fins de tarde e na valo-
rizagdo da cultura da nossa cidade, reformou
e adornou as pragas da cidade. Na Praca Santo
Antonio, praca da igreja matriz, foram coloca-
dos simbolos que resgataram a cultura da nos-
sa cidade, |4 encontramos os bois carreiros que
carregavam a cana de agtcar para o engenhos,
além disso foi fixado ao lado um engenho com
uma plantagdo de cana de acucar ao lado, e
também pé de algodao. A praca central — Vere-
ador Geraldo Clemente Alves foi toda arboriza-
da, e recebeu também um letreiro especial com
os dizeres “Eu Amo Mato Verde”. E por fim nes-
se ano de 2020 foi revitalizada a praga mais an-
tiga da cidade - Praga Capitdo Possidénio, onde
recebeu uma pintura artistica de um artista da
cidade chamado Josdeilor, onde relembra a his-
tdria do inicio da nossa cidade.

Abertura de pogos artesianos

A Administracdo Quem Ama Cuida pen-
sando no bem-estar dos nossos cidaddos da
zona rural, autorizou a abertura de vérios po-
¢os artesianos em diversas comunidades que
tinha dificuldades hidricas, muitas vezes em
tempo de escassez faltava d4gua para realizar
as principais atividades do lar. Com a abertu-
ra dos pocos artesianos, varias familias foram
beneficiadas, minimizando assim a situagdo
de falta d’dgua em sua regido.




Jornal INFONORTE - O jornal da noticia mineira | Dezembro 2020

O uso do LASER na Odontologia

O laser é normalmente asso-
ciado a tratamentos diversos,
como depilagdo e outras fun-
¢Oes estéticas. Mas essa tecno-
logia também anda lado a lado
com a ciéncia dos dentes. A luz
Laser vem sendo cada vez mais
empregada na odontologia,
mostrando-se eficaz e benéfica
quando bem utilizada.

Tipos de aparelhos a laser

A palavra laser tem origem
inglesa e é a abreviacao de
(Light Amplification by Stimu-
lated Emission of Radiation),
isso quer dizer amplificacao
de luz estimulada pela emis-
sao de radiagdo.

De maneira geral, aparelhos
a laser podem ser classifica-
dos de duas formas conforme
sua poténcia e sua acdo nos
tecidos, como: laser de baixa
intensidade de energia (muito
utilizados em odontologia); e
lasers de alta intensidade de
energia, sendo, principalmente
utilizados em cirurgias.

BENEFICIOS DO LASER

DE BAIXA POTENCIA

NA ODONTOLOGIA
Essa tecnologia vem sendo
utilizada em diversas dreas da
salide e na odontologia. Ela é
capaz de estimular a fotobio-
modulacdo (interacdo da luz
com os tecidos do corpo huma-
no, que promove o aumento

L] -~
Dra. Danielle Duraes Nobre
CRO/MG: 35.923
Cirurgia-Dentista pela Universidade Estadual de Montes
Claros - UNIMONTES / Especializagdo em Ortodontia/ Aperfeicoamento

em Estética Dental / Atualizagdo em LASERS de Alta e Baixa Poténcia
K1 Dra. Danielle Duraes Nobre
@ @dradanielleduraesnobre

do metabolismo celular) acele-
rando o tempo de cicatrizacdo
(diminuindo o tempo de repa-
racdo de tecidos moles e duros)
modular a inflamagdo (anti-in-
flamatdrio), e provocar anal-

Rua Tupinambas, 13, sala 704, Melo
Edificio Absoluto: (38) 99177.9724
Avenida Leonel Beirdo de Jesus, 2226, Dr.

Jodo Alves: (38) 3212.8080 / 99875.8484
Praca Flamarion Wanderley, 265,
S3o José: (38) 3222.0447

gesia (atua na dor) reduzindo o
uso de analgésicos, o que torna
os tratamentos odontoldgicos
mais rapidos e confortaveis. E
através da Terapia Fotodina-
mica associado a corantes es-
pecificos, apresenta potencial
antimicrobiano (capacidade de
matar bactérias, virus e fungos).

Ao ser utilizado na odonto-
logia, o laser também pode ter
carater terapéutico, como na
LASERTERAPIA. Seus efeitos
bioldgicos e clinicos sdo ex-
tremamente benéficos para o
paciente. E um procedimento
menos invasivo, COADJUVAN-
TE de outros tratamentos con-
vencionais. O laser terapéu-
tico é uma fonte de luz com
ondas de baixa intensidade,
que sdo absorvidas pelas cé-
lulas “doentes”. Resultando
em um aumento da circulacdo
da regido e ativando a produ-
¢do de células que promovem

acdo anti-inflamatdria, analgé-
sica e raparadora.

Também apresenta 6timos
resultados quando usado para
tratar sensibilidade dentinaria,
como por exemplo, no POS
clareamento dental, atuando
neste desconforto, e também
para tratamento da hipersen-
sibilidade dentinaria cervical
(HSDC) oferecendo alivio aos
pacientes que apresentam sen-
sibilidade a alimentos, quentes
frios e Acidos.

INDICACOES DO LASER
DE BAIXA POTENCIA:

- Disfuncdo ATM - Afta- Pa-
ralisia facial - Alveolite - Pares-
tesia — Mucosite oral;

- Hipersensibilidade denti-
ndria - Bioestimulacdo dssea -
Herpes simples - Herpes zoster -
Les3o traumdtica — xerostomia
(boca seca) - pds-operatdrio
cirdrgico;

- Queilite angular - Endodon-
tia - Periodontia — Ortodontia -
Nevralgia do Trigémeo.

“A luz
LASER usada
na Odontologia
vem trazendo
mudancas e
avan¢os em pro-
cedimento clini-
cos com muitos
beneficios e
conforto ao
paciente”

DRA. DANIELLE DURAES NOBRE

O tratamento de lasertera-
pia é, rapido, indolor, seguro,
ndo apresenta efeitos colaterais
quando realizado corretamente
pelo dentista e o nimero de ses-
sOes € variavel de acordo com a
lesdo a ser tratada e de acordo
com o perfil do paciente.
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Dezembro Laranja: més de
prevencao do Cancer de Pele

De acordo com o Insti-
tuto Nacional do Cancer
(INCA), em 2020 os nu-
meros de cancer de pele
no Brasil sdo preocupan-
tes. A doenca correspon-
de a 27% de todos os tu-
mores malignos no pais,
sendo o0s carcinomas
basocelular e espinoce-
lular (ndo melanoma)
responsaveis por 177 mil
novos casos da doenca
por ano. Ja o cancer de
pele melanoma tem 8,4
mil casos novos anual-
mente. Os ndmeros de
incidéncia do cancer de
pele sdo maiores do que
os canceres de prostata,
mama, cdlon e reto, pul-
mao e estdmago.

A Sociedade Brasileira
de Dermatologia realiza
todos os anos no més
de dezembro campanha
para prevencdo do can-
cer de pele — o chamado
Dezembro Laranja. Este
ano, nds dermatologistas
destacamos que os habi-
tos de exposicao solar
na infancia sdo capazes
de influenciar tanto no
envelhecimento quanto
no desenvolvimento do
cancer de pele. Por isso,
é importante que os pe-
quenos tenham conhe-
cimento, desde cedo, da
necessidade de cuidar da
pele a partir de habitos
de fotoprotecao, que in-
cluem usar d6culos de sol
e blusas com protecao

Cinthia Janine
Meira A. de Menezes

Dermatologista - CRMMG 42203 RQE 21125
Mestre em Ciéncias da Satide /| Membro Titular da
Sociedade Brasileira de Dermatologia - SBD / Membro
do Grupo Brasileiro de Melanoma - GBM

UV, bonés ou chapéus,
preferir a sombra, evitar
a exposi¢do solar entre
9h e 15h e utilizar filtro
solar com FPS igual ou
superior a 30, reaplican-
do a cada duas horas ou
sempre que houver con-
tato com a dgua.
Segundo dados da So-
ciedade Brasileira de Der-

matologia (SBD) mais de
60% dos brasileiros nao
usam nenhum tipo de
protecao no dia a dia,
dado que é bastante pre-
ocupante.

A exposicdo solar exa-
gerada e desprotegida
ao longo da vida, além
dos episddios de queima-
dura solar, sdo os princi-

pais fatores de risco do
cancer de pele. Qualquer
pessoa pode ter cancer
de pele, mas aquelas que
tem pele, cabelos e olhos
claros apresentam um
risco maior. Assim como
aqueles com histdria de
cancer de pele na fami-
lia, ou aqueles que apre-
sentam muitas pintas no
corpo e pacientes imu-
nossuprimidos e trans-
plantados. Estas pessoas
precisam de um cuidado
maior e avaliagbes fre-
quentes do médico der-
matologista.

E preciso prestar a
atencao em pintas que
crescem, manchas que
aumentam, sinais que
se modificam ou feridas
que nao cicatrizam pois
podem revelar o cancer
de pele. O autoexame

frequente facilita o diag-
ndstico e tratamento

“A exposicado
solar exagerada
e desprotegi-
da ao longo da
vida, além dos
episodios de
queimadura
solar, sdo os
principais fatores
derisco do
cancer de pele”’

CINTHIA JANINE MEIRA A. DE
MENEZES / Dermatologista

precoces, mas lembre-
-se: 0 autoexame nao
substitui a ida ao médico
dermatologista.

E importante que se
examine familiares, pois
muitas vezes os canceres
podem aparecer emregi-
des em que nao € possi-
vel reconhecer sozinho.

CLINICA ESPECIALIZADA EM
UROLOGIA E DERMATOLDGIA

R. Tupinambds, 13 - Sala 1103 - Ed. Absoluto Centro - Montes Claros/MG

(38)3221-4949
3082-2285/99955-5702
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O lugar certo para cuidar
da sua saude e em casa!

A FLORENCE SAUDE est4 no mercado
ha mais de 7 anos, atuando em todo o Nor-
te de Minas com uma modalidade de servi-
¢os na area de saude, cujas atividades sao
dedicadas aos pacientes/clientes e a seus
familiares em um ambiente extra-hospita-
lar, no conforto de sua casa. Este servico
é conhecido como Home Care, que nada
mais é que Saudde Domiciliar.

A Saude Domiciliar, é a assisténcia de
uma equipe multidisciplinar, para atendi-
mento de pessoas, acometidas por algum
agravo a saude ou condicao clinica. O pro-
pdsito da Flérence é promover, manter
e/o restaurar a salde, maximizando o ni-
vel de independéncia do cliente/paciente,
enquanto minimiza os efeitos debilitantes
das vdrias patologias e condi¢Oes gerais.

Nossos servicos sao direcionados nao
somente aos pacientes, como também, de

2\

Florence Saude N

* Atendimanto Domiciliar
= Consultas Médicas
= Fisioterapia

* Psicologia

= Wutricionista

33) 3082-0181 | &) 9 8406-7395 [

il Tapajoa, 41, MedS « Monles Clangk,' MG -
forma diferenciada, aos seus familiares em
qualquerfase de suas vidas; seja para aque-
les que aguardam seu restabelecimento
e retorno as suas rotinas, ou para os que
necessitam de gerenciamento constante
de suas atividades como também, para

= Terapia Ocupacional

= Enfermagem

= Fonocaudiclogia

CIER: S50 i -0a0 %

e

- 1
¥

*» Técnico de Enfermagem
= Frocadimentos Pontuals
= Alugugl de Equipamentos
= Remaocdic de Paclentes
wwrw florencesaude.com br
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pacientes que necessitam de acompanha-
mento em sua fase terminal. Nossas a¢des
sdo pautadas na busca da evolugao clinica
do paciente, sempre com foco na huma-
nizagao, conforto, qualidade e seguranga,
baseando-nos nas melhores praticas médi-

cas e adogao de planos de cuidados, sen-
do este personalizado e desenvolvido por
nossa equipe multiprofissional.

O setor de Saude Domiciliar € muito
sensivel e requer profissionais com capa-
cidade técnicas e humanas diferenciadas,
bem como comprometimento, seriedade
e senso de responsabilidade, que sao ele-
mentos indispensaveis nesse segmento.
Todos 0s Nossos servicos sao supervisiona-
dos por enfermeiros, que verificam as ne-
cessidades de cada paciente, bem como,
a atuagdo da equipe que estd trabalhando
onde 0 mesmo se encontra. Isto propor-
ciona a familia do paciente tranquilidade e
seguranca. Nossa equipe é composta por
Médicos, Enfermeiros, Técnicos/Auxiliares
de Enfermagem, Nutricionista, Fisiotera-
peutas, Fonoaudidlogos, Terapeutas Ocu-
pacionais e Psicélogos.
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A importancia do planejamento
tributario em tempos de crise

O ano de 2020 entrara para
a histdria, nao apenas pelo
mal causado a vida de mi-
lhdes de pessoas em funcao
da pandemia do Coronavirus,
mas também pelos estragos
causados a varios setores da
economia em escala global.
No Brasil, o impacto foi tao
grave que muitas empresas
nao conseguiram manter suas
atividades funcionando e tive-
ram que fechar as portas.

De acordo com a ‘“Pesquisa
Pulso Empresa: Impacto da
Covid-19 nas Empresas”, di-
vulgada pelo IBGE - Instituto
Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica em julho deste ano, 1,3
milhdo de empresas encerra-
ram suas atividades de forma
tempordria ou definitiva, até
a primeira quinzena de junho.
Desse total, 522.600 empre-
sas, cerca de 40%, finalizaram
suas atividades devido a pan-
demia. Ou seja, 04 de cada
10 empresas fecharam por
nao conseguirem suportar o
impacto das medidas imple-
mentadas para a contencao
da disseminacao do virus. To-
davia, muitas empresas que
conseguiram se manter ativas,
enfrentam dificuldades eco-
némicas. Em situacdes como
essas, € imprescindivel aos
gestores e administradores,
aplicarem praticas que ajudem
a minimizar impactos e aliviem
gastos. Dentre essas praticas,
a realizacdo de um planeja-

As irmds Ana Paula Lafeta Guerra e Maria Clara
Lafeta Guerra, da MWA Inteligéncia Contabil

mento tributario se faz mais
do que fundamental.

O planejamento tributario
ou elisao fiscal é uma pratica
contabil que contribui para
0 pagamento pontual de im-
postos e para a busca de ma-
neiras de otimizacao da carga
tributaria, tendo como base
medidas legais. A pratica é ex-
tremamente importante, pois
evita 0 pagamento de impos-
tos indevidos e impede a ocor-
réncia de fatores geradores
de tributos, reduzindo custos
para a empresa. Além disso,
mantém a empresa legaliza-

da, afastando multas e con-
sequéncias mais graves. Vale
ressaltar que o uso de praticas
improvisadas para o nao pa-
gamentos de impostos e que
nao possuem fundamento le-
gal, configura-se como fraude
e crime de sonegacao fiscal.
No Brasil, contabilizam-se
cerca de 100 diferentes tipos
taxas, impostos e contribui-
cOes. Em torno de 33% do fa-
turamento das empresas é
destinado ao pagamento de
tributos. Ao final do balanco
de custos e despesas, mais da
metade do valor é representa-

da pelos tributos. Recorrer a
aplicacao de um planejamen-
to tributario é essencial para a
saude da empresa, pois além
de evitar a incidéncia do fator
gerador do tributo; reduz o
montante tributario, a aliquo-
ta ou sua base de cdlculo; e re-
tarda o pagamento do tributo,
sem a ocorréncia da multa.

O intervalo entre um exer-
cicio e outro € o periodo ideal
para a implementacao do pla-
nejamento tributdrio, uma vez
que ele também depende de
importantes decisbes, como
o regime tributario a ser segui-
do, Lucro Real, Lucro Presumi-
do ou Simples Nacional, para o
qual sé é permitida a mudan-
¢a uma vez por ano. Diante
disso, a correta escolha de
uma assessoria contabil é fun-
damental para os bons resul-
tados do planejamento.

A MWA Inteligéncia Con-
tabil que tem a sua frente
as irmas Ana Paula Lafeta
Guerra e Maria Clara Lafetd
Guerra, possui a experiéncia,
competéncia, transparéncia e
profissionalismo necessarios
para realizar o planejamento
tributdrio que a sua empresa
necessita e promover a maior
capitalizacdo do seu negdcio,
possibilitando menores pre-
cos, geracao de empregos
e novas possibilidades de
investimentos, mantendo a
saude da sua empresa, neste
momento de incertezas.
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Foro Privilegiado

Por FREDERICO DO
ESPIRITO SANTO ARAUJO
Advogado

O foro por prerrogativa de
fun¢do, que atribui compe-
téncia exclusiva aos tribunais
superiores e estaduais para
julgar origindriamente os cri-
mes de responsabilidade e
os comuns de natureza penal
praticados por autoridades
(desde o presidente da republi-
ca até ao prefeito de qualquer
rincdo do Brasil), passou a ser
conhecido como foro privile-
giado porque até ha pouco o
STF e outros Tribunais nao se
empenhavam em julgar tais
processos, criando-se a cultura
de foro privilegiado na opinido
publica, para a qual o foro es-
pecial passou a priviligiado de
fato por servir de blindagem
aos maus homens publicos. Tal
era a sensacdao de privilégio,
que bastou que o STF, pres-
sionado incessantemente pela
midia, resolvesse julgar o pro-
cesso conhecido como “men-
saldo” para que o ministro re-
lator, embora ndo tenha feita
nada além de sua obrigacdo,
até passasse a ser cogitado
como herdi candidato a Presi-
dente da Republica.

Mas, por outro lado, logo
os réus do referido processo,
ao verem que 0 mesmo ndo
ficava ‘“engavetado”, consta-
taram que o foro era apenas
especial e ndo privilegiado. Por
isso mesmo, a classe politica,
ao incluir na “agenda positiva”
do Senado a PEC 10/2013 que
pretende extinguir o referido
foro especial, quer fazer pare-
cer que isso ajudaria a comba-
ter a impunidade, quando, na
verdade, se mantidas as regras
processuais vigentes, o fim do
foro especial sé servird para
priviligiar os corruptos. E sa-
bido que iniciar tais processos
nas instancias inferiores, pos-
sibilitando varios recursos pro-
crastinatdrios, atende melhor
aos interesses daqueles inte-
ressados em postergar as pu-

“Convenhamos
que ndo ha
duvida ser

necessdrio rever

o sistema que a

propria classe
politica criou,
confiante na
anterior inércia
do STF”

FREDERICO E. S. ARAUJO
Advogado

ni¢oes. Afinal, parte dos pro-
cessos do mensaldo foi para a
primeira instancia da Justica e
até agora ninguém foi preso
por isso. Nao por acaso os pro-
prios politicos s@o os mais in-
teressados nessa mudanga. Se
nao forem mudadas as regras
recursais é melhor que o STF e
demais Tribunais continuem a
julgar rapidamente o que de-
vem julgar, pondo fim aos “en-
gavetamentos”.

E bem verdade, todavia,
que ao se atribuir ao STF, a
mais alta corte de Justica do
pais, a competéncia exclusiva
para julgar origindriamente,
nao apenas o presidente e vi-
ce-presidente da republica,
mas também deputados fe-
derais, senadores, ministros
de estado, procurador-geral
da republica, comandantes da
marinha, do exército e da aero-
nautica, membros do tribunal
de contas da uniao, membros
dos tribunais superiores (stf,
stj, tst, tse e stm) e chefes de
missao diplomadtica de carater
permanente, retirou-se destas
pessoas o direito de recorrer a
outro tribunal pois ndo ha ne-
nhum superior ao STF, ou seja,
retirou-se-lhes o direito ao cha-
mado duplo grau de jurisdicdo,
o qual, para muitos juristas, es-
taria abrangido pelo inciso LV
do Art.5°da C. F. que assegura
“a todos os litigantes em pro-

cesso administrativo ou judi-
cial o direito ao contraditdrio e
ampla defesa, com os meios e
recursos a ela inerentes”. Mas
este foi o “tiro no pé” que os
politicos se deram ao estabe-
lecer a tal prerrogativa do foro
“privilegiado” que é uma he-
ranca deixada pela politica do
Brasil Colbnia, quando a es-
craviddo era uma coisa aceita
e ndo se admitia que um po-
litico ou uma pessoa “impor-
tante” para a col6nia fosse
julgada do mesmo modo que
um cidaddo comum.

Convenhamos que ndo hd
duvida ser necessario rever o
sistema que a proépria classe
politica criou, confiante na an-
terior inércia do STF. Impde-se
corrigir a desigualdade recur-
sal, pois todos somos iguais
perante a lei. Mas isso deve
ser feito sem permitir que se
aumente em demasia a chan-
ce de recursos. Ao contrario,
seria salutar que, tanto as au-
toridades como qualquer cida-
ddo comum, iniciassem o cum-
primento de suas penas tdo
logo seus processos sejam
julgados por um drgao cole-
giado do Judiciario, a exem-
plo do que dispde a chamada
Lei da Ficha Limpa.

Poderdo até recorrer, se
quiserem, mas sem efeito sus-
pensivo, ou seja, abandonam
seus cargos e iniciam o cumpri-
mento de suas penas e sd en-
tdo poderao recorrer, como,
alids, acontece em boa parte

“O foro especial
passou da
priviligiado
de fato por
servir de
blindagem aos
maus homens
publicos”

FREDERICO E. S. ARAUJO
Advogado

dos paises civilizados e como
acontece com os milhares de
cidad3os ditos “pés-de-chine-
lo” que est@o nas cadeias bra-
sileiras aguardando, por anos,
ojulgamento de seus recursos.

Vale lembrar que o fato do
criminoso exercer cargo de
poder publico ndo lhe retira
a condicdo primeira de ser,
antes de tudo, um cidadao
que, como qualquer outro,
tem de observar asregras da
probidade no convivio social
e no trato da coisa alheia e,
como todos somos iguais pe-
rante a lei, também deve ser
julgado como qualquer cida-
ddo comum sem qualquer
prerrogativa de foro.

O argumento segundo o
qual ha suscetibilidade maior
a pressOes politicas das ins-
tancias inferiores na aprecia-
¢ao de processos cujos réus
sdo autoridades, ndo se sus-
tenta. Basta lembrar que as
decisdes singulares dos juizes
de primeira instancia sdo de
pouca valia, pois sempre es-
tdo sujeitas a reforma pelos
supra citados drgaos colegia-
dos dos Tribunais e sé a partir
das decisbes desses drgaos
colegiados € que os réus te-
riam de iniciar o cumprimen-
to de suas penas, antes de se
valerem da imensa gama de
recursos que as leis permitem
para outras instancias.

N&o é demais lembrar que
os Tribunais ndo foram cria-
dos para instruir processos
originariamente, colhendo
provas, mas sim para, em
posicdo mais isenta, rever a

“O fato do
criminoso exercer
cargo de poder
publico nao lhe
retira a condicao
de ser um ci-
dadado que, como
qualquer outro,
tem de observar
as regras da pro-
bidade no trato
da coisa alheia”

FREDERICO E. S. ARAUJO
Advogado

apreciacao das provas da 1°
instancia e a aplica¢do do di-
reito. E um absurdo que o STF,
a mais alta corte de justica do
pais, seja obrigado a tarefas
que ndo sao proprias de uma
corte exclusivamente consti-
tucional como deveria ser, o
que, no Brasil, ja € uma tarefa
herctilea dada a minudéncia de
nossa Constituicdo Federal.

Enfim, podemos concor-
dar com a PEC que pretender
acabar com o tal foro privile-
giado, desde, porém, que as
autoridades também iniciem
o cumprimento de suas pe-
nas logo apds condenagao
pelo primeiro drgao colegia-
do do Judicidrio para s6 entao
poderem se valer de recursos
para outras instancias.

Montes Claros/MG
Agosto/2013

www.espiritosantoadvocacia.com.br
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Um ano novo iluminado pelas luzes do Natal

Por JOAO JUSTINO DE
MEDEIROS SILVA [ Arcebispo
Metropolitano de Montes Claros

Cada ano, segundo o calendario
civil seguido pela maioria das nagdes,
encerra-se em 31 de dezembro. Em 1°
de janeiro inicia-se um novo ano, cuja
contagem, sob a influéncia do cristia-
nismo, chegou a 2021. Nesse calendd-
rio, também chamado de gregoriano,
pois foi o Papa Gregdrio Xlll quem
o promulgou em fevereiro de 1582,
mantém-se, segundo antiquissima
tradicdo, a data de 25 de dezembro
como Natal do Senhor. Observa-se,
de imediato, que o nascimento de
Jesus Cristo é celebrado nos ultimos
dias do ano civil. De fato, sete dias
depois tem-se inicio um novo ano.
Isso gera o senso comum de falar de
“festas de final de ano”, incluindo do
Natal ao Ano Novo. Assim, também,
é comum associar os votos de feliz
natal aos votos de feliz ano novo.

Ora, dessa proximidade de come-
moragOes pode-se refletir mais. E, até
mesmo, dizer que o Natal, como festa
das luzes, tem o potencial de iluminar
0ano novo que vem logo a seguir. Para
os cristaos ndo deveria ser dificil iden-
tificar as luzes que brotam do mistério
do nascimento de Jesus. Vamos desco-
brir juntos algumas dessas luzes.

Deus é o Senhor da histdria e quan-
do envia seu Filho o faz entrando no
ritmo do tempo tal qual a humanidade
organizou. Assim, o evangelista Sao
Lucas situa o nascimento de Jesus no
contexto do recenseamento decreta-
do pelo imperador Augusto, no tempo

“NGs cristdos
confessamos que o
menino recém-nascido,
enrolado em faixas
e deitado numa
manjedoura, em um
curral, tendo ao lado
Maria e José (Cf. Lc
2,7), € o Verbo de Deus
que se fez carne e
habitou entre
nos (Cf. Jo 1,14)”

JOAO JUSTINO DE MEDEIROS SILVA
ARCEBISPO METROPOLITANO DE MOC

em que Quirino era governador da Si-
ria (Cf. Lc 2,12). Ainda que possa haver
pequenas diferencas nessas datas, o
evangelista nos ensina que o nasci-
mento de Jesus é um fato histdrico,
situado no tempo. E o cristianismo
legou essa verdade para a humanida-
de, que convive com essa referéncia
de grande importancia, definindo
nossa contagem dos anos como “era
crista”. Cada ano da era cristd deve
ser o0 espaco de tempo para os cris-
tdos testemunharem a fé no mistério
de Jesus Cristo como Filho de Deus e
Salvador, como verdadeiros constru-
tores da paz e da fraternidade.

No6s cristdos confessamos que o
menino recém-nascido, enrolado em
faixas e deitado numa manjedoura,
em um curral, tendo ao lado Maria e

José (Cf. Lc 2,7), é o Verbo de Deus que
se fez carne e habitou entre nds (Cf.
Jo 1,14). Deus onipotente se fez crian-
¢a. Abragou nossa humanidade para
nos divinizar com sua graga e sua mi-
sericdrdia. Essa verdade do Deus que
se encarnou, proclamada somente no
cristianismo, ha de sustentar todas e
quaisquer atitudes de cuidado com a
vida humana, pois Deus quis ser huma-
no. O Verbo que se fez carne e na cruz
se entregou ao Pai por nds, ressuscita-
do e sentado a direita do Pai, ndo can-
celou sua natureza humana. Os mem-
bros da Igreja, j& chamada de “perita
em humanidade” por S&o Paulo VI,
podem, devem e precisam cuidar de
cada pessoa humana com a convic¢ao
de que o Senhor nelas se faz presente
(Cf. Mt 25,40). E 0 novo ano é o tempo

que temos para esse cuidado.

Naquela noite fria de dezembro,
Deus escolheu manifestar-se num cur-
ral ou estrebaria. Deus ndo se faz exclu-
sivo do templo. Ele gosta de se revelar
em outros lugares menos convencio-
nais. Faz companhia aos moradores
de rua, dorme nas calcadas e sob os
viadutos, desloca-se com os refugia-
dos, passa horas nas longas filas dos
hospitais, sofre em cada pessoa dis-
criminada, atravessa a morte em cada
pessoa assassinada, sente as dores de
toda e qualquer forma de violéncia... O
novo ano seja o tempo de ir em busca
do Senhor naquelas situages e luga-
res onde o clamor pela vida ecoa. Sé o
amor, a fraternidade e a solidariedade
que brotam do Natal podem fazer de
2021 realmente um ano novo.

P
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Bernardo Caldeira: o vereador eleito
mais jovem da hlstorla de Juramento

No dia 15 de novembro de
2020, Bernardo Alves Caldei-
ra escreveu um novo capitu-
lo na histdria politica de Jura-
mento/MG. Aos 23 anos, foi
eleito o vereador mais jovem
da histdria politica da Cida-
de, com 205 votos, sendo o
terceiro vereador mais bem
votado no primeiro pleito
que participou.

Atualmente, ele reside com
os pais Gilvan Caldeira - que ja
exerceu os cargos de Verea-
dor, Vice - prefeito e Prefeito
do municipio, e Cleusa Caldei-
ra - que foi vereadora na le-
gislatura 2017 - 2020. O jovem
concluiu o curso de Direito e
ja iniciou especializacdo em
Direito Previdenciario e em
Processo Penal.

Entre os planos de Bernar-
do durante 0 mandato como
vereador, esta ir até a Capital
Mineira e Federal buscar re-
cursos para o municipio. Para

Aos 23 anos, foi
eleito o vereador
mais jovem da
histdria politica da
Cidade, com 205
votos, o terceiro
vereador mais
bem votado

isso, ele relata que ja esta dia-
logando com outros colegas
vereadores eleitos. ‘“Nosso
foco é trazer cada vez mais
o desenvolvimento da nossa
querida cidade”, compartilha.
CAMPANHA

Para o vereador eleito, em
comparacao com a ultima
campanha eleitoral, a deste
ano precisou ser realizada
em um tempo mais curto.
Embora estivesse registrado
desde o inicio da campanha
eleitoral, o candidato passou
a participar efetivamente nos
ultimos 15 dias de eleicdo. Ele
também cita as restricdes re-
lacionadas a pandemia da Co-
vid-19. “Sempre usei mdascara
e dlcool gel nas visitas, para
deixar as pessoas mais con-
fortaveis”, acrescenta.

O jovem avalia que, apesar
das questdes relacionadas ao
coronavirus, sempre foi mui-

“Euma grande
honra, mas o méri-
to foi dos eleitores
que depositaram a
confianca em mim

e me deram essa
oportunidade de
representd-los”

BERNARDO ALVES CALDEIRA

to bem recebido pelas pes-
soas. O apoio para participar
do pleito veio da familia e de
muitos amigos. “E uma gran-
de honra, mas eu costumo di-
zer que o mérito nao foi meu,
foi dos eleitores que deposi-
taram a confianga em mim e
me deram essa oportunidade
de poder representa-los na
Camara de Vereadores. Eu
agradeco a todas as pessoas
que me apoiaram e me moti-
varam”, finaliza, ao destacar
o incentivo recebido.
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problema do mal.

Por CESAR FELIPE GUSMAO SANTIAGO

E o SENHOR deu a seguinte ordem ao
homem: “Comerds livremente o fruto de
qualquer espécie de arvore que estd no jardim;
17contudo, ndo comeras da arvore do conheci-
mento do bem e do mal, porque no dia em que
dela comeres, com toda a certeza morreras!
(Livro do Génesis, capitulo 2 versiculo 1). “Quem
muito se evita se convive”. Personagem Riobal-
do no livro Grande Sertdo: Veredas.

Era uma manhd chuvosa de sdbado. Per-
feita para fazer o que mais aprecio atualmente.
Comecar a ler um bom livro e tomar uma xicara
de café ouvindo a chuva. Da janela do escritdrio
conseguia ver a cidade. Esco- Ihi a posi¢do da
janela durante a execucdo do projeto ja pen-
sando em um dia como aquele.

O cheiro de livro novo, a xicara de café e a
vista da cidade haviam sido assunto deliberado
com a arquiteta 2 anos antes.

Normalmente ando descalgo pela casa. Subi
as escadas de um pulo sé, sem fazer barulho.
Ao entrar na piece, tive que parar subitamente.
Senti uma calor na face, a respira¢do parou por
alguns longos segundos.

Sentado na minha cadeira havia um homem
estranho. Estranho porque ele era um intruso
em minha casa. Mais estranho ainda pela vesti-
menta e a maneira de agir.

Era um senhor, uns 60 anos. A pele era
queimada de sol. Alguém que trabalhou o
bastante para ter aquele tom de pele. Vestia
roupas estranhas. A camisa de linho de corte
encomendado, ndo era industrial. Calca so-
cial. Roupas feitas a mdo em um tempo pas-
sado. Botas de couro. O cinto era em couro,
com detalhes desenhados artesanalmente.
Uma bainha para um canivete. Um chapéu do
lado esquerdo repousava na escrivaninha. Do
lado direito, vi uma garrucha de dois canos,
com cabo de madeira e detalhes ornados em
metal amarelo brilhante.

O homem escrevia a lapis. Aminha presenca
foi o suficiente para que ele parasse um instan-
te a escrita e virasse apenas os olhos em minha
dire¢do, sem sequer virar-me o rosto completa-
mente. Prontamente voltou-se para sua tarefa.

Com um lapis na mdo, que segurava com
modos grosseiros, redigia um texto de modo
irreflexivo, ininterrupto. As vezes levava o lapis
a boca, como quem escolhe o vocabuldrio e a
concordancia. Um individuo de modos simples,
com a perna direita apoiada sobre a esquerda.
Era um jagunco. Um jagunco literato.

Eu me aproximei da cadeira por trés. Ele ndo
se importou. Continuou sua escrita. Foi entao
que percebi algo curioso. Fazia pausas sutis,
quase ndo as percebi. Apds cada pausa escrevia
um ou dois paragrafos. Era um trabalho tenso.
Por isso ndo me encarou um instante sequer.

Essas pausas eram seguidas de um leve
movimento ocular para adiante em um ponto
um pouco elevado, para a janela que tinha di-
ante de si, em frente a escrivaninha, como que
dirigido a algo situado atrds do vidro, fora do
escritdrio.

A propdsito da citagdo do Genesis, é pos-
sivel enxergar algo a mais a depender do olhar.
Devo iniciar esse raciocinio com a ajuda de dois
homens consagrados na literatura.

Em seu Evangelho Segundo Jesus Cristo,
Saramago expde um didlogo entre Jesus, Deus
e o Pastor, que na verdade é o Diabo.

Foi assim. Jesus saiu com seu barco em que
estava acostumado a pescar com seus colegas
de pescaria e voltar abarrotado de peixe. Era
um dia de um intenso nevoeiro e Jesus saira
calado.

Enquanto remava notou que o barco estava
mais pesado que o de costume. Avistou na
outra extremidade do barco um senhor com
roupas de judeu rico. Esse era Deus, com quem
comegou uma conversa.

Pouco depois, ouviu um ruido de alguém
que nadava vindo por estibordo. Em alguns
instantes embarcou pela direita um outro
homem, o Diabo, como eu havia dito.

Sendo assim, os trés iniciam uma conversa
bastante inusitada. Jesus, incomodado com a
presenca do Diabo interpela assim:

- Mas se a questdo que temos que tratar, tu
(Deus) e eu, apenas nos diz respeito a nds, por
que veio ele c&?

E Deus o responde:

- ... veio porque esta conversa é também

Vereda em municipio do norte de Minas

com ele.

O assunto da conversa em questdo era a
morte de Jesus e o significado disso para toda
a humanidade.

Outra obra magnifica, do século XIX, Os
Irm3os Karamdzov traz em um dos seus capitu-
los denominado “O grande Inquisidor’” um en-
contro que tenha talvez servido de inspira¢ao
ao Saramago. Um dos personagens, o irmao
do meio Ivan narra um conto de sua autoria em
que Nosso Senhor Jesus Cristo retorna a terra,
mais precisamente na Espanha durante a in-
quisi¢do e recebe uma repreenda do Inquisidor
devido a seu comportamento. Era um fanfarrao
o Dostoiévski.

Nessas grandes obras literdrias observamos
que o mal de certa forma contribui para tornar
o bem aquilo que ele é.

No presente caso dos versos de do livro de
Génesis, torna-se necessario ler este trecho
com seus proprios olhos para perceber o que
quer dizer o autor. Ler a Biblia com olhos em-
prestados atrapalha a interpretacdo.

Fica muito claro se o livro citado for lido em
voz alta, sozinho:

“N&ao comeras da arvore do conhecimento
do bem e do mal...” diz o texto.

Primeiro, é preciso observar que ndo ha
men¢do a nenhum prazer fisico ou a pecado.
Trata-se do fruto do conhecimento. O primeiro
homem e a primeira mulher estavam deitados
no jardim. Nao havia fome, ndo havia frio, nem
medo. Eram eternos. Seus corpos eram incor-
ruptiveis. Nem a morte ou a vergonha os afligia.

No entanto estavam deitados no jardim da
ignorancia.

O primeiro homem e a primeira mulher vi-
ram-se questionados se gostariam de passar a
eternidade deitados sobre o jardim da ignoran-
cia ou se gostariam de provar do conhecimento.
Sdbios os estudiosos judeus que transmitiram
esses versos de cor para suas futuras geragées.
O ser humano escolheu a dor, a fome, o frio.
Mas teve acesso a busca pelo conhecimento, e
portanto a sua autonomia.

Em segundo lugar, hd uma palavra neste
versiculo que responde uma pergunta milenar.
O autor cita o conhecimento do mal.

Ora, trata-se do segundo capitulo do livro da
criagdo. Os céus, a terra, os astros, o mar e as
aves haviam sido criados de hd pouco.

O mal surge no didlogo entre Deus e o pri-
meiro casal. Quem teria criado, portanto, o
mal? Como pode um Deus onipotente permitir
que haja o mal em seu dominio. Ainda que seja
o mal desferido em uma tempestade, um ter-

remoto ou incéndio. Aqui ndo ha lugar para
livre-arbitrio.

O mal é inevitdvel, e as vezes é até
necessario. Deus criou o mal. Faz parte de um
equilibrio assimétrico e dinamico. Faz parte da
perfei¢do da natureza e do universo.

O Antigo Testamento traz vdrias passagens
em que, diferentemente do Evangelho, hd uso
de violéncia pelos profetas e seus comandados,
note que detenho-me ao que estd registrado
nos livros que citarei - em situa¢Ges que sua
prescri¢do sai do planejado.

Em Numeros (15,32-36), um homem saiu
para apanhar lenha no sabado e foi condenado
amorte por apedrejamento. Josué precisou ser
implacavel ao entrar na terra prometida. Os ha-
bitantes de Jericé foram expulsos ou dizimados
(Josué 6,21).

A Biblia Judaica foi escrita a varias maos
ao longo de mais de mil anos. Os ensinamen-
tos foram transmitidos oralmente e somente
por volta do Século VI antes de Cristo os livros
foram compilados em uma versdo Babilénica
e outra Jerusalémica. A veracidade dos fatos
nao pode ser comprovada. Mas enquanto obra
literdria ela da ao leitor a oportunidade de fazer
sua interpreta¢do sem censuras.

O jagungo continuava escrevendo mecani-
camente, com suas rapidas olhadas para adi-
ante. Cada vez que olhava para cima, seus olhos
fixavam-se em algum ponto e depois voltavam
ao papel.

Deixei de lado a imagem do jagunco de
roupas brancas e me voltei para o ponto do
lado de fora da janela. Deu para ver uma re-
fragdo no vidro. Algo que ndo teria percebido
se o olhar do jagunco ndo delatasse. O ponto de
refracdo movia-se sutilmente. Como um objeto
cuja imagem fica distorcida pelo sol forte sobre
o chdo, em dias muito quentes, tremia. Havia
uma figura de formato humano I3 fora.

Acordei no meio da noite em meu quarto,
estava lutando com alguém em um sonho.
N3o sabia se o que aconteceu era real.
Subi de novo ao escritério para entend-
er o que havia acontecido. Entrei e pa-
rei na porta para ver se havia alguém.
Estava vazio, sem jagungo, sem lapis, sem o
chapéu na escrivaninha. N&o havia mais a re-
fragdo do espectro no vidro.

Uma pégina de rascunho na mesa deixava
uma assinatura e um segundo nome em letra
de forma, talvez da figura do lado de fora do
vidro, suspensa no ar.

Riobaldo, Azazel.
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Posses de associados no IHGMC

O Instituto Histodrico e
Geografico de Montes Cla-
ros, cumprindo o que de-
termina o seu Estatuto, no
dia seis de janeiro de 2021
empossa 0S NOVOS asso-
ciados, completando o seu
quadro de associados com
cem (100) cadeiras ocupa-
das. Os novos associados
sao: Aldemar Marques da
Silva, Aparecido Pereira
Cardoso, Isabela de Andra-
de Pena Miranda Corby,
José Dirceu Veloso Noguei-
ra, José Geraldo Soares de
Souza, Larissa Paixao Du-
raes, Laurindo Mékie Pe-
reira, Osmar Pereira Oliva e
Wendell Lessa Vilela Xavier.

O IHGMC foi criado no

dia 27 de dezembro de
2006, pelos associados Da-
rio Teixeira Cotrim, Harol-
do Livio de Oliveira e Wan-
derlino, com a supervisao
do Instituto de Belo Hori-
zonte, em reunidao festiva
no Automodvel Clube de
Montes Claros. J& foram
publicados 25 volumes da
Revista mais uma dezena
de livros avulsos. Também
foram publicados 12 doze
livros do Consdrcio Litera-
rio e agora ja se inicia um
novo Consorcio.

Para o ano de 2021 es-
tao previstos alguns inves-
timentos para a criagao da
“Sala Cabo Santana”, onde
abrigara uma cole¢do de

armas doada pela familia
do Dr. Simeao Ribeiro Pi-
res. Também o espago do
radioamador Marcelo Ma-
meluque Mota e outros be-
neficios em prol da histdria
de Montes Claros. O Insti-
tuto Histdrico e Geografico
recebera uma ajuda emer-
gencial contida na Lei Aldir
Blanc, de dez mil reais para
investimentos no mobilia-
rio e aquisicao de compu-
tador e impressora para o
trabalho de digitalizacao
do acervo de mais de oito
mil livros. O Instituto fica
localizado na Rua Coronel
Celestino, 140, “Corredor
Cultural Padre Dudu”, no
centro histdrico da cidade.
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Um sonho na madrugada

Por WANDERLINO ARRUDA

Normalmente, chegdvamos a casa do
professor José Oliveira Fonseca, na Rua
Carlos Pereira, as cinco da manha. Todos
os dias, de segunda a sabado, 13 estava-
mos para a aula de andlise sintatica e de
outras questdes mais objetivas da lingua
portuguesa. Nao éramos muitos, mas,
éramos bastante curiosos e interessa-
dos, principalmente o Mauro Lafetd, o
Corbiniano Aquino, o Afranio Nogueira,
o Adil Oliveira e eu. Eles, candidatos ao
vestibular de Direito em Pouso Alegre
ou Niterdi; eu, estudante do curso de Le-
tras, aproveitando a maestria do profes-
sor Fonseca, o melhor que passou pela
matéria em Montes Claros.

Era um tempo excelente, alegre, ple-
no de maduro entusiasmo, sonhos de
pessoas que, a certa altura da vida, sa-
bem o que fazer e com que se ocupar.
O Afranio acabava de deixar as aulas de
primeiro estagio do Madureza e ja cur-
sava, a noite, as Ultimas unidades para
enfrentar o segundo grau, num esforco
tremendo de ano e meio entre a escola
primaria e a universidade. O Mauro, com
toda aquela pose que Deus lhe deu, sé-
rio, compenetrado, sonhador, quase ja
exigia que o tratdssemos de Doutor. Era
tudo uma beleza, embora o professor
nunca nos tenha dado um cafezinho para
espantar o sono do levantar tao cedo...

Foi por ai, madrugadas em transforma-
¢do de aurora, manhas de gostoso friozi-
nho para pouco agasalho, que o professor
e nos fizemos as primeiras propostas para
a funda¢do da Faculdade de Direito. Entre
uma anadlise e outra, entre um verso e um
substantivo, uma nova observacao sobre
o futuro da segunda faculdade de Montes
Claros. Quem estaria disposto a colaborar?
Com quais advogados poderiamos contar
para a formacg&o do corpo docente? Quem
poderia ser o primeiro diretor? Onde fun-
cionar? Onde buscar apoio financeiro?
Eram perguntas e mais perguntas, tdo

constantes e tdo assiduas como os pro-
prios formuladores. Nao durou muito tem-
po a temporada de sonhos e cogitacdes e,
em menos de um més, ja estadvamos, na
rua, buscando apoio, tendo-o encontrado
no deputado Lezinho, tio do Mauro e ho-
mem préximo ao Governo, e no Inspetor
Zezinho Fonseca, que ficou mais entusias-
mado do que nds proéprios. A luta tomara
corpo, criava-se do espirito de séria deci-
sao. O Mauro cada vez mais encantado e,
antecipadamente, vitorioso.

Iniciamos as primeiras consultas aos
principais advogados, através de uma
comissao - Mauro, Afranio e eu - num
desdobramento de trabalho feito antes
por Francolino Santos e Corby. Ninguém
podeimaginar nem prever as rea¢des hu-
manas e profissionais diante de um desa-
fio. Quem poderia calcular onde estaria
0 interesse pessoal, o desprendimento,
0 entusiasmo ou, ao contrario, 0 medo de
futura concorréncia? Quem poderia acredi-
tara naqueles sonhadores, querendo fazer
as coisas de baixo para cima, invertendo
toda aldgica aceitavel?

Realmente, diante da proposta, futu-
ros mestres mostraram-se ora alegres,
ora tristes, na maioria das vezes terrivel-
mente irdnicos. “Quem’ era mesmo que
queria fundar uma faculdade de Direito
em Montes Claros? Que saberiam aque-
les trés sobre espirito universitario? Lou-
Cos, era o que pensavam que éramos...
Por que n3o iam estudar por correspon-
déncia como fizeram tantos outros, pas-
seando de vez em quando? Seria mais
facil do que criar uma escola...

Dois fatores tornaram-se importantis-
simos em nossa luta: O JMC ficou contra,
afirmando a ndo necessidade de forma-
¢do de novos bacharéis, o mundo ja es-
tava muito cheio de advogados; apare-
ceram interessados em nosso trabalho o
professor Jodo Luiz de Almeida e os de-
putados Francelino Pereira e Cicero Du-
mont. Doutor Jodo cedeu-nos as instala-
¢bes do Instituto para funcionamento da
escola e se dispds a ser o primeiro dire-
tor; Francelino levou as ideias e os planos
ao governador Magalhdes Pinto; Cicero
organizou os estatutos da Fundagao.

Ninguém poderia segurar mais. O con-
tra e o a favor estimularam ainda mais nos-
sa frente de batalha. A rea¢do daimprensa
provocou um desafio, a ajuda dos amigos
poderosos deu o tempero que faltava.

Hoje um final feliz, a Fadir com mais
de meio século! Tenho bem guardadas as
gravagoes do dia definitivo da fundacdo,
reuniao realizada na Rua S. Francisco, na
Delegacia de Ensino, sala de trabalho de
José Monteiro Fonseca.
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Policlinica Santa Isabel: novo conceito
de saude para Montes Claros e regiao

A Policlinica Santa Isabel é o
mais novo conceito de saude
da regido de Montes Claros/
MG. Dispondo do centro de es-
pecialidades médicas, atende
toda regiao norte mineira, ofe-
recendo variedades em con-
sultas médicas e exames clini-
cos, incluindo laboratoriais.

A instituicao de saude fora
criada pelos irmaos Dra. Nubia
Morena Borges Dias, especia-
lista em cardiologia e ecogra-
fia, e Dr. Marcel Raoni More-
no Borges Dias, advogado e
diretor da policlinica. Ambos,
filhos da respeitosa cardiolo-
gista Dra. Raquel Dias Borges,
profissional que zela pela qua-
lidade em atendimento clinico,
voltado sempre para o bem-
-estar do paciente.

Diante deste conceito fami-
liar, os irmaos, ora fundadores
da policlinica, inovaram o con-
ceito de saude clinica, tornando
o atendimento personalizado e
humanizado a cada paciente de
cardter obrigatdrio. Sabe-se a
verdadeira dificuldade que o ci-

dadao enfrenta para executar
tratamento de salde, muitas
vezes, sem dispor de uma qua-
lidade financeira para tal cus-
teio. Os irmdos da Policlinica
Santa Isabel criaram um pro-
tocolo para garantir que to-
dos pacientes terdao acesso ao
elenco médico mais renomado
e de referéncia da cidade.
Deseja-se que 0 acesso a qua-
lidade médica tecnoldgica que
pacientes de classe média alta

cialidadeas:

A

POLICLINICA

9% DA SUA,

FAMILIA

possuem, todos demais pacien-
tesindependentemente de con-
dicdo financeira terd 0 mesmo
acesso a saude. Para isso, ofere-
cem mais de 20 especialidades
médicas de valores acessiveis
a todas as categorias econémi-
cas, bem como, exames e pro-
cedimentos complementares.

Focando em uma
esséncia familiar,
os fundadores
da policlinica,
inovaram o con-
ceito de saude
clinica, tornando
o dtendimento
personalizado e
humanizado de
carater obrigatorio

Instituicdo gerenciada em
familia zela-se os mais nobres
principios basilares da dignida-
de da pessoa humana. A Po-
liclinica Santa Isabel, vai além
de um centro de especialidade
médica, trata-se de um estabe-

lecimento de saliide que se pre-
ocupa com sua familia.




